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Inkontinensoperation, TVT-O —
perioperativ vard

Innehallsansvariga:

Martina Hansson operationssjukskoterska
Johanna Edlund anestesisjukskoterska
Nenad Vucelic, tverlakare.

Forandringar sedan foregaende version
Forlangd giltighet.

Bakgrund, syfte och mal

Tillampas i Lidkdping.
Omhaéndertagande enligt vardplan av patient som ska genomga
inkontinensoperation, TVT-O.

Arbetsbeskrivning

Planerad total operationstid: Ca 30-60 minuter.
Anestesimetod: Larynxmask, enligt preoperativ beddmning.
Monitorering/6vrigt: EKG, blodtrycksmétning, pulsoximetri.

Blodgruppering/Bastest: Provtagning - preoperativ

Antibiotika: Nej.
Trombosprofylax: Nej.

Lokalanestesi: Carbocain adrenalin 5 mg/ml.

KAD/Blastomning: KAD; tom blasan och proppa KAD innan
operationsstart. Efter operation toms blasan och KAD tas bort.
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Rubrik: Inkontinensoperation, TVT-O - perioperativ vard

Patientupplaggning: Hoga benstdd (benen ska ligga i minst 90° vinkel i
hoftleden eller mer), operationstacke, bada armarna pa armbord. Kla
patienten sa att obturatorgroparna ar fria.

Risk: Overstrackning av ben och rygg. Benstod — forebyggande av
nervskada och kompartmentsyndrom

Hudvard: Haravkortning. Tvattas med Hibiscrub, Klorhexidinsprit 5
mg/ml insidan laren.

Utrustning operationssidan: Enligt operationskort, prolapsbord.

Postoperativt: Nétbyxa och binda.
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