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Axelplastik — perioperativ vard

Férandringar sedan féregaende version
Nytt styrdokument.

Innehallsansvariga:

Elvira Smedberg, Operationssjukskoterska
Karin Tieleman, Anestesisjukskoterska
Nenad Vucelic, Overlikare

Lotta Kettil, Overlikare

Bakgrund och syfte
Tillimpas i Lidkoping
Omhindertagande av patient som ska genomga axelplastik.

Utforande

Forberedelser av sal. Se Arbetsbeskrivning axlar

Forvantad operationstid: 90 — 120 minuter

Sidomarkering: Ja - Sidomarkering av pariga organ preoperativt

Preoperativ provtagning: Provtagning — preoperativt

Anestesi

Generell anestesi, intubation med videolaryngoskop.

Propofol — Remifentanil (Ultiva) - TCI. Perifer blockad ovre extremitet
(interskalen plexusblockad).

Noradrenalin — kontinuerlig infusion perop. Styrka: 10
mikrogram/ml.

Vatskevarmare

Temp-kateter.
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Monitorering

Sedvanlig 6vervakningsutrustning.
Overvakning under anestesi
INVOS- cerebral pulsoximetri

BIS — monitorering av somndjup
Artarnal (vid behov)

Hudvard

Benviarmare bilateralt + varmt tdcke pa 6verkroppen.
Tvatt med Hibiscrub x 2 samt Klorhexidinsprit.
Kontroll av hudkostym preop.

Héravkortning vid behov.

Patientpositionering

Plantopp med axeltillsats, beach chair-lage. For utforande och
tillvagagangssatt se Arbetsbeskrivning axlar.

Risk: Allmaén risk for tryckskador vid beach chair-ldge. Observera
nackens lage och se till att huvudets placering foljer en sa neutral
position som majligt. Undvik "gamnacke" vilket kan leda till paverkan
pa karotiskarlen samt 6verstrackt nackmuskulatur. Risk finns dven for
andra nerv- och tryckrelaterade skador associerade till bland annat
forlangd operationstid och patientens position. For att sikerstilla ett
bra upplagg ar det viktigt att patienten kdanner efter att hen ligger bra
pa bordet infor s6vning.

Lakemedel

Betapred 8 mg enl lakemedelsordination.

Antibiotika: Enligt 1akemedelsordination. Tre doser Cloxacillin 2 g i
kombination med Bensyl-PC 3 g med intervallet 0 — 2 — 6 h. I tillagg
intraoperativ antibiotika med Vibramycin.

Tranexamsyra 1 g som avslutas 10 minuter fore op-start.

Trombosprofylax enligt lakemedelsordination.

Blaskontroll

KAD: Urinbldsekontroll perioperativt - SkaS Lidkoping.

Assistent
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Operator nr 2 agerar assistent.

Rontgenbilder

Rontgenbilder laggs upp pa dataskarm inne pé salen.

Cementering

Cementering kommer att forekomma endast i enstaka fall. Tank da pa
att lagga upp tidtagarur for cementering.

Ovrigt
Stangd operationssal.
CAS (Clean Air Suit) samt munskydd anvands av all personal pa salen.

Kontrollera att axelregister finns med och att etiketter for implantat
Kklistras pa.

Alltid ny6ppnad NaCl-flaska 1000 ml till varje patient.

Axellas och kylférband: Patienten erhalls axellas vid inskrivning och
tar med pa operationsdagen. Balremmen laggs pa operationsbordet
innan positionering och fixeras direkt efter operationens slut.
Kylforband satts pa nar patienten kommer till postop/avdelningen.
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