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Forandringar sedan foregaende version
Andring av innehdllsansvariga. Fortydligande vilka enheter det géller.

Bakgrund och syfte

Syftet ar att minimera smittspridning pa operationsavdelningen och steriltekniska
enheten med samtidig hansyn till personalens arbetsmiljé och verksamhetens ekonomi.

FOrutsattningar

Vid vard av patient i samband med operation ar det viktigt att basala
hygienrutiner tillampas av all personal for att férebygga uppkomsten av
vardrelaterade infektioner.

Avsteg

Vid akut/urakut patient, dar det medicinskt beddms att det &r Gverordnat att
snabbt starta operationen, gors undantag fran denna rutin.

Utforande

Normalarbetsdrakt

Arbetsdrakten ar tillverkad av tatvavd engangs- eller flergangsmaterial en s.k.
CAS (Clean Air Suit) med kallstyrka. Detta for att reducera
genomslappligheten av partiklar fran barare till omgivande luft. Den har
muddar kring d&rmslut och benslut for att partiklar ska stanna narmast kroppen
innanfor kladerna.
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Saknar blusen mudd nedtill ska den vara nerstoppad i byxan.

Né&r hjalm/huva med dok anvands ska doket vara nerstoppat i halslinningen.

Knappar i halslinningen ska vara kndppta.

Arbetsbyxor far ej dras upp utan ska vara i sin fulla langd.

Strumpor anvénds i syfte att tdcka anklar och fotter.

Arbetsdrékten ska i grunden enbart anvandas for arbete pa
operationsavdelningen och steriltekniska enheten Skévde.

Foljande galler:

Ska forvaras innan anvandning sa att renhetsgraden bibehalls.

Ska i grunden enbart anvandas for arbete pa operationsavdelningen
och steriltekniska enheten.

Ska bytas dagligen och om den har blivit vat eller férorenad.
Ska bytas vid misstanke om kontamination.

Ska inte bdras som arbetsdrakt utanfor operationsavdelningen vid
arbete pa vardavdelning/mottagning.

Ska vid deltagande i méten/forelasningar utanfor
operationsavdelningen/steriltekniska enheten skyddas av helkndppt
skyddsrock (undantaget VO3:s administrativa lokaler, VO3:s
konferensrum och utbildningslokal).

Kan vid kortare tjanstearenden och évriga drenden anvéandas utanfor
operationsavdelningen/steriltekniska enheten, sasom att handla i
matsal/kiosk. Vid patientnéra arbete vid till exempel stickhjélp, arbete
pa forlossningen eller omhéndertagande av anvand utrustning skyddas
arbetsdrakten alltid av platsforklade.

Frysplagg, engangs/flergangs med kort eller % arm kan anvéndas.

Mossa

Engangsmossa bérs av all personal pa
operationsavdelningen/steriltekniska enheten och ska tacka allt har.

Huvudduk och sl6ja ersatts eller tdcks av operationsmaossa.

Operationshjalm/huva med dok ska anvéndas av all sterilkladd
personal och av personal pa steriltekniska enheten som hanterar gods
vid packbord.
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Munskydd

Munskydd anvands enligt styrdokument.

Kladsel vid infektionskanslig ren kirurgi (5 CFU)

Har anvands var Clean Air Suit-arbetsdrakt som en specialarbetsdrakt
och ska dérmed ej ha anvants utanfor operationsavdelningen.

Operationshjalm/huva med dok ska vara nedstoppad i halslinningen
och anvandas av all personal pa operationssalen.

Munskydd anvands enligt styrdokument.

Kladsel for personal fran
vardavdelning/mottagning samt IVA/Pre-postop

Personal som vistas pa operationsavdelningen/steriltekniska enheten
under kortare tid kan anvénda sin ordinarie arbetsdrékt med tillagg av
helknappt skyddsrock och operationsmadssa.

Vid langre tids vistelse pa operationsavdelningen/steriltekniska
enheten eller vistelse pa operationssal under pagaende operation,
géller ombyte till operationsavdelningens arbetsdrakt i operations
omkladningsrum.

Ombytet kan ske pa den egna enheten, da bestaller enheten sjalva hem
klader.

Om man lamnar operationsavdelningen/steriltekniska enheten och
utfor arbete pa den egna enheten ska arbetsdrékten skyddas av gra
rock. Om man missténker att arbetsdrakten blivit kontaminerad ska
den bytas till ny innan man ater gar in pa
operationsavdelningen/steriltekniska enheten.

Kladsel for besdkare exempelvis tekniker,
anhoriga, representanter

Vid kortare vistelse tillats civil kladsel med tillagg av helknappt
skyddsrock och operationsmassa.

Om skorna &r smutsiga skall tossor ska anvandas alternativt bytas till
operationsavdelningens laneskor.

Vid vistelse pa operationssal under pagaende operation ska ombyte
till operationsavdelningens arbetsdrakt ske.

Avsteg: Tekniker som kallas for akut felsokning under pagaende
operation kan betréda operationssalen i helknappt skyddsrock och
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operationsmossa. Om felsokningen visar att langre arbete maste
utforas sa ska byte till operationsavdelningens arbetsdrakt ske.

Operationsavdelningens personalrum samt
korridorer till/fran omkladningsrum plan 4

e | operationsavdelningens/steriltekniska enhetens personalrum och
korridorer till/fran omkladningsrum tillats civil kladsel.
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Information om handlingen
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