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Hysterektomi laparotomi – perioperativ 

vård 

Innehållsansvariga:  

Martina Hansson operationssjuksköterska 

Johanna Edlund anestesisjuksköterska 

Nenad Vucelic överläkare.  

Förändringar sedan föregående version 
Förlängd giltighet.   

Bakgrund, syfte och mål 
Tillämpas i Lidköping.  

Omhändertagande av patient som ska genomgå öppen hysterektomi 

(laparotomi). 

 

Arbetsbeskrivning 
Planerad total operationstid: Ca 60–180 minuter.  

 

Anestesimetod: Intubationsnarkos, enligt preoperativ bedömning. 

 

Monitorering: EKG, blodtrycksmätning, pulsoximetri. Vid intubation 

TOF- mätare, vätskevärmare och värmetäcke.  

 

Blodgruppering/Bastest: Provtagning - preoperativ 

 

Antibiotika: Enligt ordination. 

 

Trombosprofylax: Enligt ordination. 
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Lokalanestesi i huden: Marcain 2,5 mg/ml. Till bukskölj används varm 

NaCl-påse 1000 ml.   

 

KAD/Blåstömning: KAD, sätts av pass på sal.  

 

Hudvård: Ev håravkorta, tvättas med Klorhexidinsprit 5 mg/ml på buk. 

Hibiscrub, navelvård, extra Hibiscrub till katetersättning.   

 

Patientuppläggning: Ryggläge, eventuellt kudde under knän, 

operationstäcke, benrem, båda armarna på armbord. 

 

Risk: Översträckning av armarna, tryck på hälar. 

 

Assistent: Ja. 

 

Utrustning operationssidan: Sug, diatermiapparat, ev Caiman 

gyn/Ligasure ev. buksköljvätska. Se med ansvarig operatör. Vid 

buksköljning: Ta fram varm NaCl 1000 ml och flaska för bukskölj. + 

relevant pappersremiss. “Allmän cystologi/punktion”.   

 

Preparat: Eventuellt, fråga operatör om uterus ska vägas.    
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VO3 Anestesi Operation Intensivvård  

Innehållsansvar: Martina Hansson, (marha217), 

Operationssjuksköterska 

Granskad av: Nenad Vucelic, (nenvu1), Överläkare, Åsa 

Appelqvist, (asaap), Enhetschef 
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