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Slyngexcision – postoperativ vård
Innehållsansvarig: 
Linda Johansson, sektionsledare
Pasi Bauser, överläkare
Förändringar sedan föregående version
Förlängd giltighet. 
Bakgrund, syfte och mål

Tillämpas i Lidköping. Basal övervakning med utskrivningskriterier. 
Arbetsbeskrivning
Bakgrund
Operationsindikation.
Livmodertappens in- och utsida är täckt av olika slags celler, transformationszonen. Där cellerna möts, på ett frimärksstort område, kan det uppstå cellförändringar.  Cellförändringar kan bero på en irritation i slemhinnan orsakad av HPV virus (Humant papilloma virus). Detta är den vanligaste typen av cellförändringar som kan läka av sig själv. Andra cellförändringar som visar sig vara ett förstadium till cancer, operationen görs för att förebygga livmoderhalscancer. 
Kirurgiskt ingrepp
Den bit av livmodertappen som skall tas bort skärs bort med glödtråd, så kallad slyngdiatermi. Ett sådant ingrepp kallas slyngexcision.. Fördelen med att vävnadsbiten tas bort är att den kan skickas för undersökning. Det kan ge mer kunskap om cellförändringarna, om hur allvarliga de är, och om hela området verkligen togs bort.
Anestesiform
Generell anestesi (Narkos). 
Lokalbedövning med tillägg av sedering och smärtstillande. (Fentanyl eller Rapifen och Propolipid)

Övrigt
Dagkirurgiskt ingrepp.
Specifik övervakning och observation
Kontroll av blödning.
Nutrition
Patienterna får äta och dricka så fort tillståndet tillåter. 
Om det finns risk för blödning, avvakta med mat och dryck (specifik ordination finns skrivet av operatör i postoperativ ordination i Orbit).
Rörelseorgan/mobilisering
Mobilisering från britsen så fort tillståndet tillåter.
Smärta
Smärtlindring enligt generella ordinationer.
Elimination
Kissa enligt styrdokument – Urinblåsekontroll perioperativt  – SkaS Lidköping
Övrigt
Dagkirurgiskt ingrepp. 
Patienten skall ha skriftlig postoperativ information med sig hem. 
Specifik information får patienten av operatören.
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