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Preoperativa forberedelser av patient

Revideringar i denna version
Forlangd giltighet.

Bakgrund, syfte och mal

Beskriver preoperativa forberedelser.

Arbetsbeskrivning

Infor operativt ingrepp ska alla patienter ha traffat sin operator, vara rena, ha ren
skjorta med knytband i ryggen, operationsstrumpor och ha renbaddad, namnad séng
oavsett ingreppets art.

Patienter fran vardavdelning och dagkirurgi ska ha trosor/kalsonger pa sig. Ge
patienten sjukhustrosor om de behover, tas vid behov av vid ingreppet.

Polikliniska patienter gar om mojligt in till operation. De kan ha morgonrocken pa
sig in till operation.

De som har tandprotes, horapparat och/eller glasdgon far medféra dessa till
operationsavdelningen.

Den personal som pa operationsavdelningen avlagsnar proteser, horapparater och
glasdgon fran patienten dokumenterar detta samt ansvarar for att dessa foremal
medfoljer patienten, t ex i méarkt burk.

Klockor, ringar och smycken ska forvaras pa vardavdelningen och ska ej medfélja
till operationsavdelningen. Vad galler piercing far dessa kvarsitta om de ej stor
operations- eller anestesiarbetet.

Beakta ingreppets art da ID-band och infusionskany! sétts sa de ej placeras pa den
sidan dar det operativa ingreppet skall ske, t ex vid handoperation, brostoperation.

Poliklinisk patient

1. Preoperativa prover Provtagning — preoperativ, undersékningar
och eventuellt Multiresistenta bakterier (MRB), screenodling -
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handlingsplan ska vara klara nar patienten kommer till
dagkirurgin, undantag akuta patienter.
o Sidomarkering gors av operator om det ar aktuellt.
o Operator ska traffa patienten preoperativt pa dagkirurgin innan patienten
kan klarmarkeras i Orbit.

Om operat0r, vid undantagsfall, inte kunnat traffa patienten preoperativt meddelar
dagkirurgen operationskoordinator att ingen kontakt varit med operator.
Operationskoordinator har da mandat att planera vidare operationsprogrammet.

For preoperativ tvatt, se metodboken och aktuellt styrdokument -
Preoperativ helkroppsdesinfektion.
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