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MIUS-rör i örat, barn – postoperativ vård 

Innehållsansvarig:  

Linda Johansson sektionsledare 

Henrik Nyberg överläkare  

Förändringar sedan föregående version 
Förlängd giltighet.    

Bakgrund, syfte och mål 
Tillämpas i Lidköping. Basal övervakning med utskrivningskriterier.  

Arbetsbeskrivning 

Operationsindikation 

Om barn eller vuxna hör dåligt på grund av att det är vätska bakom örats trumhinna 

så kallad öronkatarr. 

Barn som har återkommande öroninflammationer.  

Kirurgiskt ingrepp 

Syftet är att lufta mellanörat för att undvika öronkatarr.  

Att eventuellt minska frekvensen av återkommande öroninflammationer.  

Teknik 

Operationen sker med ett så kallat öronmikroskop.  

Med en nål gör läkaren en liten öppning i trumhinnan som röret sätts in i.  

Anestesiform 

Propofol intravenöst (sömnmedel intravenöst) i fall PVK sätts preoperativt. 

Masknarkos. Överväga smärtlindring med opiater intraoperativt. 

Rapport om ingrepp R/T standardiserad anestesi och operation.  

Om förloppet avviker ges rapport om det. 
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Specifik övervakning och observation 

Skall övervakas med minst saturation till fullt vaket barn.  

Patienten får dricka så fort tillståndet tillåter.  

Det kan rinna lite blodtillblandad vätska ur örat postoperativt, detta är normalt. 

Smärta 

Registrering av VAS vid behov, smärtlindring enligt ordination.  

Övrigt 

Barnen har alltid förälder med postoperativt.  

Barnen kommer från barndagvården direkt upp till operation och går tillbaka till 

barndagvården från postop.   
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