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Medicinering i samband med operation

Forandringar sedan féregaende version
Forlangd giltighet.

Bakgrund, syfte och mal

Beskriver preoperativ medicinering.

Arbetsbeskrivning

Det ar vasentligt att bibehalla medicinering vid vissa sjukdomar dven om patienten
genomgar operativa ingrepp. Liberalare syn pa fasta medger tablettintag med
vatska preoperativt. Under forutsattning att mag-tarmkanalen fungerar adekvat kan
alltsa sedvanlig medicinering bibehallas operationsdagens morgon.

Denna lista grundar sig pa Rek lakemedel i Skaraborg men givetvis skall preparat
som inte ar upptagna i listan och till sin funktion likartade éven tas.

Grupp A. Matsmaltningsorgan och &mnesomsattning

Medel vid hyperaciditet och ulcus med mera kan tas.

Antikolinergika och spasmolytika samt laxantia bor ej tas.

Antidiarroika och medel vid intestinala infektioner och inflammationer bor tas.
Diabetesmedel tas enligt sarskild ordination, var god se sérskilt styrdokument.
Vitaminer och mineraldmnen tas ej operationsdagen.

Grupp B. Blod och blodbildande organ

Betraffande antikoagulantia, var god se styrdokument: Epidural smartlindring i
slutenvard

Se dven styrdokument fran medicinkliniken: Antikoagulantia och
trombocythdmmare — kliniska rad.

Haemostatika. Cyklokapron och Konakion ges.

Medel vid anemier och serumlipidsénkande medel ges ej.
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Grupp C. Hjarta och kretslopp

Hjartglykosider: (Lanacrist och Digitrin) bor ges i vanlig dos.
Karlvidgande medel: (Imdur, Ismo, Nitromex och Suscard) ges i vanlig dos.
ACE-hdmmare: (Capoten, Enalapril, Ramipril och Renitec) ges som regel ej.
Angiotensin Il antagonister: (Atacand, Losartan) ges som regel ej.
Kalciumantagonister: (Cardizem, Felodipin, Isoptin, Norvasc och Plendil) ges i
vanlig dos.

Diuretika: (Amilorid, Furosemid, Impugan, Lasix Retard, Salures samt
Spironolakton) ges som regel ej.

Beta-receptorblockerande medel: (Atenolol, Bisoprolol, Inderal, Seloken,
Sotacor, Tenormin) ges i vanlig dos.

Statiner: (Simvastatin, Zocord) ges i vanlig dos.

Grupp D. Hud

Lokalbehandling bor fortsatta, savitt det ej strider mot preoperativa
rengoringsrutiner.

Grupp G. Urin, kénsorgan samt kdnshormoner
Substitutionsterapi kan fortsétta peroperativt.

Grupp H. Hormoner exklusive kénshormoner

Hypofyshormoner: Minirin bor ges, patienten far sjalv styra sin Minirindosering
med malsattning normovolemi. Dessa patienter bor ha kateter perioperativt for
optimal vétskebehandling. Det ar av storsta vikt att dessa patienter ej halls fastande
utan intravends ersattningsvatska, i tveksamma fall rekommenderas
medicinkonsult. Syntocinon, ges med extra observans pa vatskeretention.
Kortikosteroider for systemiskt bruk, var god, se sérskilt styrdokument.
Thyreoideahormoner och antithyreoida substanser: Levaxin, Thacapzol och
Tiotil ges.

Grupp J. Infektionssjukdomar
Antibakteriella medel ges pa sérskild indikation perioperativt.

Grupp M. Rorelseapparaten

NSAID-preparat: Med tanke pa 6kad blodningshendgenhet av dessa preparat skall
de specifikt utsattas fore planerad kirurgi om sa ar méjligt. Var god se separat
styrdokument. Ges endast pa ordination.

Giktmedel: kan ges.

Grupp N. Nervsystemet

Analgetika: Ges enligt sarskild ordination, tank pa att patienter med langvarig
opiattillforsel (till exempel depapreparat av Morfin och oxykodon) kan riskera
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abstinensproblematik om underhallsdos ej ges.

Medel vid migran: bor ges om sa kravs.

Antiepileptika: samtliga bor ges.

Medel vid parkinsonism: Akineton, Disipal, Eldepryl, Madopark, Pravidel,
Sinemet bor ges enligt gangse dosering och 6ver dygnets alla timmar.
Neuroleptika, ataractika, somnmedel och antidepressiva medel: Kontinuitet i
psykofarmakamedicinering &r ofta att foredra for patienten, i vilken omfattning
dessa skall tas avgors fran fall till fall.

Betraffande Litiummedicinering, se séarskilt styrdokument.

Ovriga medel: Lergigan och Theralen kan ges.

Grupp P. Parasitsjukdomar
Ges enligt speciell ordination.

Grupp R. Andningsorganen

Medel vid nassjukdomar: Avsvallande medel Lomudal, Nasal och Nezeril kan ges.
Glukokortikoider: Flutid Nasal, Rhinocort Aqua och Rhinocort turbuhaler kan
ges.

Antiastmatika: Atrovent, Becotid, Bricanyl, Lomudal, Pulmicort, Theo-Dur,
Serevent och Ventoline ska ges. Alla sprayer far tas i normal omfattning och skall
av psykologiska och praktiska sk&l medtas till operationsavdelningen.

Betraffande steroidmedicinering generellt, se separat styrdokument.
Antihistaminer: Clarityn, Tavegyl kan ges.

Grupp S. Ogon och 6ron
Medel vid 6gonsjukdomar: Lokalbehandling med égondroppar skall ges.
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