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Latexallergi i samband med operation 

Revideringar i denna version 
Förlängd giltighet.  

Bakgrund, syfte och mål 
Handläggning av patient med risk för eller känd latexallergi. 

Förekomsten av latexallergi bland befolkningen är mindre än 2 %, dock betydligt 

högre för patienter med myelomeningocele och blåsextrofi. Patienter med känd 

latexallergi samt patienter med myelomeningocele eller blåsextrofi ska behandlas 

latexfritt. Vid tveksamhet bör inför elektiv kirurgi RAST-test kontrolleras. 

De känsliga är allergiska mot alla gummiprodukter, den som har eksem reagerar på 

härdaren och den som har slemhinnemanifestation reagerar på proteinet i 

latexgummit, en slemhinneallergiker reagerar t ex på talkprodukter som bärare av 

latexproteiner.  

Risk föreligger för anafylaktisk chock i samband med anestesi varför endast säkra 

produkter bör användas vid anestesi av suspekt latexallergisk patient. 

Arbetsbeskrivning 

Anestesi: 

Infusionslösningar och blodprodukter är latexfria.  

Allt förbrukningsmaterial, masker, blåsor m.m. är latexfria. 

Operation: 

Latexfria operationshandskar ska användas. 

Silikonkateter eller tappningskateter ska användas istället för vanlig foleykateter 

som innehåller latex. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VE An Op IVA  

Innehållsansvar: Anna Widunder, (annfl15), Överläkare 

Granskad av: Åsa Appelqvist, (asaap), Enhetschef 

Godkänd av: Helene Sackari, (helma18), Verksamhetschef 

Dokument-ID: SKAS9695-1808319850-189 

Version: 9.0 

 

Giltig från: 2025-03-10 

Giltig till: 2027-03-10 

 


