OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rutin
Galler for: VO3 Anestesi Operation Intensivvard Giltig fran: 2026-03-19
Innehadllsansvar: Ulrika Paju, (ulrpa), Operationssjukskoterska Giltig till: ~ 2028-03-19

Godkand av: Helene Sackari, (helma18), Verksamhetschef

Kolonresektion, rektopexi, stomiupplaggning,
laparoskopisk — perioperativ vard

Innehallsansvarig:

Ulrika Paju operationssjukskoterska
Fredrik Vendelsjo operationssjukskdterska
Johanna Edlund, sektionsledare

Nenad Vucelic dverldkare

Forandringar sedan féregaende version
Mindre revidering. Andrat pat.upplaggning med nya bilder.

Bakgrund, syfte och mal

Tillampas i Lidkoping.
Omhandertagande av patient som ska genomga laparoskopisk kolonresektion,
rektopexi, stomiuppléggning, stominedlaggning.

Arbetsbeskrivning

Anestesimetod: Enl preop bedémning.

Monitorering/6vrigt: EKG, blodtrycksmatare, pulsoximetri, tempmatare,
varmetacke, PVK, TOF-matare. BIS-maétare.

Sign-in: Planera gemensamt med kirurg lamplig vatskepaus samt ev.
maltidsuppehall. Lagesandringar.

Lokalanestesi i huden: Ja.

Hudvard: Klorhexidinsprit. Ev. haravkorta. Navelvard.
Ritas: Ja.

Patientupplaggning:

Bilder patientupplédggning

Rumpan langt ner pa bordet sa det blir ett bra lage for ev. rektoskopi. Rygglage,
Pink Pad, ev. laparoskopiskt sidoarmstod, ev. Benstdd/boots, benremmar 4 st.
Avldgsna huvudplattan vid kort patient.
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Ho-kolon:
e Fotstod

« Bada armarna pa armbord.
e Delade ben — operator star mellan benen.

Kolektomi:

o Fotstod
e Véarm pa armbord, PVK samt TOF.

e H06 arm utmed sidan. Laparoskopiskt armsidostod.
« Delade ben — operator star mellan benen.

Va-kolon:

e Benstdd/boots
e Véarm pa armbord, PVK samt TOF.
e Ho6 arm utmed sidan. Laparoskopiskt sidoarmstod.

Rektopexi:

o Ej fotstod.
e Bada armarna utmed sidan. Laparoskopiskt sidoarmstdd.
« PVK —forlangningsslang i badar armarna.

Stomiuppléaggning:

e Ej fotstdd.
e Véarm pa armbord, PVK samt TOF.
e Ho6 arm utmed sidan. Laparoskopiskt sidoarmstod.

Stominedlaggning:

e Ej fotstdd.
e Vaarm pa armbord, PVK samt TOF.
e Ho6 arm utmed sidan

Risk: Klamskador pa armarna, se till att tummen ligger uppat, ha kontroll pa
h&nderna vid benstodsléage. Viss risk for utveckling av kompartmentsyndrom u-ben
r/t hoglage, under op kann efter sa att axlar, hander och fotter kanns ok vid
lagesforandringar.

Blodgruppering/Bastest: Se styrdokument — Provtagning - preoperativ

KAD: Ja, under op, langre vid ordination.
Antibiotika: Vid ordination.

Assistent: Ja.

Utrustning operationssidan: Caiman enligt plocklista, kir-torn (tryck 12 mmHg),
rektovagn. Op-sug. Tarm-skap.
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Ovrigt:

Ev fotstdd. Mjuk narkosbage hagt upp.

Whiteboardark: Anteckna antal dukar inlagda i buken samt eventuella paminnelser
under operationen. Genomfor planerade lagesandringar pa patienten med 2-3
timmars intervaller (tex kl 11 och 13 osv). Ror pa armar, axlar och ben. Notera
tiderna i forvag pa whiteboardtavlan.
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