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Forandringar sedan féregaende version
Forlangd giltighet. Mindre uppdatering.

Bakgrund, syfte och mal

Tillampas i Lidkoping.
Omhandertagande av patient som ska genomga total knaplastik samt
revisionsplastik kné.

Arbetsbeskrivning

Anestesimetod

Individuell enl preop.bed.

Spinal alternativt generell anestesi. Sovs pa operationssalen. Ev blodtomhets-
apparat. Varma vatskor i vaskevarmare. Syrgastillforsel vid spinalanestesi.
Ryggbedovning laggs pa forrum. Ev EDA vid revision. Tranexamsyra avslutas 10
minuter fore operationens slut vid blodtomt falt. Vid blodigt falt ges Tranexamsyra
10 min innan op.start. L&kemedel enl. ordination.

Monitorering

Sedvanlig utrustning.

Hudvard

Varm maossa samt benvarmare + tacke pa det friska benet. Haravkortning vid
behov. Descutansvamp. Klorhexidinsprit. Kontrollera att hudkostymen &r intakt.
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Sidomarkering

Ja. Sidomarkering av pariga organ preoperativt.

Planerad operationstid

1 - 2 timmar. Revisionsplastik kan ta &nnu langre tid.

Patientupplaggning

Lank till separata bilder

Plantopp med helmadrass. Rygglage. Hoftstod mot utsidan av laret som tacks med
operationsmaossa Annie. Geldyna (limpa) alternativt knatrappa till fot. Benrem pa
det friska benet.

Blodgruppering/Bastest

Provtagning - preoperativ

KAD

Nej/Ja vid revision + vid primara specialkna med lang operationstid.

Blastomning

BladderScan — Urinblasekontroll perioperativt - Lidkping

Antibiotika

Ja, startas 30 — 45 minuter fore operationsstart. Dos nr 2 se lakemedelsmodul i
Melior

Trombosprofylax

Ja, enligt lakemedelsmodul i Melior.

Assistent

Ja.

Rontgenbilder

Rontgenbilder samt tidtagarur laggs upp pa dataskarm pa salen.

Cementering

Vid standardoperation anvands Palacos pro R+G 60 g. Vid revisionsplastik kan
Copal G + C 40 g eller 80 g revisionscement anvéndas. Detta efter opertdrens
onskemal.
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Blodtomt falt

Nej. Eventuellt anlaggs sterilt om sa 6nskas av operatdren. Se styrdokument
Blodtomt falt vid operation.

Ovrigt
- Vid steriltvatt anvands benstod.

- Dokumentera tid och tryck for blodtomt félt om detta anvénds.

- Narkosen informera operatér om blodtomhetstid och dokumenterar detta (om det
anvands).

- LIA: 150 ml Narop 2 mg/ml.

- Alltid nydppnad flaska NaCl 1000 ml till varje patient.

- Operationssal last under operation.

- CAS (Clean Air Suit) samt munskydd anvéndas av all personal pa salen.

- Benet i neutrallage och lindas med elastiska lindor fran fot till 1ar postoperativt.

- Kontrollera att knaregister finns med och att implantatlappar klistras pa. Vid
revision anvands sarskilt register.

-Vid uppdukning pa annan sal se lank:
Standardiserad uppdukning och hantering av sterilt material pd uppdukningssal -
galler SkaS Lidk6dping
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