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Revideringar i denna version
Forlangd giltighet.

Bakgrund, syfte och mal

Beskriver intravends vétsketillforsel infor operation.

Arbetsbeskrivning

All typ av dehydrering/hypovolemi (inkluderar blédning, ileus,
pankreatiter etc) behandlas med Plasmalyte. Hos patienter med rikliga
krakningar kan man 6vervéga att behandla med NaCl med tanke pa de
stora kloridforlusterna dessa har.

Till fastande patienter ges som basalnutrition:

5 % Glukos med elektrolyter 1000 ml. (Med elektrolyter innebar 40
mmol Na och 20 mmol K/pase. Finns fardigblandat).
1000 ml x 2 ges per dygn. Vardera pasen ges pa 12 timmar.

Om S-Na 130 eller lagre satts 100 mmol NaCl till varje pase (blir alltsa
totalt 140 mmol/liter per pase). Nytt S-Na tas till nasta dag.

Om S-Na 125 eller lagre, kontakt med medicinjour alternativt narkosjour
for justeringsrekommendation. Styrdokument for behandling av
hyponatremi finns.

Om patienten har hyperkalemi kan 5 % glukospase bytas till 5 % glukos
UTAN elektrolyter. Till denna tillsatts lamplig méngd natrium. (D.v.s 40
mmol om ingen natriumrubbning finns. Om hyponatremi, ges natrium
enligt ovan, d.v.s sa att slutmangden blir 140 mmol Na).
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Rehydrex, d.v.s 2,5 % buffrad glukos kan anvandas som uppvétskning
till patienter med hypernatremi, d.v.s dar S-Na &r 150 eller hdgre. Kan
eventuellt anvandas som nutrition enbart det forsta dygnet, darefter far
man 6verga till 5 % Glukos.
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