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Handleds-, underarms- samt handfraktur —
perioperativ vard

Innehallsansvarig:

Sophia Arvidsson operationssjukskdterska
Malin Hermansson operationssjukskdterska
Nenad Vucelic dverldkare

Forandringar sedan foregdaende version
Omarbetning och uppdatering.

Bakgrund, syfte och mal

Tillampas i Lidkoping. Omhéndertagande av patient som ska genomga operation
for hand- och/eller handledsfraktur.

Arbetsbeskrivning

Anestesimetod

Enligt preop bedémning. Plexusanestesi i och/eller kombination med generell
anestesi alternativt sedering.

Anestesiutrustning

Sedvanlig utrustning. Blodtomhetsapparat. Ultraljudsapparat vid blockad.

Lokalanestesi i huden

Ja (fraga operator). Behovs ej vid blockad.

Hudvard

Haravkortning v.b., Descutansvamp och Klorhexidinsprit.
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Sidomarkering:

Ja, Sidomarkering av pariga organ preoperativt

Planerad total operationstid

30 min till 1,5 timmar

Patientupplaggning

Rygglage, frakturerad arm pa armbord, blodtomhetsmanschett pa éverarmen, c-
bage anvands fran samma sida.

Risk

Allman risk for tryckskador vid rygglage. Tryckskador kan uppsta efter blod-
tomhetsmanschett. Patient kan bli paverkad nar man slapper blodtomheten.

Blodgruppering/Bastest

Provtagning - preoperativ

KAD
Nej.
Blastomning

Urinblasekontroll perioperativt - Lidkoping

Antibiotika

Enl. Ordination.

Trombosprofylax

Enl. Ordination.

Blodtomt falt

Oftast. Fraga operat6r. Blodtomhetsmanschetten placeras normalt pa 6verarmen. Se
Blodtomt falt vid operation

Assistent
Nej.
Rontgenbilder

Ja.
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Utrustning operationssidan
Plantopp, armbord, c-bage, diatermi.
Ovrigt

Dokumentera tid och tryck for blodtomt félt samt informera operatér om detta.

Rubrik: Handleds-, underarm- samt handfraktur - perioperativ vard
Dokument-ID: SKAS9695-1808319850-152
Version: 8.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen
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