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Hand- och underarmskirurgi —
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Forandringar sedan foregaende version
Forlangd giltighet.

Bakgrund, syfte och mal

Tillampas i Lidkdping.
Omhéndertagande av patient som ska genomga operation for hand-
och/eller underarmskirurgi.

Arbetsbeskrivning

Anestesimetod: Enl. preoperativ beddmning. Larynxmask anestesi,
lokalbeddvning alternativt plexusanestesi med sedering vb.

Anestesiutrustning: Sedvanlig utrustning. Blodtomhetsapparat. Vid
blockad plexusnal och ultraljudsapparat.

Lokalanestesi i huden: Ja (fraga operator). Behovs inte vid
plexusanestesi

Hudvard: Haravkortning v.b. Descutansvamp och Klorhexidinsprit. Vid
oppna sar anvand NaCl

Sidomarkering: Ja. Sidomarkering av pariga organ preoperativt

Planerad operationstid: 15 — 90 minuter.
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Rubrik: Hand- och underarmskirurgi - perioperativ vard

Patientupplaggning: Plantopp, Rygglége, armbord, ev.
blodtomhetsmanschett pa underarm (kompartmentsyndrom!) vid kort op-
tid (max. 20-30 min) Vid langre op-tid pa éverarmen.

Risk: Allman risk for tryckskador vid rygglage. Tryckskador kan uppsta
under blodtomhets-manschetten. Kompartmentsyndrom. Patienten kan
bli paverkad nar blodtomheten slapps.

Blodgruppering/Bastest: Provtagning - preoperativ

KAD: nej

Blastomning: Enl. Styrdokument: Urinblasekontroll perioperativt -
Lidkdping

Antibiotika: Enl. ordination
Trombosprofylax: Enl. ordination.

Blodtomt falt: Oftast. Blodtomhet laggs sterilt av operator. Se
Styrdokument Blodtomt falt vid operation

Assistent: Nej
Rontgenbilder: Nej/Ja vid frakturkirurgi.
Utrustning operationssidan: Plantopp, armbord, diatermi, se plocklista.

Ovrigt: Dokumentera tid och tryck for blodtomt falt samt informera
operatér om detta. Underarmen och framfoérallt handen i hdglage
postoperativt (armkudde).

Lokalbeddvning vid kortvarig handoperation
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