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Revideringar i denna version

Forlangd giltighet.
Ny rubrik — hette tidigare "Gynlage — dagkirurgi”.
Forandringar under hud/vavnad.

Bakgrund, syfte och mal

Tillampas i Falkoping.
Omhandertagande enligt vardplan for patient som patient som ska genomgéa operation i gynlage.

Arbetsbeskrivning

Peroperativa rutiner — Lokal vardplan Operationsavdelningen, SkaS Falkdping

Mal: att patienten ar valinformerad och lugn
att behandlingen orsakar minsta méjliga smaérta, obehag och illamaende
att upplaggningen inte orsakar ytterligare besvar eller smarta
att draperingsmaterial och férband inte skadar huden
att patienten inte far postoperativ sarinfektion
att patienten har tillfredsstallande andning, cirkulation och kroppstemperatur

Plocklista, se lokala for SkaS Falkdping

Upplaggning

Hud/vavnad: Risk fér tryckskador, nervskador, se styrdokument Benstdd - férebyggande av
nervskada och kompartmentsyndrom
Speciell omvardad: Vardhandboken
e OPT standardtopp, byt ut benplattor till hydrauliska benstdd
Armstod bada armar
Patienten placeras langt ner pa operationstoppen
Kontrollera patientens rorlighet i hofterna
Placera benen i hydrauliska bensttd och stéll in optimalt lage — diagonalt axel-kna-hal
Om operationen kraver tippad huvudanda anvand axelstod.
Eventuellt avlastningsbord under rumpan.
Eventuellt diatermiapparat + platta p& lar
Eventuellt ljuskalla

Anestesi
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-103/surrogate/Benst%c3%b6d%20-%20f%c3%b6rebyggande%20av%20nervskada%20och%20kompartmentsyndrom.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-103/surrogate/Benst%c3%b6d%20-%20f%c3%b6rebyggande%20av%20nervskada%20och%20kompartmentsyndrom.pdf
http://www.vardhandboken.se/
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Andning/cirkulation: Risk fér andnings- och cirkulationspaverkan, avkylning
Speciell omvardnad:

¢ Anestesiform enligt ordination - Styrdokument: Propofol-Ramifentanil (Ultiva) - TCI -
Lokal tillaggsanvisning SkaS Falkdping
PVK
BIS dvervak
EKG
Saturationsmatning - Styrdokument: Overvakning under anestesi
Kufftrycksmaétning - Styrdokument: Kufftryckskontroll under anestesi
Varma tacken
Blodtrycksméatning

Nutrition: Risk for aspiration, PONV
Speciell omvardnad:
e Fasta - Styrdokument: Preoperativ fasta
o Forebygg PONV - Styrdokument: Postoperativ Nausea and Vomiting — vuxna och barn

Elimination: Risk for 6verfylld urinblasa.
Speciell omvardnad: - Styrdokument: Blastappning vid anestesi - Lokal anvisning SkaS
Falkdping BladderScan, KAD

Att tanka pa
o Folj checklista for sdkerhet vid operationer
o Settill att patienten ej ligger emot metall i benstéden

Avveckling
e L&gg ner ett ben i taget for att undvika blodtrycksfall
e Kontroll av material i samband med operation - Styrdokument: Instrumentkontroll pa
operation
o Dokumentation avslutas och signeras
e Stadrutiner anestesi, se "Rutiner for rengdring” i anestesins diskrum
e Stadrutiner operation, se "Stadrutiner for operationssal” i skéljrummet
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-233/surrogate/Propofol%20-%20Remifentanil%20(Ultiva)%20-%20TCI.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-290/surrogate/%c3%96vervakning%20under%20anestesi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-183/surrogate/Kufftryckskontroll%20under%20anestesi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-225/surrogate/Preoperativ%20fasta.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-223/surrogate/Postoperativ%20nausea%20and%20vomiting%20(PONV)%20-%20%20vuxna%20och%20barn.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-109/surrogate/Bl%c3%a5stappning%20vid%20anestesi.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-167/surrogate/Instrumentkontroll%20p%c3%a5%20operation.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-167/surrogate/Instrumentkontroll%20p%c3%a5%20operation.pdf
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