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Forlangd giltighet.

Bakgrund, syfte och mal

Tillampas i Lidképing. Basal évervakning med utskrivningskriterier.

Arbetsbeskrivning

Operationsindikation

Oklara buksmartor

Cystor

Endometrios (chokladcystor)

Sterilisering

Utredning vid barnldshet

Spiral i buken

Profylaktisk SOE bilateralt p g a arftlighet for ovarialcancer

Kirurgiskt ingrepp

Operationen sker via ett litet snitt vid naveln for kamera, samt 2-3 ytterligare cm-
stora snitt for operationsinstrument. Genom hudsnittet vid naveln fylls buken med
gas, det gor att man pa béasta satt kan se bukorganen. Oftast sétts ett instrument in i
livmodern for att kunna manipulera/lagesandra uterus. Under operationen toms
blasan pa urin med hjalp av en KAD (for att inte blasan skall fyllas pa och skymma
sikten for instrumentet).

Det kan férekomma att det blir nddvandigt att konvertera till 6ppen Kirurgi,

laparotomi.
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Anestesiform

Generell anestesi (narkos)

Nutrition

Patienten far dta och dricka sa fort tillstandet tillater, vid illamaende ge
medicinering enligt generella ordinationer.

Hud/Slemhinnor

Binda och byxa
Huden ar sydd med trad som kroppen sjélv bryter ner (resorberbara).

Rorelseorgan/Mobilisering

Patienten mobiliseras ut till relaxen sa fort hon mar bra.

Smarta

Registrering av VAS, vid behov smértlindring enligt generella ordinationer.

Det ér vanligt med "traningsvirk™ i nacke, axlar och mellangirde efter operationen
(beror pa nervretning efter gasfyllnad i buken eller pa att patienten legat nedtippad
med huvudet nedat under operationen).

Elimination

KAD dras i slutet pa operationen.
Skall kissa innan hemgang.
Urinblasekontroll enligt styrdokument — Urinblasekontroll perioperativt — SkaS

Lidkdéping

Ovrigt

Dagkirurgiskt ingrepp.

Patienten skall ha skriftlig postoperativ information med hem.

Specifik information far patienten av operatoren.

Sjukskrivning ar sallan nodvandig.

Om det blir konverterat till 6ppen kirurgi skall patienten transporteras och lggas in
pa gyn-avdelningen i Skovde.
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