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Fotkirurgi — chevronosteotomi,
vinklingsosteotomi, taamputation, taartrodes
mm — perioperativ vard

Innehallsansvarig:

Sophia Arvidsson, operationssjukskaterska
Malin Hermansson, operationssjukskoterska
Nenad Vucelic dverlakare.

Forandringar sedan foregdaende version
Forlangd giltighet samt mindre omarbetning.

Bakgrund, syfte och mal

Tillampas i Lidkoping. Omhéndertagande av patient som ska genomga fotkirurgi.

Arbetsbeskrivning

Anestesimetod

Enligt preoperativ beddmning. Spinalbeddvning, nervblockad med
ultraljudsapparat alternativt generell anestesi.

Anestesiutrustning

Sedvanlig utrustning. Blodtomhetsapparat. Ultraljudsapparat vid blockad.

Lokalanestesi i huden

Fraga operator - behovs ej vid spinal eller blockad.

Hudvard

Haravkortning v.b. Descutansvamp och Klorhexidinsprit.
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Sidomarkering

Ja. Sidomarkering av pariga organ preoperativt.

Planerad operationstid

30-90 min.

Patientupplaggning

Rygglage. Ev kilkudde under hoft pd operationssidan. C-bage anvands fran
motsatta sidan (v.b.).

Risk

Allman risk for tryckskador. Tryckskador kan uppsta efter blodtomhetsmanschett.
Patient kan bli paverkad nar man slapper blodtomheten.

Blodgruppering/Bastest

Enligt styrdokument - Provtagning - preoperativ

KAD
Nej.

Blastomning

BladderScan enligt styrdokument - Urinbladsekontroll perioperativt - SkaS Lidkoping

Antibiotika

Enligt ordination.

Trombosprofylax

Enligt ordination.

Blodtomt filt

Ja, blodtomhetsmanschetten placeras normalt pa laret. Vid ingrepp med blockad
kan manschetten placeras pa underbenet, sa distal som operationen medger.
Blodtomhet laggs sterilt av operator. Enligt styrdokument - Blodtomt falt vid

operation.

Assistent

Nej.
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https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/21948/Sidomarkering%20av%20pariga%20organ%20preoperativt.pdf?a=false&guest=true
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/SOFIA/SKAS9695-1808319850-238/SURROGATE/Provtagning%20-%20preoperativ.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-330/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-108/surrogate
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9695-1808319850-108/surrogate
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Utrustning operationssidan
Plantopp, c-bage v.b., diatermi, genomlysningsplatta v b.
Ovrigt

Dokumentera tid och tryck i Orbit for blodtomt falt samt informera operatér om
tidsintervall om var 30:e minut. Benet i neutralldge postoperativt. Ofta smartsamma
ingrepp. Planera postoperativ smartlindring i god tid.
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