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Revideringar i denna version

Byte av innehallsansvarig
Forandringar under hud/vavnad
Borttagning av punkt under elimination

Bakgrund, syfte och mal

Tillampas i Falkoping. Omhandertagande enligt vardplan for patient som ska genomga 6ppen
axeloperation.

Arbetsbeskrivning

Peroperativa rutiner — Lokal vardplan Operationsavdelningen, SkaS Falképing

Mal: att patienten ar valinformerad och lugn
att behandlingen orsakar minsta mojliga smarta, obehag och illamaende
att upplaggningen inte orsakar ytterligare besvar eller smarta
att draperingsmaterial och férband inte skadar huden
att patienten inte far postoperativ sarinfektion
att patienten har tillfredsstéllande andning, cirkulation och kroppstemperatur

Plocklista, se lokala for SkaS Falkdping

Uppléaggning

Hud/vavnad: Risk for tryckskador, nervskador
Speciell omvardnad: - Vardhandboken
e Axeltopp
Stall in operationstoppen med 60° lutning av ryggstodet, stor gron/svart knakudde
Armstdden fasts i hojd med patientens l&r och vands uppat
Huvudstddet stélls in innan patienten sévs
Benremmar fasts 6ver laren
Fore narkosinledning tippas operationstoppen bakat till liggande stallning.
Justera patientens huvud sa att det INTE ligger for mycket bakétlutat och att det
inte lutar snett sa att halsmuskulaturen 6verstracks
e Ryggplattan pa operationssidan tas bort
e Diatermiplatta p& laret, operationssidan

Rubrik: Axeloperation, 6ppen - dagkirurgi Ya -
VASTRA

Dokument-ID: SKAS9695-1808319850-100 GOTALANDSREGIONEN
Version: 11.0


http://www.vardhandboken.se/

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

e Diatermiapparat placeras vid fotdndan
e Haravkorta
e Sug vid fotdndan

Anestesi

Andning/cirkulation: Risk for andnings- och cirkulationspaverkan, avkylning
Speciell omvardnad:
e Anestesi enligt ordination. Supraskapular blockad - Styrdokument: Propofol -
Remifentanil (Ultiva) - TCI - Lokal tillaggsanvisning SkaS Falkdping
¢ PVK motsatt operationssida
EKG - tank pa placering sa att det inte ar i operationsomradet
Saturationsmatning hand motsatt operationssida eller 6ronprobe - Styrdokument:
Overvakning under anestesi
e Blodtrycksmatning motsatt operationssida
Kufftrycksmaétning - Styrdokument: Kufftryckskontroll under anestesi
Ogonférband eller tejp dver 6gonlocken
Engangs varmefilt
Horselpropp
Temperaturmatning
Enligt ordination trombosprofylax, kompressionsstrumpor, antibiotika
Invos dvervak
Styrdokument: Noradrenalin - perifert vid operation och postoperativ vard

Nutrition: Risk for aspiration, PONV
Speciell omvardnad:
e Fasta - Styrdokument: Preoperativ fasta
o Forebygg PONV - Styrdokument: Postoperativ Nausea and Vomiting, PONV,
vuxna och barn

Elimination: Risk for dverfylld urinblasa
Speciell omvardnad: - Styrdokument: Blastappning vid anestesi - Lokal anvisning SkaS
Falképing bladderscan, KAD

Att tanka pa

Folj checklista for sékerhet vid operationer

Mobilisering och massage av patientens armar och ben varannan timme
Kontrollera huvudets lage under operationen

VIKTIGT: Se till att ryggplattan ar fastskruvad pa operationsbordet innan

upplaggningen.

Avveckling
e Kylférband IceBand monteras pa operationssalen
e Armslynga postoperativt, enligt ordination
e Kontrollrdkning av material i samband med operation - Styrdokument:
Instrumentkontroll pa operation
e Dokumentation avslutas och signeras
e Stadrutiner anestesi, se "Rutiner for rengéring” i anestesins diskrum
e Stadrutiner operation, se "Stadrutiner for operationssal” i skéljrummet
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