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Medicinjour — ansvar, resurser
och kompetenskrav

Férandringar sedan féregaende version
Ny rutin.

Bakgrund och syfte

Beskriver medicinjourens ansvar, vilka resurser som finns for att
hantera uppdraget och kompetenskrav for rollen som primarjour och
sekundarjour. Syftet ar att ge ett underlag for introduktion av nya
kollegor till dessa roller och sikerstilla att arbetet kan bedrivas med

god patientsidkerhet och arbetsmiljo.

Arbetsbeskrivning

Bemanning
Medicinjourslinjen bemannas dygnet runt av en priméarjour och en

sekundarjour i team A, samt en sekundarjour eller tredjejour
(sekundéarjour under upplarning) dag och kvill alla dagar i veckan

tillsammans med akutlakare i team B.

Ansvar medicinjour

Allmant ansvar

e Arbeta utifran principerna for Akutmottagningens uppdrag

e Arbeta enligt Likare vid akutmottagning SkaS Skovde -

arbetsbeskrivning

e Vara palast om handlaggning av akuta symtom och sjukdomar

samt gillande rutiner for patientgrupper inom det egna flodet
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Ansvar primarjour

e Huvudansvar for hantering av patientflodet i team A

e Handlaggning av larmpatienter pa akutrum enligt ABCDE

e Handlaggning av prehospitala och intrahospitala hjartstopp

e Handliaggning av reperfusionslarm vid akut ischemisk stroke

e Utfarda vardintyg vid behov av psykiatrisk tvingsvard av patient
inom det egna flodet

e Handlaggning av akut forsimrade inneliggande medicinpatienter
nar husjour/mellanjour inte finns i tjanst

e Vara tillganglig for radfragning av sjukskoterska i triage,
ambulans och 1177

e Fungera som primart stod for sekundarjour i team A

Ansvar sekundarjour
e Handlaggning med adekvat tempo av patienter i team A eller B
med stod av i forsta hand primarjour respektive akutlakare
e [Initial handlaggning av larmpatienter pa akutrum enligt ABCDE
e [Initial handldggning av hjartstopp enligt A-HLR-algoritmen

Patientflode

Medicinjouren handlagger patienter med akuta sokorsaker inom
samtliga internmedicinska grenspecialiteter, neurologi och

infektionssjukdomar samt patienter med akuta intoxikationer.

Larmpatienter
Primarjour och sekundarjour bar larmtelefon som ar mottagare av

“medicinlarm” (rodtriagerad patient som kommer med ambulans),
“prehospitalt hjartstopp” och “hjartlarm” (hjartstopp pa sjukhuset).
Kvittera larmet genom knapptryckning och ta dig direkt till den plats
som anges pa displayen. Testlarm varje onsdag 14.30 som kvitteras
med knapptryckning. Reperfusionslarm vid akut ischemisk stroke

rings ut till larmtelefon av ledningssjukskoterska.
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Medicinlarm
Larmtelefonen piper och vibrerar. Samling for rapport av
ledningssjukskoterska i forberedelserummet utanfor akutrummen.

Akut omhéandertagande enligt ABCDE med stod av Medicinlarm -

arbetsbeskrivning akuten Skovde.

Prehospitalt hjartstopp och hjartlarm

Larmtelefonen tjuter och vibrerar. Samling for rapport i
forberedelserummet vid prehospitalt hjartstopp. Ta dig annars till den
enhet pa sjukhuset som visas pa displayen. Anvianda om mojligt
sparkcykel och folj efter “hjartsparken” som utgar fran 6évervaket pa
akuten. Narkosjour larmas alltid till hjartstopp och ansluter pa plats.
Primarjour medicin ansvarar for att leda larmet enligt A-HLR-

algoritmen med stod av Omhindertagande av hjartstopp pa

akutmottagningen Skas Skovde - vuxna.

Reperfusionslarm vid akut ischemisk stroke
Reperfusionslarm handlaggs pa akutrum. Dagtid vardagar hanteras
dessa av ett komplett team frin strokenheten. Ovrig tid handliggs de
av primarjour eller akutldkare tillsammans med sjukskoterska fran
strokeenheten. Reperfusionskedjan startas alltid av
strokesjukskoterska som ska kontaktas pa 78521 om reperfusionslarm
initieras fran akuten. Handlaggning av reperfusionslarm sker med

stod av Reperfusionsbehandling vid akut ischemisk stroke -

handliaggning.

Resurser

Medicinbakjour och husjour (78645)

Medicinbakjouren nés alla dagar 08-17 pa 78645 och ovrig tid pa
privat mobil via vaxeln. 18-06 overtas 78645 av husjouren som tar alla
fragor om inneliggande patienter. 06-08 hanteras sddana av

primarjouren.
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Ledningslakare (93300)
Finns pa plats 07.45-15.45 vardagar for fragor, klinisk bedomning,

stottning pa larm, praktiska moment och bedsideultraljud.

Kardiologbakjour (31360)

Finns pa plats pa sjukhuset dagtid alla dagar och nas dygnet runt pa
telefon. Kontaktas alltid vid inldggning pa HIA och beslut om akut
PCI. Vid inldggning pa HIA ska alltid lakare folja med patienten till
avdelningen om inget annat 6verenskommes vid den telefonrapport

som gors till HIA-sjukskoterska (78192).

Infektionsjour (78198) och infektionsbakjour (78180)
Infektionspatienter handlaggs av infektionsjour pa
infektionsmottagningen dagtid vardagar. Fordelning av patienter
mellan akutmottagning och infektionsmottagning styrs av Samverkan

akutmottagning och infektionsmottagning. Ovrig tid handliggs

infektionspatienter pa akuten. Sepsislarm handlaggs alltid pa akuten.
Infektionspatienter pa akuten handlaggs i forsta hand av
infektionsjour om sddan finns i tjanst och 6vrig tid av medicinjour
eller akutldkare. Infektionsjour tjanstgor pa akuten helger 12-17.
Inlaggning pa infektionsavdelning ska férankras med
infektionsbakjour alla dagar 8-17. Ovrig tid har medicinjour
inlaggningsratt enligt vad som framgar under "Inlaggning jourtid” i

rutinen Inldggning av patient i slutenvard - infektionssjukvard.

Ovriga konsulter

Hematologen och njurmedicin har konsult dagtid och beredskap i
hemmet resten av dygnet. Konsult inom lungmedicin, stroke,
neurologi, gastroenterologi och reumatologi finns tillgangliga under

varierande tider dagtid vardagar. Samtliga konsulter nas vid viaxeln

(09).

Narkosjour (32020)

Kontakt dygnet runt vid behov av bedomning av patienter med
sviktande vitala funktioner for stallningstagande till vard pa IVA eller
IMA.
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Inskrivningskriterier och uppdragsfortydligande for intensivvard

In- och utskrivningskriterier IMA

Psykiatri

Vid behov av akut psykiatrisk bedomning av somatiskt friad patient
tas kontakt med psykiatrikonsult/bakjour via vixeln for forankring.
Patienten hanvisas till psykiatriakuten mitt emot akuten pa andra
sidan akutentrén. Omvardnadspersonal medfoljer vid behov och
kontaktar psykiatriakuten innan patienten overflyttas. Vid vardintyg

medfoljer tva omvardnadspersonal, vid behov med stod av viktare.

Alternativ till slutenvard

SkaS mobila narsjukvardsteam och medicinsk dagsjukvard finns
tillgangliga for snabb uppfoljning av patienter som alternativ till
slutenvard. Rutin finns ocksé for snabb uppfoljning av patienter i
primérvarden. Dessa uppfoljningsvagar beskrivs narmare i Lathund -

undvikbar slutenvard och akutsjukvérd.

Kompetenskrav
Nedanstdende kompetenskrav kommer att implementeras under

2025/2026 och utgor grunden for att kunna jobba inom respektive

roll.

Sekundarjour

Innan forsta arbetspasset pa akuten:

Genomgatt introduktion till akutens lokaler och arbetssatt
Vil fortrogen med Melior
Godkiand kurs i A-HLR de senaste tva aren
Grundlaggande kompetens i akut omhandertagande

o Vil fortrogen med rutinen "Medicinlarm”

o Genomgatt simulering i akut omhandertagande

o O O O

Senast under forsta veckan:

o Vil fortrogen med handlaggningsstod akutsjukvard och
genomganget diagnostiskt test av teoretiska medicinska kunskaper
(under uppbyggnad)

o Bredvidgang med primarjour eller akutldkare vid minst ett
patientfall
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o Genomgatt medsittning enligt Mini-CEX med fokus pa anamnes
och bemotande samt rapport enligt SBAR
o Uppvisad kompetens i genomférande av screeningnervstatus

Primarjour

Som for sekundarjour med tillagg av:

Lakarlegitimation
Genomgétt akutplacering under AT eller BT eller motsvarande
tjanstgoring pa en svensk akutmottagning
o Minst en veckas tjanstgoring som sekundarjour medicin pa akuten
Skovde
o Kompetens i akut omhindertagande
o Godkiand medsittning pa larm med ledningslakare
o Kurs i akut omhéandertagande genomford eller planerad
inom 6 manader.
o Kompetensi att leda arbetet med A-HLR vid hjartstopp
o Vil fortrogen med rutinen "Omhéandertagande av
hjartstopp”
o Genomgatt hjartstoppssimulering
o Kompetens i handlaggning av reperfusionslarm vid stroke
o Vil fortrogen med rutinen “"Reperfusionslarm”
o Genomgatt "VGR strokeutbildning” pa larportalen
o Genomgatt simulering av reperfusionslarm
Kunskap om LPT och kompetens att utfiarda vardintyg
o Minst en veckas arbete i priméarjoursroll parallellt med
primarjourskompetent erfaren ST/specialist

Relaterad information
Akutmottagningens uppdrag

Lakare vid akutmottagning SkaS Skovde - arbetsbeskrivning

Medicinlarm - arbetsbeskrivning akuten Skovde

Ombhaindertagande av hjartstopp pa akutmottagningen Skas Skovde -

vuxna

Reperfusionsbehandling vid akut ischemisk stroke - handlaggning

Samverkan akutmottagning och infektionsmottagning

Inlagening av patient i slutenvard - infektionssjukvard

Inskrivningskriterier och uppdragsfortydlicande for intensivvard
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In- och utskrivningskriterier IMA

Lathund - undvikbar slutenvard och akutsjukvérd

Arbetsgrupp

Referensgrupp verksamhetschefer och processchefer VO4, VO7 och
V08
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