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Forandringar sedan féregaende version
Uppdaterad rutin.

Bakgrund, syfte och mal

Skapa tydliga instruktioner i form av atgardskort, for arbete i
saneringsenheten vid CBRNE-handelse.

Upprétta skriftliga instruktioner i form av atgardskort for att sékerstalla
arbete i saneringsenheten och darmed ¢ka sékerheten for personal och
patienter vid sanering av kontaminerade personer. Atgardskorten ska
ocksa underlatta vid utbildning av personal som kan komma att inga vid
saneringsarbete.

Tillampliga lagar, foreskrifter eller externa riktlinjer
Personsanering och personligt skydd — Resurser vid handelse med farliga
amnen — Prehospitalt och Katastrofmedicinskt Centrum, 2011 —
Behandlingsanvisningar for hdndelser med kemiska &mnen regionalrutin
2023-2028. ASB VGR.

Arbetsbeskrivning

Sanering — arbetsbeskrivning av vardkedjan

Saneringen bestar av fyra delar och kan personalméssigt minska eller oka
beroende pa hur manga patienter som ska saneras och i vilket skick dessa
ar. Ledningsansvarig sjukskoterska utser en saneringsansvarig
sjukskoterska.

En eller flera personer

e bemannar oren station ute.

e bemannar oren sluss.

e bemannar duschar i saneringsenheten.

e bemannar ren sluss dar omhandertagandet av den fardigsanerade
patienten sker.
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Atgéirdskort saneringsansvarig sjukskoterska.pdf

Ar ledningsansvarig for saneringen. Utfors av ledningsansvarig sjukskoterska eller
av denne utsedd sjukskoterska.

Atgirdskort Oren station.pdf

Atgirdskort: Oren Sluss

Atgéirdskort: Dusch saneringsenhet

e Sektionsansvarig saneringsenhet
e Duschar saneringsenhet

Atgirdskort: Ren sluss

Atgirdskort: Utsanering av personal i saneringsenhet

Atgirdskort: lordningsstillande utav saneringsenhet efter
CNRNE-handelse.

Atgirdskort. Viktare

Sanering — atgardskort: Saneringsansvarig

sjukskoterska
Utses av ledningsansvarig sjukskdterska.

Placering: Utgar fran ren sluss.

CHECKLISTA:

e Amnesinformation om det aktuella farliga amnet, se farligt
godsparm som finns hos ledningssjukskaterskan, efterfraga
produktblad fran skadeplats, Giftinformationscentralen, C-meg
via L-TiB alternativt "Behandlingsanvisning for héndelse med
kemiska dmnen”.

e Hamta en ascomtelefon uppmiirkt “sanering”, telefonen star hos
ledningssjukskoterskan.

e Hamta en BEST-telefon, finns pa expeditionen D. Logga in med
ditt VGR-ID och vilj team “sanering”.

e Ta fram uppmarkt rullbord fran katastrofforradet. Dokumentation
/ logg startas omedelbart efter larm. Skriv ned klockslag pa
utforda atgarder, telefonsamtal mm.

e Fordela atgardskorten som finns i larmrummet, de finns aven
uppsatta pa vaggen i respektive sluss / enhet.

e Informera L-TiB personsokare 0746 - 21 26 36.
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Ta kontakt med ansvarig lakare, medicinjour.

Kontakt med vaktare for hjalp med hanvisning och lasning samt
bevakning av oren del ute for att halla ordning och kontroll av
eventuella vardesaker. Akut 310 10 alternativt 328 40.

Skriv i loggbok: starttid, namn och funktion i loggen pa personal
som ska in och sanera. Ansvarar fér avldsningsschema
tillsammans med sektionsansvarig i saneringsenheten.

Vid stort skadeutfall ta kontakt med An/Op/Iva for eventuell
hjalp med extra saneringspersonal. Telefonnummer 78700.

Vid behov plocka fram antidoter fran centralt lager pa IVA
alternativt katastrofforradet.

Behov av Bricanyl och Pulmicort med mera till oren del ute?
Forbered andningshjalpsmaterial. Rubens blasa, traumamask,
grimma med mera finns i det gra skapet i ren sluss.

Kontakta L-TiB vid behov av fler antidoter eller personlig
skyddsutrustning.

Tillse att det finns personal som tar emot fardigsanerade patienter
(brits/ rullstol) for vidare vard. Tillse att den sanerade patientens
saneringsnummer K1 (kontaminerad nr 1), K2 osv skrivs pa
akutbladet for koppling mot vardesaker. Se till att de
fardigsanerade patienterna registreras hos sekreterarna innan
vidare transport in pa akutmottagningen.

Sanering - atgardskort: Oren station — ute

Placering: Utanfor saneringsenheten.

Kladsel:  Personlig skyddsutrustning. Vid behov varma klader under
som finns i katastrofforradet.

CHECKLISTA:

Stall ut 1 styck vit plasttunna till kontaminerade klader, finns i
oren sluss.

Stall ut uppmarkt rullbord och gra plastlada (”Oren station ute”)
innehallande roda plastpasar till vardesaker, S-cut, saxar och
spritpennor, finns i oren sluss.

Stéll ut ett sopkarl med gul plastséck i till de kontaminerade
kladerna, forslut sécken med buntband innan den slangs i
plasttunnan.

Hamta filtar fran filtvagn.

Stotta patienten med avkladning (inga klader dras éver huvudet).
Anvand S-cut/sax.
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Mark med spritpenna pa patientens underarm K1 (kontaminerad
nr 1), K2 o s v. Skriv triagefarg pa underarmen forutsatt att
patienten har ett triagekort pa sig till exempel rod.

Vardesaker laggs i en liten rod plastpase. Mark plastpasen K1, K2
och sa vidare, stall sedan dessa i den uppmarkta plastbacken som
star pa rullbordet.

Ansvarar for inflodet av patienter via kontakt (genom att 6ppna
dorren) med sektionsansvarig i oren sluss.

Porttelefonen ute gar till saneringsansvarig sjukskoterska.

Vid behov sallnings- och sorteringstriage.

Ta med de roda plastpasarna in till oren sluss for vadring efter
avslutad sanering.

Ta med avfallstunnor in till oren sluss och spola av for att darefter
stdllas i avsatt forrad utanfor saneringsenheten. Glom ej att marka
upp tunnan med etikett 8 fratande &mnen och skriv:
RISKAVFALL pa tunnan.

Efter avslutad sanering sker utsanering av personal, se
atgardskort som sitter pa vaggen i duschenheten.

Sanering — atgardskort: Oren sluss
Placering Oren sluss.

Kladsel Personlig skyddsutrustning

CHECKLISTa:

Filtar fran filtvagnen.

Se till att det finns brits och ett sopkarl med gul plastsack i till de
kontaminerade kladerna. Fylld séck forsluts med buntband och
sléngs sedan i plasttunnan.

Se till att det finns en vit plasttunna med rétt lock till de
kontaminerade kladerna.

Se till att det finns en uppmarkt gra plastback med réda sma
plastpasar, s-cut, sax och spritpenna.

Kommunikation med oren station ute sker genom att ppna
ytterdorren.

Kommunikation in till duschenheten sker genom att 6ppna
dorren.

Kontakt med saneringsansvarig sjukskoterska sker genom att
trycka pa knappen “kallelse/takhdgtalare”. D& gér ett kallelselarm
till best-telefonen som saneringsansvarig sjukskoterska har och
da kan ni prata genom hogtalaren som sitter i taket.
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e Stotta patienten med avkladning, inga klader dras 6ver huvudet
utan anvénd s-cut/sax.

e Vardesaker laggs i den lilla roda plastpasen som marks upp med
K1, K2 osv. Pasarna laggs i den uppmarkta backen som star pa
rullbordet.

e Mark med spritpenna pa patientens underarm K1 (kontaminerad
nr 1), K2 osv. Skriv triagefarg pa underarmen forutsatt att
patienten har ett triagekort pa sig, tex rod.

e Spola av vaggar, golv samt vit tunna efter sista sanering.

e Spola av plasttunnan. GI6m ej marka upp tunnan med etikett 8
fratande amnen och skriv RISKAVFALL pa tunnan. Tunnan
stalls ut i det lasta forradet utanfor saneringsenheten, forradet
Oppnat med SITHS-kort / tjanste-ID.

e Efter avslutad sanering sker utsanering av personal, se
atgardskort som sitter pa vaggen i duschenheten.

Sanering — atgardskort: Sektionsansvarig
saneringsenheten

Placering: Duschenhet.
Kladsel:  Personlig skyddsutrustning

Personalansvarig - tdnk sékerhet. Tillse att personal som sanerar ar
maérkta med spritpenna med namn, titel och klockslag (vid start av
sanering) pa drakten, Tata avstamningar med sanerande personal. Bor ej
vara i saneringen langre &n 60 minuter.

CHECKLISTA:

e Se till att duschenheten dr startklar genom avstdmning med
ansvarig personal i ren sluss som ska forbereda enligt nedan:

1. Starta forcerad ventilation.

Starta takvarmen.

Se till att de vita duschslangarna ar inkopplade.
Bl6tlagg golv och véggar.

Placera gula avfallskérl mellan britsarna och forse
duscharna med fardiga saneringskit som finns i det gra
skapet i ren sluss.

SARE IR A

e Hall ordning. Anvént material kastas i gul sopsack. Fylld gul
sopséck forsluts med buntband och kastas i vit / bla avfallstunna.
e Anléggningen spolas mellan varje in-/utsl&pp.
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e Slapp in i grupper for att utnyttja saneringsenhetens fulla
kapacitet. Kommunicera med oren sluss.

e Slapp ut till ren sluss, i grupp om mojligt - rapportera
kontamineringsnummer och eventuell tillkomst av tilltagande
symtom.

e Kommunikation med ren sluss sker via det gra hogtalarsystemet
som sitter pa vaggen till ren sluss.

e Kontakt med saneringsansvarig sjukskoterska sker genom att
trycka pa knappen “kallelse/takhogtalare”. D4 gar ett kallelselarm
till best-telefonen som saneringsansvarig sjukskoterska har och
da kan ni prata genom hogtalaren som sitter i taket.

e Avfallstunna med kontaminerat material spolas av och slussas ut
mot oren ingang och stalls ut i last forrad. Forradet 6ppnas med
SITHS-kort / tjanste-ID.

e Vid behov av nya avfallslador / tunnor tas dessa in via ren sluss.
GIlom ej att mérka upp tunnan med etikett 8 fratande &mnen och
skriv: RISKAVFALL.

e Efter avslutad sanering sker utsanering av personal, se
atgardskort som sitter pa vaggen i duschenheten.

Sanering — atgardskort: Duschar saneringsenhet
Placering: Duschenhet.

Kladsel:  Personlig skyddsutrustning.

CHECKLISTA:

Informera patienten om kommande sanering.
Vid sanering bérjar en personal vid huvudéndan och en vid
fotandan:
— Tillse att blandaren &r installd pa 35 grader.
- Spola av patienten med rikliga mangder vatten.
- Tvaétta haret tva ganger.
- Tvétta med tval och duscha av framsida tva ganger.
- Tvatta med tval och duscha av baksida tva ganger.
- Forbered svampar med tval. Bytt ofta till ren svamp.
- Anvand svamp slangs i gul avfallspase.

e Om Kletigt har, skagg, naglar och hud - anvand sax och
nagelpetare for att mekaniskt fa bort det farliga amnet.
¢ Vid 6gonkontamination anvand égondusch.
e Staende patient tvattar av hela kroppen tva ganger, vid behov
hjalp till.
Rubrik: Saneringsanvisningar akutmottagningen Skas Skévde 6
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Vid behov fornya markning av kontaminerat nummer. Till
exempel: K1 K2 och eventuell triageféarg. Till exempel: rod.
Tvétta av drakten och handskarna mellan patienterna.

Spola av duschenhetens golv, vaggar och britsar mellan
patienterna.

Efter avslutad sanering sker utsanering av personal, se
atgardskort som sitter pa vaggen i duschenheten.

Sanering — atgardskort: Ren sluss

Placering: Sluss i saneringsenhet.

Kladsel:  Skyddsdrakt (andningspaket ska finnas i Ren sluss for
majlighet till snabb avlésning).

CHECKLISTA

Starta forcerad ventilation med slussfunktion, sitter pa vaggen
mot oren sluss i duschutrymmet.

Starta takvarme, bade inne och ute vid behov.

Forbered varje arbetsstation genom att hdmta fardiga saneringskit
i det graa saneringsskapet i ren sluss.

Koppla in de vita duschslangarna i vattenkopplingarna.

Satt i gula avfallspasar i sopkarl och placera mellan britsarna.
Blotlagg golv och véggar.

Kontrollera att det finns 2 stycken vita/bla tunnor och 5 stycken
roda plastlador till kontaminerat avfall. Fler finns att hamta i
katastrofforradet.

Kontrollera att det finns gra plasttunnor uppmarkta fér utsanering
av personal.

Ta emot sanerade patienter: torka av dem och ge nya klader.
Handdukar, filtar, skjortor mm, finns i det gra saneringsskapet i
ren sluss.

Vid behov fornya markning med spritpenna. Transportera
patienten vidare ut till vdntande personal utanfor ren sluss.
Informera Saneringsansvarig sjukskoterska patientens K-nr samt
namn och personnummer om detta finns.

Sékerstall att personalen som tar emot patienten passerar
sekreteraren for registrering.

Vara behjalplig av inslussning av material till saneringsenheten
fran katastrofforradet.
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Sanering — atgardskort: sanera ut personal i
skyddsdrakt

Placering: Duschenhet.

Kladsel:  Skyddsdréakt + andningspaket.

CHECKLISTA

Vid utsanering borja uppifran och ga nedat:

Forbered svampar med tval. Bytt ofta till ren svamp.
Spola forsiktigt av andningsmask ca 5 - 10 sekunder.
Spola fléktaggregat och drékt med rikliga mangder vatten.
Tvéatta med tval och duscha av framsida tva ganger.
Tvatta med tval och duscha av baksida tva ganger.

Avtagning utav drakt och andningshuva.

Se bildanvisning for utsanering, uppsatt pa vaggen.

Lagg huva, flakt (ej filter, dessa kasseras i gul plastsack),
gummihandskar i den uppmarkta gra plastbacken pa hjul och stéall
dina gummistovlar utmed vaggen.

Skyddsdrakten och filter slangs i den gula plastsdcken som
forsluts med buntband och sléngs sedan i plasttunnan som
forsluts med lock.

Avfallstunnor spolas av. GI6m ej méarka upp tunnan med etikett 8
fratande amnen och skriv: RISKAVFALL pa tunnan.

Innan sista personen sanerar ut sig laggs huvor, flakt,
gummistovlar och gummihandskar pa en brits for att spolas av
och védras.

Plastpasar med vérdesaker ppnas och laggs pa britsar. Behall
plastpasen néra vardesakerna da den ar numrerad och var enda
koppling till patienten.

Sanering — atgardskort: Vaktare
Placering: Saneringsenheten

Kladsel:  Skyddsdrakt + andningspaket

CHECKLISTA

Bista personalen pa akutmottagningen/drabbad enhet.
Tillsammans med omvardnadspersonalen akutmottagningen
sakerstalla sékerheten samt flodet in till saneringsenheten.
Ha tillsyn dver kontaminerat materiel och vardesaker.

Dokument-ID: SKAS9678-1600500551-30

Version: 6.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rubrik: Saneringsanvisningar akutmottagningen SkaS Skévde

Hall obehoriga pa avstand.

Vid behov styr trafikflodet i anslutning till akutmottagningen sa
att framkomligheten for ambulanser sakerstalls. Arbetsuppgiften
samordnas med forsorjningsforvaltningen. Vid behov tillkalla
polis.

Informera er arbetsledning som tillkallar ytterligare personal.

Sanering — atgardskort: Aterstallning
saneringsenheten efter CBRNE handelse.

For industrikemikalier och kemiska stridsmedel védra i 12
timmar, behall forcerad ventilationen, utan slussfunktion pa.
Mark upp avfallstunnor/ lador med etikett, klass 8 fratande
amnen. Viktigt att skriva RISKAVFALL pa tunnorna/ladorna.
Etiketterna finns i skdpet “sanering” inne i katastrofforradet.
Skriv ett mejl till adressen falkoping@remondis.se dar ni beré&ttar
att det finns riskavfall att hamta. Beskriv vilket &mne som finns i
ladan. Lamna ett telefonnummer, forslagsvis till
Ledningsansvarig sjukskoterska. Skriv med adressen for
avhadmtning samt fakturaadressen och kostnadsstalle.

Skaraborgs Sjukhus

Fe 993

405 83 Goteborg
Ansvarsnummer 21360

Stall avfallstunnorna utanfor saneringsenheten i det lasta forradet
som dppnas med SITHS-kort / tjanste-id.

Efter vadring av andningshuva, flaktpaket, gummihandskar och
gummistovlar spritas de noggrant av med ytdesinfektionsmedel.
Koppla ifran de vita duschslangarana och hang dver duschhyllan
bredvid.

Batteri laddas i katastrofforradet.

lordningstall vaskorna med ren huva, flakt samt nya filter.

Fyll pa det gra saneringsskapet enligt innehallsforteckning.

Inventera

Hur manga drakter samt filter som anvants vid handelsen.
Rapportera till L-TiB.
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e Hur manga vita tunnor, réda lador, svampar och borstar med
mera som finns kvar. Férmedla behov till saneringsansvarig
sjukskoterska som vidarebefordrar detta till katastrof /
saneringsansvariga pa Akutmottagningen.

Arbetsgrupp

Peter Ekholm, sakerhetssamordnare SkaS Skovde
Olof Ring, sdkerhetssamordnare SkaS Skdvde

Marie Myrqvist, sjukskoterska Akutmottagningen SkaS Skdévde
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