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Förnyelse av C1-körkort för 

ambulanspersonal 

Ny rutin. 

Bakgrund och syfte  
Akutambulanserna i Skaraborg kräver ett C1-körkort på grund av sin 

vikt. Tyngre fordon innebär större risker och därav finns det 

kontrollerat rättsligt att individen som innehar C1-körkort regelbundet 

ska kunna påvisa att man fortfarande uppfyller hälsokraven för att få 

framföra tyngre fordon. Arbetsgivaren är arbetstagaren behjälplig med 

läkarundersökning vid förnyelse av behörighet för C1-körkort enligt 

nedan. 

Avgränsningar  
Det finns två alternativ gällande C1-körkort: 

• Har medarbetaren tagit körkort före 1 juli 1996 så får de 

köra på dispens. Ingen förnyelse behövs, utan den löper på 

(om du inte blir av med körkortet, då försvinner 

dispensen). 

• Om man tagit körkort efter 1 juli 1996 får man ta ett C1-

körkort och därefter behövs förnyelse. 

Utförande 
Det som behöver förnyas när man har tagit ett C1-körkort efter 1 juli 

1996 (alt 2) är själva behörigheten, vilket innebär att man måste visa 
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att man uppfyller dom medicinska kraven som ställs. Detta ska ske 

vart 5:e år.  

Medarbetaren får en blankett hemskickad av Transportstyrelsen där 

det ska bifogas följande: 

• Hälsodeklaration 

• Synintyg 

• Läkarintyg – om man är 45 år eller äldre  

En beställning (”förnyelse av C1-körkort”) läggs av ansvarig chef hos 

Hälsan och Arbetslivet, som kallar medarbetaren för att uträtta 

ovanstående.  

Relaterad information 

Tillämpliga lagar, föreskrifter eller externa riktlinjer 

Lag (Körkortslagen 1998:488) 

• Körkort får bara ges till den som är medicinskt lämplig.  

• Körkort har begränsad giltighet och kan kräva omprövning.  

EU:s körkortsdirektiv (2006/126/EG) kräver att: 

• tunga behörigheter (C1 m.fl.) ska ha begränsad giltighetstid 

• medlemsstater ska ha återkommande medicinsk kontroll 

Svensk tillämpning (Transportstyrelsen / föreskrifter) 

C1 och andra högre behörigheter är giltiga i 5 år. De måste förlängas 

innan utgångsdatum. Vid förlängning krävs att du visar att du 

uppfyller medicinska krav 

• Körkortslagen → säger att medicinsk lämplighet krävs 

• EU-direktiv → kräver begränsad giltighet för tunga 

behörigheter 

• Svenska föreskrifter (Transportstyrelsen) → konkretiserar 

till 5 års giltighet 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VO4 Akutsjukvård  
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