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Transport utan vårdbehov - 

ambulanssjukvården SkaS 

Förändringar sedan föregående version 
Uppdaterad och anpassad till WEST triagesystem. Omfattar nu 

förutom sjukresa även liggande sjuktransport och transport med hjälp 

av anhörig i eget fordon. 

Bakgrund och syfte  
Reglerar vilka patienter som kan transporteras på annat sätt än i 

akutambulans. Med anhörig i eget fordon / Sjukresa / Liggande 

sjuktransport. 

Gäller patienter som har ett behov av att undersökas och utredas på 

akutmottagning eller i primärvård men där det inte föreligger något 

vård-/ övervakningsbehov under transport och det inte är tidskritiskt.  

Ej att likställa med hänvisning/vård på plats (A05). Beslut är taget om 

att patienten ska till akutmottagning/primärvård, aktiv hänvisning 

(A06). 

Utförande 
Patienten som bedömts av akutambulans eller bedömningsenhet, 

behöver åka till sjukhus eller primärvård. Har behov av fortsatt 

undersökning/utredning men inget behov av vård/övervakning under 

transport. Klarar transport i planerat fordon och samtycker till detta, i 

tillämpliga fall i samråd med anhörig. 
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Följande ska vara uppfyllt: 

• NEWS2 triage – högst grön färg. 

• WEST varningssymtom triage – högst gul färg förutom för 

följande grupper, där högst grön färg gäller:    

o Blödning 

o Bröstsmärta 

o Hjärtrytm 

o Neuro/yrsel/kramper 

• Klinisk bedömning högst gul triagerad. 

• Klarar transport i aktuellt fordon och tar sig till och från 

fordon själv, eller med lättare stöd alternativt LST. 

• Patienten och närstående samtycker till alternativ 

transport.  

Avstå vid: 

• Patienten anses inte förstå information som vid alkohol-

påverkan eller demens mm, om inte närstående finns med 

som kan ta hand om patienten.  

• Misstänkt smittsam sjukdom som ex. gastroenterit. 

• Transporten kan inte genomföras inom rimlig tid.  

Att göra: 

• Kontakta mottagande vårdinrättning och rapportera, stäm 

av med primärvård/ledningssköterska att det är OK och 

eventuell tid.  

• Vid LST, kontakta SvLc. 

• Vid sjukresa, ring sittande sjukresa 020 - 919090 och 

uppge:  

o Beställs av ambulans + beställarens namn.  

o Patient‐ID, namn och telefonnummer.  

o Hämtadress och avlämningsadress.  

o Om anhörig följer med. 

o Om hjälpmedel skall med. 
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o Om det behövs ledsagning, alltså om 

taxichauffören behöver komma in och hämta. 

•  Förmedla information om ankomsttid, värdera rimlighet i 

väntetid för patienten.  

• Informera patienten om:  

o Tid när transport kommer, om chauffören 

kommer in.  

o Om försämring av patientens tillstånd – kontakta 

SOS igen.   

• Fyll i en akutjournal som skickas med patienten.  

Relaterad information 
Mer Information om sjukresor: Sjukresor i Västra Götaland - 1177 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VO4 Akutsjukvård  

Innehållsansvar: Andreas Axelsson, (andax1), 

Ambulanssjuksköterska 

Granskad av: Joel Wallén, (joewa1), Överläkare 

Godkänd av: Annelie Sundén Gustavsson, (annsu1), 

Verksamhetschef 
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