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Undvikbar slutenvard och
akutsjukvard - lathund
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Forandringar sedan féregaende version
Omgjord till styrdokument och uppdaterat lank till SkaS mobila

narsjukvardsteam.

Bakgrund och syfte

Lathund for att underlatta alternativ till slutenvard.

Utforande

Resurser och kapacitet

Malgrupp

Vuxna patienter dir snabb
bedomning, uppféljning eller
behandling i hemmet krévs for att
undvika inlaggning eller forebygga
att patienten kommer ater till
akuten. Ej psykiatrisk eller
missbruks-relaterad problematik.

Kontakt och tillgéinglighet

Ring alltid 072-202 36 47
(sjukskoterska)

07.30-20.30 mandag — torsdag
07.30-16.30 fredag — sondag och

helgdag

Ovrig tid rostbrevlada

Utskrivningskod vid hemgéng: NARSJV
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Hembesok en gang per dag av sjukskoterska
med start nistfoljande dag alla veckans dagar
EKG, bladderscan, provtagning och odlingar
inklusive venos provtagning med svar samma
dag

Intravenos lakemedelsbehandling
(exempelvis diuretika) och blodtransfusion i
hemmet

Lakare knuten till teamet och mgjlighet

till 1akarstod fran sjukhusets samtliga
specialiteter

Hemsida

SkaS mobila narsjukvardsteam - Skaraborgs Sjukhus

V@Y visTrA
¥ GOTALANDSREGIONEN


https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/skas/kontakt-och-organisation/organisation/vo4/narsjukvardsteam/
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Malgrupp Resurser och kapacitet

Likarbedoémda patienter i alla dldrar ¢ Telefonkontakt nastféljande vardag av

utan etablerad kontakt med sjukskoterska pé patientens vardcentral
specialistsjukvarden for aktuell Intravenos diuretikabehandling,

problematik, dar uppfoljning pa inhalationsbehandling, uppféljande
primérvards-niva nistfoljande vardag provtagning, siromliggning och utvirdering av
racker for att undvika inldggning. smartlindring

¢ Koordinering av snabb vardplanering i hemmet
vid ohallbar hemsituation

e Samverkar med nirsjukvardsteamet for
hembesok och behov av snabbare
lakarbedomning an vad som ar mojligt for att
forhindra inldggning av patienten

Kontakt och tillgiinglighet Rutin

e SAMSA-meddelande skickas av Snabb uppfdljning i primarvérden frén akuten
sjukskoterska pa akuten dygnet (vgregion.se)
runt
e Likarremiss skrivs och faxas
vid lakemedels-ordination,
provtagning eller
lakaruppfoljning

Utskrivningskod vid hemgéng: UPPFPV

Malgrupp Resurser och kapacitet
Liakarbedémda stabila vuxna e  Besok samma dag eller nist-féljande vardag
medicinpatienter ddr inldggning eller e Intravenos likemedels-behandling och
aterbesok till akuten kan undvikas blodtransfusion
genom subakut (24-48 timmar) e  Uppfdljning av subakut utredning,
utredning eller behandling som bara exempelvis:
kan erbjudas pa sjukhuset. o  DVT-ultraljud
Patienten ska ha fétt en vardplan som o Malignitetsutredning utanfér SVF-
kan foljas upp pa dagsjuk-varden och frlopp ) o
vara mobil nog att ta sig dit. o énemlutrednlng — gastroskopi + iv
jarn/blod
e  Medicinsk dagbakjour tar 6ver ansvar for
fortsatt utredning och
behandling och konsulteras vid behov
Kontakt och tillginglighet Rutin
e  Sjukskoterska pa Medicinsk dagsjukvard (vgregion.se

telefon 78249 07.30-
16.00 vardagar

e  Sekreterare pa akuten bokar in
besok i ELVIS 6vrig tid

Utskrivningskod vid hemgéng: DAGVAR

Kom ihag att ge patienten en informationsbroschyr.

Rubrik: Undvikbar slutenvard och akutsjukvard - lathund 2 (2)
Dokument-ID: SKAS9678-1600500551-118

Version: 1.0


https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9678-1600500551-85/surrogate/Snabb%20uppf%c3%b6ljning%20i%20prim%c3%a4rv%c3%a5rden%20fr%c3%a5n%20akuten.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9678-1600500551-85/surrogate/Snabb%20uppf%c3%b6ljning%20i%20prim%c3%a4rv%c3%a5rden%20fr%c3%a5n%20akuten.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9708-397730295-37/surrogate/Medicinsk%20dagsjukv%c3%a5rd.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: VO4 Akutsjukvard

Innehallsansvar: Mikael Ryndel, (mikry1), Overlikare
Granskad av: Josefine Nystrom, (josan20), Enhetschef

Godkiand av: Annelie Sundén Gustavsson, (annsui),
Verksamhetschef

Dokument-ID: SKAS9678-1600500551-118

Version: 1.0

Giltig fran: 2026-03-29
Giltig till: 2027-03-26



