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Utandningsprov -
ambulanssjukvadrden

Férandringar sedan féregaende version
Reviderad till ett styrdokument.

Bakgrund och syfte

For att minska antalet alkoholrelaterade olyckor och skapa en sidkrare
trafikmiljo pa vara vagar, har Vastra Gotalandsregionen beslutat att
alla tjanstefordon ska ha alkolas. Registrerade utryckningsfordon som
ambulanser, sjuktransportfordon och befalsbilar 4r undantagna
regeln, da det inte ar en praktisk 16sning med alkolés. Dagliga
utandningsprov behover darfor utforas av samtlig personal vid varje

nytt arbetspass pa alla stationer.

Avgransningar
Alla medarbetare och chefer inom ambulanssjukvarden samt

sjuktransporten.

Utfdorande

Utandningsprov ska goras av samtliga medarbetare och chefer i
samband med att arbetspasset borjar. I forsta hand ska pagaende
passansvarig tillse att pagaende personal gor ett utandningsprov.
Detta dokumenteras i marginalen vid medarbetarens namn, pa
dagboksblad for dagen med ett "ok”. I andra hand ansvarar avgaende
passansvarig for att provet genomfors. I de fall passansvarig saknas

ska kollega bevittna provet. Provet gors med Drager Alcotest 6510 som
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ger en snabb och exakt analys av alkohol i utandningsluft. Mataren

visar om man har over eller under gransen, 0,2 %o.

Godkiant utandningsprov signeras av passansvarig, inte medarbetaren

sjalv.

Om gransvardet overstigs

Blir utslaget ej godkant ska ett nytt utandningsprov goras. Det ska ske
efter tidigast 10 minuter och senast 20 minuter och efter
munskoljning. Kvarstar matresultatet ska medarbetaren tas ur tjanst
av narmaste chef. Under jourtid kontaktas alltid ACIB (ambulanschef i

beredskap) som da ansvarar for att medarbetaren tas ur tjanst.

Darefter ska ett blodprov tas. Detta ombesorjes av narmaste chef eller
av ACIB under jourtid eller av annan lamplig person. Dagtid (kl 08-17)
kontaktas foretagshilsovarden (Halsan och arbetslivet), som ar
behjilpliga med provtagningen. Om de inte har mojlighet eller inte har
oppet, sker provtagningen pa lamplig akutmottagning, jourcentral
eller laboratorium. Genomforandet ska ske pa ett satt som varnar om

individens integritet och under sekretess.

Efter att provtagningen ar utford f6ljs den handlingsplan som finns

framtagen inom SkaS (Alkohol och Droger - Skaraborgs Sjukhus).

Detta innebar bland annat i det akuta skedet att den anstallde hjalps

hem for att dagen efter kontaktas for uppfoljning av provresultatet.

Vagran att utféora utandningsprov
Vagrar nagon att gora utandningsprov ska narmaste chef alternativt
ACIB kontaktas. Medarbetaren ska tas ur tjainst och samma rutiner

som galler vid positivt utandningsprov tillampas.

Validering av matmetod

Instrumentet kalibreras enligt tillverkarens krav.

Relaterad information
Alkohol och Droger - Skaraborgs Sjukhus

Rubrik: Utandningsprov inom ambulanssjukvarden 2 (2)
Dokument-ID: SKAS9678-1600500551-114

Version: 3.0


https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/skas/min-anstallning/arbetsmiljo-och-halsa/alkohol-och-droger/
https://insidan.vgregion.se/forvaltningar/skas/min-anstallning/arbetsmiljo-och-halsa/alkohol-och-droger/

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: VO4 Akutsjukvard

Innehallsansvar: Maria Roos Andersson, (maran255),
Enhetschef

Granskad av: Anna-Karin Johansson, (annjo341), Enhetschef

Godkiand av: Annelie Sundén Gustavsson, (annsui),
Verksamhetschef

Dokument-ID: SKAS9678-1600500551-114

Version: 3.0

Giltig fran: 2026-04-15
Giltig till: 2028-04-15



