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Daglig uppstarts- och stadrutin
av liggande sjuktransport

Férandringar sedan féregaende version

Sammanslagning av flera rutiner.

Bakgrund och syfte

Sammanhallet agerande och skotsel av liggande sjuktransporter inom

Skaraborg. Forenkla och fortydliga vad som forviantas av medarbetare.

Utférande
Daglig rutin

Checklista innan arbetspasset:

Hamta, RAKEL handenhet, mobiltelefon och bilnycklar.
Rapportera in till SvLc att fordonet ar i drift.

Kolla igenom fordonet invandigt, enligt FLEAS
fordonskontroll och skriv in.

Kolla bransle, olja, spolarviatska samt ADBlue.

Kolla om néagot behover fyllas pa, t ex lakan, 6rngott, filt,
handskar, handsprit, vatten, underlagg, mm, vissa artiklar
finns i forraden respektive station eller pa
akutmottagningen alternativt sjuktransporthallen
Om/nar man upptacker brister eller fel pa fordon, bar,
barstol etc. skriver man alltid in i FLEAS felanmalan, viktigt
att det dokumenteras, man kan ocksa kontakta

driftteknikerna pa stodenheten i Skovde.
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Kolla sd automatisk trappstol och defibrillator ar laddade.

Torsdagar ar det veckokontroll och storstdad pa fordonen.

OBS — Vid hiamtning av patient, se till att du alltid far tillracklig

information samt far med ett fullstindigt ifyllt bestallningsunderlag

och ordinationspapper.

Checklista efter arbetspasset:

Tanka fordonet (i mojligaste man HVO100).

Tvatta fordonet utvandigt.

Sprita av och badda bararna med 6rngott, lakan och filt.
Smutstvatt ska alltid sldngas i anvisade tvattsackar pa t ex
sjukhus. OBS! Men om det absolut inte gar s& plocka ihop
smutstvatten i en tvitt-/sopsack och lagg den sa fritt i bilen
som mojligt, for att inte kontaminera eller sprida smitta och
sedan slangas sa fort som mojligt.

Plocka iordning, slang allt skrap i bade forar- och sjukhytt.
Stang av sjukhyttkameran och invindig belysning.

Skriv in transporterna i Ambulink.

Radera arendena i RAKEL handenheten.

Grundregler fér stad

Anvand handskar och plastforklade vid allt stad, sa
undviker man skvatt och stank pa arbetskladerna. Det man
stadar bort kan innehélla mangder av mikroorganismer.
Sjukhytt: Punktdesinfektion. Utspillt blod eller andra
kroppsvitskor torkas upp med desinfektionsmedel. Gors
alltid omedelbart och den som upptacker spillet ansvarar
for att det tas om hand.

Tvatta golvet i sjuktransporten en gang per dag med
rengoringsmedel (sépa), samt vid behov anviand avsedda
garn med samma princip som vid ovrigt stad pa stationen.
”Engdngsanviandning” av garnen.

Desinficera bar/sittplats med alkoholbaserat

ytdesinfektionsmedel med tensid (75+) mellan varje
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patient, viktigt att hilla spriten pa torkduken och
torka/gnugga madrassen. Anvand engangsdukar alternativt
vata dukar fran hinken med fardigblandad spritblandning.
Storstad gors en gang per vecka, (se nedan under storstad
sjuktransport).

e Vid stora mangder spill anvinds Incidin/Virkon 1%. Vid
krakning eller diarré anvand Virkon alternativt Incidin (pga
virusgastroenterit som t ex Calici, saknar holje, svar att
avdoda).

e Stdda alltid fran rent till smutsigt och oftast uppifran och
ner, inifran och ut (beroende pa var det ar smutsigt). Glom
inte den mekaniska rengoringen - GNUGGA! Bade vid
desinfektion och rengoringsmedel.

e Pensibarens madrassoverdrag och barbalten ar

maskintvattbart i 60 grader.

Dagligt stad

Forarhytt:
e Torka av utsatta ytor med ytdesinfektion.
e Tvitta golv med t ex sdpa (dammsug vid behov).

e Trivselstadning.

Sjukhytt:
e Tvatta golv med t ex sdpa (dammsug vid behov).

e Torka av utsatta ytor med ytdesinfektion (tagytor som t ex

handtag, barhandtag, displayer).

Storstad

Forarhytt:
e Dammsug samt vattorka golvet.
e Tvitta mattor, torka alla ytor & viaggar med ytdesinfektion
(75+)/Incidin/Virkon 1%.
e Torka ur kylbox.

e Putsa fonsterrutornas insida.
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Sjukhytt:

e Torka av alla ytor, viaggar & i skap med ytdesinfektion eller
vid behov Virkon.

e Barens alla delar ska torkas av.

e Dammsug samt vattorka golvytan.

e Barbailtena laggs i “tvittpase” och tvittas i maskin, 60
grader vid behov.

e Madrassoverdrag tvittas i maskin, 60 grader vid behov.

e Vid grov smuts anvand rengoringsmedel.

e Putsa fonsterrutornas insida.

Glom ej den mekaniska bearbetningen. GNUGGA.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Ambulans, VO4 Akutsjukvard

Innehallsansvar: Petter Svanstrom, (petsv6), Enhetschef
Granskad av: Maria Roos Andersson, (maran255), Enhetschef

Godkiand av: Annelie Sundén Gustavsson, (annsui),
Verksamhetschef

Dokument-ID: SKAS9678-1600500551-112

Version: 1.0

Giltig fran: 2026-06-25
Giltig till: 2028-06-25



