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Transport av patient med 

luftburen smitta – 

akutmottagningen SkaS 

Sammanfattning 
Dokumentet beskriver hur patienter med luftburen smitta ska 

transporteras från akutmottagningen samt hur dess isoleringsrum 

fungerar.  

Dokumentet gäller för akutmottagningen SkaS. Övriga transporter i 

sjukhuset med smittsam patient beskrivs i ett sjukhusövergripande 

dokument. 
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Bakgrund och syfte  
Patienter med samhällsfarlig luftburen smitta, tas i möjligaste mån 

omhand i ett av akutmottagningens isoleringsrum med ingång utifrån. 

Dokumentet ska även beskriva detta flöde från akutrum. Dokumentet 

ska beskriva vilka smittor, funktioner, transportvägar och tidsförlopp 

det rör sig om. 

Förutsättningar och avgränsningar 
Vid vård av patienter med luftburen smitta, framför allt mässling eller 

vattkoppor, ska patienten tas emot i undersökningsrum  för luftsmitta 

med sluss och separat ventilation. Akutmottagningens fyra 

isoleringsrum har möjlighet till undertrycksventilation och är lämplig 

vid vård av sådana patienter.  

Andra smittoämnen som skulle kunna föranleda aktivering av rutin för 

smittsam patient, skulle kunna vara MERS, Ebola eller multiresistent 

tuberkulos. Behov av infektionsläge bedöms efter samtal med 

infektionsbakjour. Vad gäller "vanlig" tuberkulos är denna visserligen 

luftburen, men det krävs i normalfallet längre tids exponering för att 

smitta ska ske. Tuberkulospatienter omfattas i normalfallet inte av 

denna rutin. 

Detta dokument beskriver slussfunktionen på akutmottagningens 

isoleringsrum och riktlinjer för intrahospital transport av patienter 

med luftburen smitta i syfte att förhindra smittspridning. 

Utförande 
Alla patienter som ska transporteras ska om möjligt bära munskydd 

klass II. All personal som ska transportera och ta emot patient ska 

bära tillskriven skyddsklädsel och andningsskydd av klass FFP 3 för 

att vårda patienten. 

Funktioner på de 4 isoleringsrummen 
• När patient med misstänkt luftburen smitta kommer till 

akutmottagningen ska denne hänvisas till ett av 

slussrummen, som finns på akutmottagningens utsida. 
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• Vilket av de rummen som patienten hänvisas till, markeras 

med en grön lampa på utsidan av isoleringsrummet och 

dörren till den yttre slussen låses upp inifrån 

akutmottagningen (från receptionen), efter att patienten 

ringt på rätt dörr. 

• Patienten kommer då in i den yttre slussen. När personal 

ska möta upp patienten inifrån akutmottagningen, ska 

infektionsventilationen sättas på i personalslussen innan 

man öppnar dörren in till patientrummet och möter upp i 

den yttre slussen.  

• Vredet skall då stå på 2, ”Infektionsläge”. Detta medför att 

ventilationen i rummet har 12 luftväxlingar/timma, 

rummet får undertryck mot akutmottagningens korridor 

och att dörrarna blir slussförreglade, för att undvika att 

smitta kommer in mot akutmottagningens korridor. 

 

• Denna infektionsventilation skall vara på under halva tiden 

patienten är på undersökningsrummet och under tiden för 

städ och förslutning av sopor. 

• När det är klart går personalen ut via slussen och där vrids 

vredet till 0, vilket medför att efterventilation kommer att 

ligga på i 40 minuter och sedan stängas av automatiskt. 

• Man kan se att efterventilation pågår från akutens korridor 

genom att lamporna för slussfunktion lyser. Dessa slocknar 

40 minuter har gått, se bild nedan. 

o Grön lampa lyser = lufttrycket är ok, 

o Röd lampa lyser = lufttrycket fungerar inte, 
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o När den översta lampan lyser är rummet färdig 

ventilerat och klart före nästa patient - se bild. 

 

• Detta innebär att nästa patient kan tas in i detta rum efter 

40 minuter. 

Transport från akutmottagningen  
Alla transporter från akutens slussrum till avdelningar, operation eller 

IVA sker via plan 1. 

Akutmottagningen ansvarar för transporten ner till plan 1 och där sker 

växlingen av patient till avdelningar (främst infektions- eller 

barnavdelningen), operation eller IVA enligt nedan beskrivna rutiner: 

Transport från akutmottagningen till vårdavdelning 
• Ta patienten ut från slussrummet via yttre sluss. 

• Blippa SITHS-kort för att få tillgång till vindfånget till 

infektionshissen belägen i anslutning till slussrum 1. 

• Tryck på ”starta infektionsläge” på knapp på väggen och 

kalla sedan på hissen som vanligt. Texten 

”infektionskörning” kommer då synas i hissens display. 

• Dra ditt SITHS kort för att kunna åka till plan 1 med 

patienten. 

• På plan 1 växlas patienten från akutmottagningen till annan 

vårdenhet. 

• Innan patienten lämnar hisshallen på plan 1 ska 

”infektionsläge” aktiveras på plan 1. 
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• Akutmottagningens personal trycker på ”starta 

infektionsläge plan 1”, vilket innebär att alla öppna 

branddörrar stängs i angränsande korridorstråk. 

Infektionsläge aktivt visas genom att en orange lampa är 

tänd ovanför dörrar och blixtljus visas i korridorer och 

angränsande utrymmen. Utan andningsskydd klass FFP3 

ska man inte vistas i korridoren. 

             

• När patienten lämnar hisshallen med personal från 

vårdavdelningen, ska ”infektionsläge plan 1 avslutas” 

tryckas på, då fortsätter varningen för infektionsläget i 40 

minuter till och återställs sedan automatiskt. 

• Patienten bör om möjligt ha munskydd för att minimera 

smittspridning. 

Transport från akutmottagningen till operation  

Från slussrummen: 

• Operation ska först sätta salen i infektionsläge innan 

transport påbörjas. Vänta på besked från operation och ring 

sedan 32 952. 

• Ta patienten ut från slussrummet via yttre sluss. 

• Blippa SITHS-kort för att få tillgång till vindfånget till 

infektionshissen belägen i anslutning till slussrum 1. 

• Tryck på infektionskörning på knapp på väggen och kalla 

sedan på hissen som vanligt. Texten ”infektionskörning” 

kommer då synas i hissens display. 
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• Dra ditt SITHS kort för att kunna åka till plan 1 med 

patienten. 

• I hisshall på plan 1 växlas patienten från akutmottagningen 

till operation. 

Från akutrum: 

• Innan transport sker ska operation ha satt sin sal i 

infektionsläge, invänta svar från operation innan transport 

ring 32 952. 

• Transport sker i plan 2 via den högra akuthissen. 

• Operationspersonal möter upp patienten i hisshallen på 

plan 3. 

• Operationspersonalen ska finnas på plats och aktivera 

”infektionsläge plan 3” innan transporten påbörjas. 

• När operationspersonalen tagit emot personalen ska 

”Avsluta infektionsläge plan 3” tryckas i, då kommer 

infektionsläget i plan 3 automatiskt stänga av sig efter 40 

minuter. 

• Infektionsläget ska aktiveras på plan 3 via knapp i 

hisshallen vid infektionshissen, som går till operation av 

operationspersonalen. 

Transport från akutmottagningen till IVA 

• Patient från akutmottagningens slussrum, alternativt direkt 

från ambulans, förflyttas till IVA via infektionshiss vid 

Akutentrén, med egen ingång utifrån enligt samma rutin 

som till vårdavdelning ovan. 

• IVA personal möter upp i hisshall på plan 1. 

• Vid behov av IVA-personal redan när patienten ankommer 

till akutmottagningen tar IVA-personalen sig till 

slussrummen via akutmottagningen på plan 2. Vid 

transport måste personal från akutmottagningen vara med. 
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Transport via plan 2 från akutrum till IVA 
Vid tillfälle att man har behövt använda akutrummen på 

akutmottagningen i stället för slussrummen, behöver man ta sig in i 

IVA-hissen från plan 2. Då IVA-hissarna inte kan stanna på plan 2, 

vid aktiverat infektionsläge gör man enligt nedan: 

• Akutens personal kontaktar IVA om patienten ring 

78 700. 

• IVA förbereder sig genom att gå ut till hisshall och vara 

redo att starta infektionsläget. 

• Kör in i den högra IVA-hissen med patienten på plan 2. 

• Ring ansvarig på IVA när ni är inne i hissen.  

• Infektionsläge startas på plan 3 av ansvarig på IVA. Knapp 

finns i IVA-hisshallen på plan 3. 

• IVA-hissen kommer nu automatisk åka ner till plan 1. 

Därefter är det möjligt att blippa SITHS-kort och trycka på 

knappen för att åka upp till IVA på plan 3. 

• Vidare transport till plats 12 på IVA. 

• Tryck på ”Avsluta Infektionsläge” när ni har anlänt slussen 

till plats 12. 

• Akutmottagningens personal behöver gå ut via slussen och 

ut i IVA:s västra korridor och vidare ut via IVA:s 

administrativa korridor, för att ta sig tillbaka till 

akutmottagningen. 

Relaterad information 
Vid behov, obligatoriskt där relaterad information finns 

Här ska du lista de dokument som relateras till det styrande dokumentet. 

Ange både vad dokumentet heter och infoga en länk till det upprättade 

dokumentet. 

Om den relaterade informationen uppdateras eller tas bort ska informationen 

under denna rubrik uppdateras. 
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Information om handlingen 
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