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Bredvidåkning i SkaS 

ambulanser 

Förändringar sedan föregående 

version 
Upplagt som styrdokument från lokal rutin.  

Sammanfattning  
Riktlinjen avser att kvalitetssäkra och tillse att bredvidåkning i 

ambulanserna och liggande sjuktransport sker på ett för 

personalen, den bredvidåkande samt för verksamheten säkert och 

utvecklande sätt.  

Bakgrund  
Att som medåkare följa med i ambulans kan vara både lärande och 

utvecklande. Det stora intresse som detta medför ställer vissa krav 

på verksamheten. Det är därför nödvändigt att klargöra vilka 

rutiner som gäller. Det beskriver även de ansvarsdelar som 

kopplas till bredvidåkning. 

Förutsättningar 
Beredning av plats för bredvidåkning sker enligt följande 

prioriteringsordning:  

1. Studenter på specialistsjuksköterskeutbildningen inom 

akutsjukvård med inriktning mot ambulanssjukvård  
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2. Övriga studerande (sjuksköterskeutbildning, kliniskt basår, 

ambulanssjukvårdarutbildning, AT-läkare och 

undersköterskor) 

3. Samarbetspartners såsom Räddningstjänsten, SOS Alarm, 

1177, Hemsjukvård, sjukvårdare från Försvarsmakten, 

polisen och liknande.  

4. Övriga intressenter för bredvidåkning i ambulansen föregås 

av en individuell bedömning. Grunden ska vara att det finns 

ett uttalat syfte och ett mål med bredvidåkningen. 

Genomförande 
Den bredvidåkande ansvarar själv för att rätt försäkring finns, 

(vanligtvis via skola eller egen arbetsgivare). Medåkarens chef ska 

vara vidtalad och gett sitt godkännande.  I händelse av att den 

bredvidåkande efter avslutad bredvidåkning behöver uppföljning, 

debriefing omhändertas det i den bredvidåkandes egen 

organisation.  

All bredvidåkning ska, i förväg, godkännas av enhetschef eller 

huvudhandledare och finnas infört i schemat. En personal ska 

vara utsedd att ansvara för den medåkande. Denna person ska 

tillse att den medåkande får kläder samt att nedanstående 

blanketter lämnas in. Innan start av första passet för 

bredvidåkning, ska den bredvidåkande fylla i nedanstående 

blanketter. Dessa ska senast i anslutning till första passet för 

bredvidåkning lämnas till ansvarig på respektive ambulansstation.  

• Sekretessförbindelse - arkiveras hos ansvarig enhetschef.  

• Närmast anhörig – blanketten slängs efter genomförd 

bredvidåkning. 

Uppföljning 
Avvikelser från detta ska följas upp via avvikelsesystemet 

MedControl Pro. 
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Relaterade dokument 
Sekretessblankett – Sekretess - Tystnadsplikt 

Blankett – Närmast anhörig vid bredvidåkning i ambulans 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: VO4 Akutsjukvård  

Innehållsansvar: Anna-Karin Johansson, (annjo341), 

Enhetschef 

Granskad av: Maria Roos Andersson, (maran255), Enhetschef 

Godkänd av: Annelie Sundén Gustavsson, (annsu1), 

Verksamhetschef 
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