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Generell rutin for agerande vid
nodlage under ovning och
insats - ambulansen SkaS

Férandringar sedan féregaende

version
Upplagd som styrdokument.

Bakgrund

Ambulansens personal trianas och 6vas kontinuerligt for att klara
av att utfora olika arbetsmoment i svara situationer. Detta innebar
att det standigt finns risk for att olyckor kan drabba den egna
personalen eller att olika typer av nodlagen uppstar som beror pa
yttre omstandigheter. Det ar av storsta vikt, for att kunna undvika
eller minimera skadorna vid nodlagen, att det finns ett tydlig och
valkant arbetssatt for personalen vid sddana situationer. All

personal skall bara en nodvisselpipa.

Syfte

Denna rutin syftar till att utgora en plan for ett generellt agerande
vid ett nodlage. Detta for att s& snabbt som mgjligt kunna
omhinderta en skadad pa basta mojliga satt och/eller att undvika
att en skada sker. Med nodliage menas, i denna rutin, en situation
dir den egna personalen har drabbats av skada eller att det finns
overhangande fara for att det kommer att ske. Denna rutin ska ses
som en overgripande och generell rutin som ar tillampbar vid

samtliga typer av nodlagen men som ej beskriver forvantat
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agerande i detalj vid specifika handelser. Denna rutin galler for

samtliga raddningstjanster och ambulanser i Skaraborg.

Arbetsbeskrivning

Om négon bland ambulanssjukvardens personal upptacker ett
nodlage ska detta kommuniceras pa ett klart och tydligt satt. Vid

uppkommet nodlage ska foljande ske:

1. For att snabbt fa personalens uppmarksamhet ska signal ges
via néd-visselpipa, Ordet "NODLAGE” f6ljt av en kort
beskrivning ropas ut till de som ar direkt hotade av nodlaget
samt via anvisad RAPS-talgrupp. Exempel: Ett fordon ar pa
vag i hog hastighet in mot en avsparrad trafikolycka och
bedoms ej kunna stanna i tid. Signal ges via nod-visselpipa
samt att "’NODLAGE, INKOMMANDE FORDON, UTRYM”
ropas ut. Vid behov sker utropet aven via radio.

2. Samtlig personal som uppfattar utropet om nodlage ska
avbryta pagaende arbete och informera sig om vad nodlaget
innebar. Det ska dven sdkerstillas att kollegor i ens
omedelbara narhet har uppfattat utropet om nodlage.

3. Darefter agerar var och en pa eget initiativ om situationen ar
sadan att det ar fara for en sjlv eller att det gar att avvarja
faran alternativt invianta order fran sjukvardsledningen.

4. Vid nodlage ska radiosambandet pa platsen endast anvandas
for information som beror nodlaget. I 6vrigt rader
radiotystnad.

5. Sjukvardsledningen pa insatsen dar nodlaget skett beslutar
om omedelbara fortsatta atgarder. Detta kan exempelvis vara
att paborja undsattning av skadad personal, tillkalla
forstarkning, omfordela resurser eller avbryta
raddningsinsatsen.

6. Sjukvardsledningen informerar SOS om nodlaget, for samrad
om fortsatta atgarder. SOS informerar AIB om det behovet

finns.
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7. Nar nodlaget ar over ska samtlig berord personal informeras
om att faran ar 6ver. En traff ska ske pa lamplig plats for
avstaimning av nodlaget och fortsatta atgarder.

8. Samtliga nodlagen ska anmalas enligt gdllande rutiner for
avvikelse. Vid 6vning av agerande vid nodlage ska det

tydliggoras genom att utropet ir “7OVNING NODLAGE”.
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Handlingstyp: Rutin

Giiller for: VO4 Akutsjukvard

Innehallsansvar: Erik Marklund, (erima8), Enhetschef
Granskad av: Lars Nilsson, (larni13), Enhetschef

Godkiand av: Annelie Sundén Gustavsson, (annsui),
Verksamhetschef

Dokument-ID: SKAS9678-1600500551-100

Version: 1.0

Giltig fran: 2026-05-17
Giltig till: 2028-05-13



