vardmiljo
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Reg

lonstyrelsens riktlinjer for stadkvalitet

| Vastra Gotalandsregionens vardlokaler

Bakgrund:
Riktlinjerna ar beslutade av Regionstyrelsen.
Inférdes inom Ska$S from 2017 tom 2018

Riktlinjerna ska séakerstalla stadkvaliteten i Vastra
Gotalandsregionens vardlokaler.

For mer information kring riktlinjerna, se lanken nedan:

Tjanster och leveranser - Ledningshandbok (vgregion.se)

Skaraborgs Sjukhus

Regionservice
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http://intra.vgregion.se/sv/Regionservice/Ledningshandbok/Amnesomraden/Tjansterochleveranser/2-Styrdokument1/Lokalvard/

Syfte med lokalvard

smittspridning i varden minimeras
och att riskerna for vardrelaterade
infektioner férebyggs

det alltid ar synligt rent och torrt efter
arbetets utférande

kraven pa en god arbetsmiljo
tillgodoses

material och lokaler vardas pa ett
sadant satt att onodigt slitage
undviks

Skaraborgs Sjukhus

Regionservice

\(
v
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Viktiga delar i riktlinjen

Gemensamma instruktioner och
rutiner for lokalvard inom VGR

Gréansdragningar; vem gor vad
mellan lokalvardare och
vardpersonal

Frekvens; hur ofta ska det stiddas

Utbildning; bade lokalvardare och
vardpersonal skall ha utbildning

Uppf6ljning; bade av stadresultatet
och hur riktlinjen efterlevs sker
kontinuerligt

Skaraborgs Sjukhus A2 475

= . . v GOTALANDSREGIONEN
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Stadfrekvenser

7-dagarslokalvard dar det bedrivs 7-dagarsvard Stadning av patientrum
sju dagar per vecka i
stallet for fem

har i en studie visat sig
forhindra spridning av
Toalettstadning 2 ggr/dag pa flerpatienttoaletter resistenta tarmbakterier.
(Ransj6 et al. 2010)

5-dagarslokalvard dar det bedrivs 5-dagarsvard

Toalettstad 1 gadng/dag pa en patienttoalett

« Storstadning varje ar vid VardNara lokaler
(tex. behandlingsrum, vardrum mm)

« Storstadning vart annat ar vid icke VardNara lokaler
(tex. kontor, vantrum mm)

c " VASTRA
Skar‘aborgsl Sjukhus v GOTALANDSREGIONEN
Regionservice




Gransdragning mellan SkaS och Regionservice
daglig lokalvard

SkaS
Ansvar

Regionservice
Ansvar

Skaraborgs Sjukhus
Regionservice

Ansvarsfordelning i vardnara lokaler

Beskriver ansvarsfirdelning mellan virdverksamhet och lokalvardsverksamhet gillande

rengdring.

ritiska punkter/inreden

Vird

Lokalvird

Belysning nira vard-/underskningsplats, t ex sdnglampa,
undersdkningslampa.

X

Vird-/undersdkningsplats, t ex sing, brits, provtagningsstol.

Avskirmning, t ex draperi, skirmvigg, duschdraperi.

Bord patientniira, t ex singbord, matbord efter maltid.

Patientutrustning t ex ginghjilpmedel, rullstol, droppstativ,
flyttbar toalettforhéjning.

Rullbord, arbetsbénkar.

Teknisk installation néra patient, t ex vardpanel, uttag for gas.

Sanitir inredning, t ex toalettstol, toalettfirhtjning som star dver
toalett, utslagsvask.

Handtag/grepp, t ex dorrhandtag, ledstinger, handtag pa viigg.

Bord och stolar, t ex i dagrum, korridor, sittplatser inkl. pa
vardrum.

Rengdring av samtliga handfat och nirliggande yta t ex
avstillningshylla, tval-handdesinfektions dispenserar,
handskpaket, enligt metodbeskrivning.

Ov
&m’ippnam.

rig teknisk installation, t ex strombrytare, knappsats, ksystem,

VASTRA
GOTALANDSREGIONEN




Bristande stadning kan leda till
vardskada!

Pa SkaS har patienter drabbats av
vardrelaterade infektioner och bararskap
pa grund av bristande stadning,
rengoring och desinfektion.

Aven dodsfall har forekommit.

Skaraborgs sjukhus

GT: START SPORT LEDARE KULTUR KRONIKORER DEBATT VADER TIPSA

Cancersjuk smittades av
kraksjuka - avied

Foto: ANDERS ERIKSSON

En &ldre kvinna fick cancervard vid Skaraborgs sjukhus och hanvisades
sedan till en ostddad toalett.

En vecka senare dog hon i sviterna av vinterkraksjukan — som hon
smittats av pa sjukhustoaletten.

1 sin egen utredning konstaterar sjukhuset att det kan vara sa att dess
personal inte har kunskap om hur vinterkréksjuka smittar. Detta — och
mycket annat — ska nu atgardas.

@ Maya Dahlén Persson [2 Dela (@ Kopieralank

o)
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Varfor ska vi stada?

gt f tiffallan nar man

- Basala hygienrutiner et ik s St

tillsammans med

+ Punkidesinfektion Det kraver kunskap i ratt stadteknik
+ Stadning och rengoring g 2
och basala hygienrutiner.

Forebygger vardrelaterade infektioner och smittspridning

m Stadning minskar mangden smuts och mikroorganismer i miljon

m Forebygger vardrelaterade infektioner och smittspridning

Yﬂ VASTRA
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Varje enhet ska uppratta en stadinstruktion/checklista

dar det framgar:

g

' I

-
T

M Var det ska stadas

o
i

® Hur ofta
®m Vad som ska rengoras

)

il
{1l

M Vem som ansvarar

®m Vilken stadmetod
Se styrdokument Verksamhetens ansvar for stadning och rengoring

och Vardhandboken.

Yﬂ VASTRA

v GOTALANDSREGIONEN

Skaraborgs Sjukhus



https://alfresco-offentlig.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/39148/V%c3%a5rdhygien%20-%20verksamhetens%20ansvar%20f%c3%b6r%20st%c3%a4dning%20och%20reng%c3%b6ring.pdf?a=false&guest=true
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/stadning-och-rengoring/stadning-rengoring/

Punktdesinfektion

Innebar att spill av smittsamt material och/eller

kroppsvatskor torkas upp direkt med
ytdesinfektionsmedel innehallande tensid.

Utfors direkt av den personal som upptacker

fororeningen. '
Vilket mede| ska jag vilja?

Utfors fore stadning

lsopropanolbau
rat med tensi
Etanolbaserat meg tensid i

YHVASTRA
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FOr att skapa ratt forutsattningar for att
kunna stada maste man se overmiljon.

\ (e
GOTALANDSREGIONEN
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Belamrade ytor kan inte stadas
Risk for fororening

o

Yﬂ VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
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Hall ytor fria fran overflodigt material och utrustning

. VYASTRA
Skaraborgs Sjukhus GOTALANDSREGIONEN




For att kunna rengora en yta maste ytan vara hel och fri fran
exempelvis rost och tejp.

M Om inte, kassera, rengor eller reparera
m Vid skador som ror fastigheten, anmal direkt till Vastfastigheter

. VYASTRA
Skaraborgs Sjukhus GOTALANDSREGIONEN




Skaraborgs Sjukhus

Valj avtorkningsbara material och

undvik dammsamlande inredning

Inventarier och utrustning maste kunna rengoras och desinfekteras
med upphandlade medel eller tala varmedesinfektion

&

N

’-
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"Tank om man skulle jamfora varden med livsmedelsindustrin — dar
skulle det vara helt oacceptabelt att inte folja hygienkraven.”

"Hos oss ar det en 6ppen kultur mellan stad- och vardpersonalen och

ofta ar det stad som paminner vardpersonalen om hygienrutiner.”
Chef for lokalvard, landsting med lagre VRI-forekomst

”"Hos oss ar alla mobler enkla att rengora och alla draperier har
tagits bort.”

Sjukskoterska, sjukhus med lagre VRI-forekomst

”Varje patient ska motas av en ren vardmiljo.”
Chefsjukskoterska, landsting med lagre VRI-férekomst

YﬂVA'STRA
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Tack for visat intresse!

Information kring Regionservice servicewebb:
Regionservice ar Vastra Gotalandsregionens (VGR:S) interna
serviceleverantor. - Regionservice Servicewebb (vgregion.se)

For mer information gallande riktlinjerna, se lanken nedan:
Tjanster och leveranser - Ledningshandbok (vgregion.se)

Vardhygiens hemsida

Gemensamt ansvar att fa
en god och saker vardmiljo

Vi maste samverkal

Vastfastigheter Regionservice

Y«VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
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https://regionservice.vgregion.se/RNS/
http://intra.vgregion.se/sv/Regionservice/Ledningshandbok/Amnesomraden/Tjansterochleveranser/2-Styrdokument1/Lokalvard/
https://www.vgregion.se/s/skaraborgs-sjukhus/vardgivare/vardhygien/vardhygien---sjukhus/rengoring-och-avfall/

