
Är vi på banan?
Verktyg för god hygienisk standard

Vårdhygienisk lunchföreläsning
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Vårdhygien i Västra Götaland
- fördelat på fyra enheter
- stöd till vårdgivare

- i långsiktigt och förebyggande arbete för en god hygienisk standard
- vid akuta problem, ex smittspridning

- vi är stödjer primärvård, kommunal vård och omsorg, sjukhus

Göteborg och
Södra 

Bohuslän

Norra 
Älvsborg och

Bohuslän
Skaraborg

Södra 
Älvsborg

Vårdhygien i Västra Götaland - Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen (vgregion.se)

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/vardriktlinjer/vardhygien/


Syfte
Väcka tankar och sprida
kunskap om användandet av verktyg för god 
hygienisk standard



God hygienisk standard

• En helhet

• Hur kan man ha koll på allt?

- Genomför årlig 
vårdhygienisk egenkontroll

- Ta stöd av vårdhygienisk 
expertis



Vårdhygienisk
egenkontroll

Vårdgivare ålagda att bedriva
systematiskt förbättringsarbete

Vårdgivare är ålagda att utöva 
egenkontroll

Egenkontrollen tydliggör de 
förbättringsområden som finns

SOSFS 2011:9, 5kap

SOSFS 2011:9, 5kap, 2§

Vi är på banan, 
vi har koll,

ständigt lite bättre



Vägledning för vårdhygieniskt arbete (skr.se)

https://skr.se/download/18.67abbf2018378da662f8fbdd/1665411319360/Vagledning-for-vardhygieniskt-arbete-2022-10-04.pdf










2 exempel på formulär för följsamhetsmätning





Vårdhygien i Västra Götaland - Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen (vgregion.se)

Södra Älvsborg

Telefon: 033-616 29 04 kl. 08 – 15

Mejl: sas.vardhygien@vgregion.se

Instagram: vardhygien_boras

Norra Älvsborg och Bohuslän

Telefon: 010-435 47 49 kl. 08-16

Mejl vardhygien.nu@vgregion.se

Skaraborg

Telefon: 0500 - 43 20 84, kl. 9-11, 13-15 mån-fre.

Mail: vardhygienskaraborg@vgregion.se

Göteborg och Södra Bohuslän

Telefon: 033-3426100 kl. 08.30 – 16

Mejl: vardhygien.su@vgregion.se
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