Sommarinformation fran Vardhygien

Ge nya medarbetare ratt forutsattningar inféor sommaren

Det ar viktigt att semestervikarier introduceras pa ett bra satt och far tillgang till den kunskap de
behover infér sommarens arbetspass. For att underlatta introduktionen rekommenderas att
hygienrutiner, ansvarsfordelning och lokala arbetssatt ingar i introduktionen. Repetera dven basala
hygienrutiner (BHR), inklusive punktdesinfektion och anvandning av personlig skyddsutrustning.
Anvand garna affischen om basala hygienrutiner som pedagogiskt stod. Affisch basala hygienrutiner,
regional. Anvand garna Hygienkoérkortet, fortsatt som besdkare.

Forhindra smittspridning och vardrelaterade infektioner
- folj basala hygienrutiner!
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Atgirder vid virmebdlja

e  FOr att minska risk for halsopaverkan hos vardtagare och medarbetare bor varje verksamhet ha
en plan for atgarder vid varmebdlja. Stod for framtagande finns pa Folkhalsomyndighetens sida
Varmeboljor — vagledning till handlingsplaner .

e Forbyggande atgarder ska goras i forsta hand via fastighetsforvaltare. Anvandande av portabel
flakt eller luftkonditionering i en vardverksamhet ar en temporar 16sning som alltid ska foregas
av riskbedémning i verksamheten. Stod till sddan finns i rutinen Portabel flakt och AC eller
luftkylare i vard- och omsorgsmiljo.

Téank pa Legionella!

e Stillastdende vatten okar risken for tillvaxt av Legionella, en bakterie som kan orsaka svar
lunginflammation. Vi paminner om férbyggande atgarder i rutinen Legionella.

Livsmedelshantering

e Bakterier trivs nar det blir varmt. Tank darfor pa hur du hanterar mat se rutinen
Livsmedelshygien.

Vi énskar er alla en riktigt fin sommar! @.ﬁ
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas8540-1125353190-1140/native/Affisch%20basala%20hygienrutin%2c%20regional.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas8540-1125353190-1140/native/Affisch%20basala%20hygienrutin%2c%20regional.pdf
https://larportalen.vgregion.se/login/index.php
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/krisberedskap/varmeboljor/
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-547/surrogate/Portabel%20fl%c3%a4kt%20och%20AC%20eller%20luftkylare%20i%20v%c3%a5rd-%20och%20omsorg.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-547/surrogate/Portabel%20fl%c3%a4kt%20och%20AC%20eller%20luftkylare%20i%20v%c3%a5rd-%20och%20omsorg.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-247/surrogate/Legionella.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-248/surrogate/Livsmedelshygien.pdf

