Checklista,
— Stadning av vardtagarnira ytor i ldgenhet/rum

Daglig rengoring (D)- vardtagarnara ytor

Definierade punkter® som ingar

Regelbunden rengéring (R) - vardtagarnara ytor

Definierad frekvens och dag®

Definierade ytor och punkter® som ingar

Definierad frekvens och dag®

Definierade ytor och punkter som ingar®

Slutstadning (S)
Definierade ytor och punkter® som ingar

a) For exempel/forslag pa punkter som kan inga, se nésta sida eller
Vardhandbokens avsnitt om ”Stadning, rengoring, Regelbunden stadning"

b) exempel: 2 ganger/vecka (mandag & torsdag), 1 gang/vecka (onsdag)

c) Slutstadning, se vardhygiens rutin Stadning.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/ssn11800-2140136717-251/surrogate/St%c3%a4dning.pdf
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Sida 2 till: "Checklista — Stadning av vardtagarnara ytor i lagenhet/rum”

Daglig rengoring

Stada kritiska punkter (ytor med smittorisk). Rengér med rengéringsmedel och vatten
och desinfektera eventuellt (ytdesinfektionsmedel med tensid).

Exempel pa ytor:

= Sang, ytor som vidrors ofta, t.ex. sanggrind, davert, mandverdosa

= Sadngbord, ytor som vidrors ofta

= Handtag, toalettstod och kranar i toalett utrymmet, ev larmklocka

= Hjalpmedel, t.ex. handtag pa rullatorer, lift, turner

Regelbunden rengoring
Regelbundet och vid behov - exempel pa ytor och kritiska punkter som rengérs och
ev. desinfekteras (ytdesinfektionsmedel med tensid)

= Hela sangen
= Hela sdngbordet, dven undersidan pa bordskivan
= Hjadlpmedel, t.ex. rullatorer, lift, turner

= Skarm for avskiljning/eventuellt draperi

Daglig - Allman skotsel och tillsyn

= Soppase byts vid behov, t.ex. efter omlaggningar eller byte av inkontinensskydd
= Kontrollera att handdesinfektionsmedel finns

= Material och utrustning som inte anvands plockas bort fran rum och ytor

= Strdva efter att forvara sa lite som mojligt pa handfatet, t.ex. tandborste
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