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Stod for diskussion kring filmen “Baddning”

Bakgrund

Filmen ”Baddning” &r inspelad av Vardhygien Region Jonkoping som ett underlag for diskussioner i
arbetsgruppen om arbetssattet basala hygienrutiner och kladregler. Detta stod for diskussion kring
filmen "Baddning” ar framtaget av Vardhygiens natverksgrupp for kommunal vard och omsorg i VGR.
Varken filmen eller innehallet i diskussionsunderlaget utgor ett facit om rétt eller fel da
riskbedomningar kan skilja sig mellan olika verksamheter. Materialet dr avsett att anvdandas som stod
av enhetschefer och sjukskoterskor eller omvardnadspersonal med hygienansvar.

Forslag pa upplagg:

e Titta pa filmen tillsammans. Diskussionsfilm BHK - Bdddning

e Titta pa filmen igen och uppmana medarbetarna att samtidigt fylla i “Observation av féljsamhet
till basala hygienrutiner” individuellt utifran vad som visas i filmen.

e Finns tid, be medarbetarna att diskutera sina svar i grupper med 2—3/grupp.

e Diskutera filmen i storgrupp och reflektera. Som stod se Underlag for diskussion nedan.

Underlag for diskussion kring filmen ”Baddning”

Handdesinfektion fore vard och omsorg - Nej!

Handdesinfektion ska utforas fére rent moment vilket inte utférdes av nagon i filmen.
Handdesinfektion skulle utforts innan de tog plastférklade och handskar ur férpackning. Detsamma
galler ren tvatt ur garderoben.

De borde dven ha desinfekterat handerna innan renbaddning.

Handdesinfektion efter vard och omsorg — Nej!
Ingen av dem desinfekterar hdanderna vid ratt tillfélle, de borde utfort handdesinfektion efter att de
tagit bort smutsiga sangklader infér renbaddning och nar de [amnar rummet.

Korrekt anvandning av handskar, det vill sdga vid risk for kontakt med kroppsvatskor
Personal 1 (med glaségon) anvander handskar vilket inte behdvs. Det vill sdga — Nej!

Personal 2 anvander inte handskar, vilket hon inte heller behéver. Det vill sdga — Ja!

Korrekt anvandning av plastforklade, det vill sdga vid risk for att arbetsdrakten kommer i kontakt
med kroppsvatskor

Utifran riskbedomning kan det vara bade ja eller nej i olika moment.
Personal 1 (med glasdgon): Tappar plastforkladet pa golvet. Bor ta ett nytt plastforklade, dvs — Nej!

Man ska alltid ha plastforklade pa nar man tar bort smutstvatt eller om den bars i famnen. Man kan
efter riskbedomning ha plastforkladet kvar dven vid baddning med rena lakan men det ar inte fel att
ta av det innan renbaddning av sdangen.
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Anvand visir och vid behov munskydd, vid risk fér stank av kroppsvatskor mot ansiktet
- Ej aktuellt!

Det finns ingen risk for stank mot ansiktet.

Kortdrmad arbetsdrakt - Ja!

Utan ringar, aktivitetsarmband eller klocka pa hiander och underarmar - Ja!
Utan bandage, forband eller stodskena pa hander och underarmar - Ja!
Korta naglar utan nagellack eller konstgjort material - Ja!

Kort eller uppsatt har - Ja!
Ovriga reflektioner:

| filmen lagger personalen smutstvatten pa golvet. Golvet anses smutsigt och det innebér att inget ska
laggas pa golvet och sedan anvandas igen. Har hade det varit battre att 1agga smutstvatten direkt i
tvattkorg. Filten ar dessutom férorenad och ska inte tillbaka upp i sdngen. | filmen bars smutstvatten
mot personalens arbetsdrakt utan plastforklade.
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