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Ledningsverktyg for god vardhygienisk standard i primarvard — ett

chefsverktyg

Inledning

Halso- och sjukvardslagen (2017:30) anger att varden ska vara av god kvalitet med en god hygienisk
standard. Vardgivare ska bedriva ett systematiskt kvalitetsarbete for att sakerstélla en god kvalitet.
Med kvalitet i detta sammanhang menas att verksamheten uppfyller de krav och mal som galler
enligt lagar, foreskrifter och beslut. Vardhygien ar en viktig del av patientsakerheten da det géller att
forebygga vardrelaterade infektioner och férhindra smittspridning. For att bedriva ett systematiskt
patientsdkerhetsarbete &r ett ledningssystem nddvéandigt.

Detta ledningsverktyg &r en utveckling av "Verktyg i ett ledningssystem for god vardhygienisk
standard vid sjukhusbedriven vard” (ISBN 978-91-979918-1-0) utgivet av Svensk Forening for Vard-
hygien (www.sfvh.se) | verktyget finns en checklista fér egenkontroll med tillhérande lathund.

Bakgrund

Vardrelaterad infektion ar den vanligaste vardskadan vilket inte bara drabbar den enskilde individen
utan &r ocksa resurs- och kostnadskravande for vardgivaren och samhaéllet. Okad férekomst av
multiresistenta bakterier ar ett stort problem. Varden maste pa ett systematiskt satt sakerstalla en god
hygienisk standard bl.a. genom att vardhygieniska brister identifieras och atgardas.

Syfte

Tillhandahalla ett verktyg for systematisk egenkontroll av vardhygienisk standard i verksamheten.
Anvands som en del i ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete.

Genomfdrande

e Vardhygien rekommenderar att
egenkontroll gors minst en gang per
ar for att sakerstalla Halso- och
sjukvardslagens krav pa att
verksamheten bedriver vard med
"god hygienisk standard”.

e Ansvar for genomforandet ligger pa

verksamhetschefen.

¢ | genomférandet kan man ta hjalp av
hygienombud.

e Om nagon risk identifieras ska
verksamheten uppratta handlingsplan
for att atgarda identifierade brister.

e Verksamheten ansvarar for att initiera
och genomfdéra forbattringsarbetet,
men kan kontakta Vardhygien for
stod.

Verksamhetschef |
Checklista-
egenkontroll for
vardhygienisk
standard
Vardenhetens
egna
vardhygieniska
forbattringsarbete

Enhetens handlingsplaner
for vardhygieniskt
forbattringsarbete

vb. riktat vardhygieniskt stod.

e For att genomféra egenkontroll, anvand lathund till checklistan som ger forklaringar samt fortydligar vad
som minst bor vara uppfyllt for att svara ja. Vid oklarheter och behov av stdd i forbattringsarbete, kontaktas
respektive Vardhygienenhet.


http://www.sfvh.se/
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Uppfodljning
Resultat aterkopplas och redovisas for samtliga medarbetare i verksamheten samt i verksamhets-
och/eller patientsékerhetsberattelse.

Lagstod

Halso-och sjukvéardslagen (HSL) foreskriver att varden ska vara av "god hygienisk standard”

| patientsakerhetslagen (2010:659) stalls krav pa vardgivarens skyldighet att bedriva ett systematiskt
patientsadkerhetsarbete. Det innebar bland annat att vardgivare "ska planera, leda och kontrollera
verksamheten pa ett satt som leder till att kravet p& god vard i HSL uppratthalls”.

SOSFS 2011:9 foreskrift och allmanna rdd om ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete
anges att: "Egenkontroll ska géras med den frekvens och i den omfattning som kravs for att
vardgivaren eller den som bedriver socialtjanst eller verksamhet enligt LSS ska kunna sakra
verksamhetens kvalitet.” (5 kap. 2 §).
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