Valkommen till oss pa Neurologkliniken i Skovde Skaraborgs Sjukhus Skévde
(SkasS).

VFU-studenter Termin 8

Slutenvardsvecka mandag-fredag

Arbetstid 08.30-16.30

Neurologiavdelning hittar du pa Gula gatan plan 7, den heter AVD 77-78 Strokeenhet
och neurologiavdelning och bemannas gemensamt av neurologer och
internmedicinare.

Patientgrupperna som handlaggs pa avdelningen har bland annat diagnoserna: Stroke
(Handlaggs av internmedicinare), Epilepsi, Hjarntumaorer, Neuroinflammatoriska-,
Neuromuskulara- samt Rérelsesjukdomar.

Den kliniska placeringen pa Neurologiavdelningen sker under handledning av
specialistlakare i neurologi samt ST - Lakare i neurologi och innebar rondarbete bade
formiddag och eftermiddag med sjukskoterskorna och med patienterna mandag till
fredag. Onsdagarna deltar dven arbetsterapeut och sjukgymnast i var rond.

| era arbetsuppgifter ingar daganteckningar, samarbete med olika yrkeskategorier bade
via telefon och remissledes, aven inskrivningar/utskrivningar men fokuset for
placeringen ligger pa att trdna neurologiskt status.

Om det finns mojlighet gar det dven att assistera eller utfora lumbalpunktion med
respektive forkunskap om LP, tekniken och tolkning av provsvar.

Syfte ar dven att utrusta er med kunskap inom neurosjukvarden, vilka undersékningar vi
anvander mest bade neuroradiologiska (CT, MRT, DAT-Scan) samt neurofysiologiska
(EEG, ENG, EMG).

Pa eftermiddagarna planeras sit -in i man av tid for att trana att ta upp anamnes, och en
mera detaljerad neurostatus, inklusive falldiskussioner, reflexioner om dagen osv.

Det finns aven mojlighet att folja med neurokonsulten, lakarna pa Strokeavdelning eller
en annan neurolog pa neurologimottagning.

Det blir jattespannande att traffa er och kunna lara er sd mycket det gar under er
placering i Skovde.



Dag1
KL. 08.00 - 9:00

e Daniel Almaguer (VFU ansvarig) moter er utanfor Pressbyran, precis vid huvudentré
och vagleder er framat, visar var ni kan byta om och stalla era vaskor, visar lokalerna,
omkladningsrum osv.

e Vi gar igenom veckans program och vi ordnar med inloggningsuppgifter till
journalsystemet.

* Ert VGR-ID galler som inloggning till datorerna dven har, vi fixar aven behorigheter till
Melior.

e Enhetsmote (KL 8.15)
Ovriga dagar:
KL. 8.30-09.00 P& avdelningen: helgrapport, kort journalinldsning infér ronden.

KL. 09.15-10:00 Morgonrond med sjukskoterskan pa avdelningen (dven AT och FT
onsdagar)

KL. 10.00-10.15 Fika

Kl. 10.15-12.00 Rondarbete med patienterna, auskultation, remisser, daganteckningar,
neurologisk status, lumbalpunktion bl. a.

Kl. 12.00-13.00 Lunch
- Efter lunch garviigenom praktiska saker inklusive EPA mal

Kl: 16.00-16.20 Eftermiddagsrond med kvallens sjukskoterskor.

Dokumentation:

Vara patienter ar markerade med ”N” (Neuro) infor deras séangnummer i Meliorlistan
och ar uppdelade i sjukskoterskegrupper med tva farger, bla och réd (finns dven grén
och gul som innehaller endast Strokepatienter).

Ni kommer framfor allt diktera och ni ska valja SMECNE i Medspeech och hdg prioritet
pa era diktat.

OBS!
e Tank pa att ta med ett hanglas till ditt skap!

¢ Ta garna med en namnskylt om du har!



Klinikens avdelningar:
o Neuroavdelning: Det finns ca 5-7 vardplatser for neuropatienter som vi tar hand om.

o Strokeavdelning har 12-14 vardplatser samt medicinpatienter, dem skots av
internmedicinare.

o Vi samarbetar dagligen med sjukskdterskor, underskoterskor, sjukgymnaster,
arbetsterapeuter, logoped, dietister, kurator, m.m. Inklusive med vara
neurospecialistsjukskdterskor vid behov (till ex. ALS och Tumdrpatienter).

Ovrig information om Neurosjukvarden i Skévde.
1. Oppenvard: Vaning 3, gula gatan:

* Har ges immunomodulerande lakemedel intravends (poliklinisk) av
neurospecialistsjukskoterskor. Till ex. Solu-Medrol, IVIG, Monoklonala antikroppar etc.

2. Neurologimottagning:

e Mottagningen drivs av bade ldkare och sjukskodterskor med neurokompetensinom
epilepsi, hjarntumaorer, huvudvark, neuroinflammatoriska-, neuromuskulara-, samt
rorelsesjukdomar, bl. A.

3. Konsultverksamhet:

¢ Daglig konsult, 6vriga arende i huset fysisk eller per telefon samt konsultation via
telefon till primarvarden kl.11.00-12.00 mandagar, onsdagar, och fredagar.

Praktisk information:
1. Lakarexpedition/skrivplats:
e Det finns ett dikteringsrum pa avdelningen pa 7:e vaningen.

* Det finns dven tillgang till sjukhusets kandidatlokaler, det heter ’Kosmos” och ni hittar
dar datorer och lunchrum bland annat, finns pa plan 2, gula gatan.

2. Sjukanmalan:

e De ar viktigt att ni bara kommer till er placering om ni kanner er helt friska. Om ni far
forkylningssymtom under placeringen tar ni kontakt med kandidatansvarig Daniel
Almaguer (om han inte ar ndbar kontaktas i stallet var enhetschef Karin Kihlberg 0722-
469 311 som far besluta kring den dagen, alt var sekreterare 0500-431882).



3. Omkladning:

e Sarskilda omkladningsrum finns pa plan 1 merinfo om detta ska ges forsta dagen.
4. P-tillstand:

e Tillstand for personalparkeringen kdps via app Parkera VGR

e Har du inte fatt tillgang till ditt VG-ID annu far du forsta dagen parkera pa
besdksparkeringen och betala vanlig parkeringsavgift.

5. Boende:

¢ Boendet i Skdovde hanteras av SkaS Skovde. Kontaktperson koordinator Kerstin Lantz,
kerstin.lantz@vgregion.se tel. 0500-431038.

6. Behorigheter:

* Hanteras av Joanna Wigholm, Medicinsk sekreterare, SkaS - Skovde
joanna.pe.wigholm@vgregion.se mobil 0722-044 502, for bland annat Melior.

Lakare pa Neurologen i SkaS Skovde ar:

1. Maria Szeliga-Wczysla, Overlakare, Remissbeddémare

2. Alex Aguirre, Overlakare, Studierektor Neurologi SkaS

3. Joanna Ciesielska, Specialistlakare, Avdelningsansvarig Neurologi SkaS
4. Tomas Kobayashi, Specialistlakare i Neurologi

5. Daniel Almaguer Morales, ST Lakare i Neurologi

6. Julia Demyr, ST Lakare i Neurologi

Kontaktperson:
¢ Daniel Almaguer Morales, e-post; daniel.almaguer.morales@vgregion.se

TFN: 0500-43 25 69



Litteratur:

* Grundlaggande boken ar ”Neurologi” av Dag Nyholm och Joacim Burman, upplaga 6
(2020).

e ”Akut neurologi” av Johan Malm, Lars Johan Liedholm.

¢ https://www.gu.se/neurovetenskap-fysiologi/nih-strokeskala-nihss, har kan man titta
bade 5 och 20 min film om NIHSS, Stroke skala.

e Filmer om rutinnervstatus finns pa Canvas i modulen VFU (VFU-
neurologi/VFUforberedelser)

¢ Svenska Neurologféreningen https://neurologforeningen.org/

Varmt valkomna!
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