
Välkommen till oss på Neurologikliniken i Skövde  

 

Skaraborgs Sjukhus Skövde (SkaS).  

 

VFU-studenter Termin 8  

 

Slutenvårdsvecka måndag-fredag 2025  

 

Arbetstid 08.00-16.00  

 

Neurologiavdelning hittar du på Gula gatan plan 7, den heter AVD 77–78 Strokeenhet och 
neurologiavdelning och bemannas gemensamt av neurologer och internmedicinare. 

 

Patientgrupperna som handläggs på avdelningen har bland annat diagnoserna: Stroke 
(Handläggs av internmedicinare), Epilepsi, Hjärntumörer, Neuroinflammatoriska-, 
Neuromuskulära- samt Rörelsesjukdomar.  

 

Den kliniska placeringen på Neurologiavdelningen sker under handledning av överläkare eller 
specialistläkare i neurologi och innebär rondarbete med sjuksköterskorna och med patienterna 
måndag till fredag. Onsdagarna deltar även arbetsterapeut och sjukgymnast i vår rond. 

 

I era arbetsuppgifter ingår daganteckningar, samarbete med olika yrkeskategorier både via 
telefon och remissledes, även inskrivningar/utskrivningar men fokuset för placeringen ligger på 
att träna neurologiskt status.  

 

Om det finns möjlighet går det även att assistera eller utföra lumbalpunktion med respektive 
förkunskap om LP, tekniken och tolkning av provsvar.  

 

Syfte är även att utrusta studenterna med kunskap inom neurosjukvården, vilka undersökningar 
vi använder mest både neuroradiologisk (CT, MRT, DAT-Scan) samt neurofysiologisk (EEG, ENG, 
EMG)  

 



På eftermiddagarna planeras sit -in i mån av tid för att träna att ta upp anamnes, och en mera 
detaljerad neurostatus, ink. falldiskussioner. Reflexioner om dagen osv.  

 

Det finns även möjlighet att följa med neurokonsulten, gå till Stroke avdelning eller en annan 
neurolog på mottagning.  

 

Värmt välkomna!  

 

Det blir jättespännande att träffa er och kunna lära er så mycket det går under er placering i 
Skövde. Vi ser fram emot att kunna jobba tillsammans även med det nya EPA konceptet.  

 

Dag 1  

Kl. 08.00 

• Vi möter er utanför Pressbyrån, precis vid huvudentré och vägleder er framåt  
• Rouslan Nabo eller någon annan från mottagningen tar emot er och visar vart ni kan 

byta om och ställa era väskor, visar lokalerna, omklädningsrum osv.  
• Vi går igenom veckans program och vi ordnar med inloggningsuppgifter till 

journalsystemet.  
• Ert VGR-ID gäller som inloggning till datorerna även här, vi fixar även behörigheter till 

Melior.  

 

Kl. 8.30–09.00 Neuromöte (Måndagar): Helgrapport. Kort journalinläsning inför ronden 09.15.  

Kl. 09.15-10.15 Ansluter man till ronden. 

Kl. 10.15-10.30 Fika  

Kl. 10.30-12.00 Rondarbete med patienterna, auskultation, remisser, daganteckningar, 
neurologisk status, lumbalpunktion bl. a.  

Kl. 12.00-13.00 Lunch  

Efter lunch går vi första dagen igenom praktiska saker inklusive era EPA mål samt lägger upp 
schemat för resten av veckan.  

 

Kl: 15.30-15.45 Kort avstämning med kvällens sjuksköterskor. 

 

Dokumentation: 



Våra patienter är markerade med ”N” (neuropatienter) i journalen och är uppdelade i 
sjuksköterskegrupper i fyra olika färger (blå, grön, gul och röd).  

 

Ni kommer framför allt diktera och ni ska välja SMECNE i Medspeech och hög prioritet på era 
diktat. 

 

OBS!  

• Tänk på att ta med ett hänglås till ditt skåp!  
• Ta gärna med en namnskylt om du har!  

 

Klinikens avdelningar:  

o Neuroavdelning: Det finns ca 5–7 vårdplatser för neuropatienter som vi tar hand om.  
o Strokeavdelning har 12–14 vårdplatser samt medicinpatienter, dem sköts av 

internmedicinare.  
o Vi samarbetar dagligen med sjuksköterskor, undersköterskor, sjukgymnaster, 

arbetsterapeut, logoped, dietister, kurator. Inklusive med våra Neuro 
specialistsjuksköterskor vid behov.  

 

Övrig information om Neuro sjukvården i Skövde.  

Öppenvård: Våning 3, gula gatan:  

• Här ges immunomodulerande läkemedel intravenös dock poliklinisk av neuro 
specialistsjuksköterskor. Till ex. Solu-Medrol, Immunglobuliner, Monoklonala 
antikroppar etc.  

Neurologmotagnigen: 

• Mottagningen drivs av både läkare och sjuksköterskor med Neuro kompetens inom 
Epilepsi, hjärntumörer, huvudvärk, neuroinflammatoriska-, neuromuskulära-, samt 
rörelsesjukdomar  

Konsultverksamhet: 

• Daglig konsult, övriga ärende i huset fysisk eller per telefon samt konsultation via 
telefon till primärvården kl.11.00-12.00 Mån, ons. och fredagar.  

 

Praktisk information: 

Läkarrum/skrivplats:  



• Det finns ett dikteringsrum på avdelningen på 7:e våningen.  
• Även tillgång till sjukhusets kandidatlokaler, ”Kosmos ”där det finns datorer och 

lunchrum bland annat på plan 2, gula gatan.  

 

Sjukanmälan:  

• Det viktigt att ni bara kommer till er placering om ni känner er helt friska. Om ni får 
förkylningssymtom under placeringen tar ni kontakt med kandidatansvarig Rouslan 
Nabo 0767-150 533 alt 0500-432282 (om han inte är nåbar kontaktas i stället vår 
enhetschef Karin Kihlberg 0722-469 311 som får besluta kring den dagen, alt vår 
sekreterare 0500-431882  

 

Omklädning:  

• Särskilda omklädningsrum finns på plan 1 mer info om detta ska ges första dagen.  

P-tillstånd:  

• Tillstånd för personalparkeringen köps via app Parkera VGR  
• Har du inte fått tillgång till ditt vgr-id ännu får du första dagen parkera på 

besöksparkeringen och betala vanlig parkeringsavgift.  

 

Boende:  

• Boendet i Skövde hanteras av SkaS Skövde. Kontaktperson koordinator Kerstin Lantz, 
kerstin.lantz@vgregion.se tel. 0500-431038.  

 

Behörigheter: 

• Hanteras av Joanna Wigholm, Medicinsk sekreterare, SkaS- Skövde 
joanna.pe.wigholm@vgregion.se mobil 0722-044 502 bland annat Melior.  

 

Läkare på Neurologen i SkaS Skövde är:  

1. Maria Szeliga-Wczysla, remissbedömare, överläkare  

2. Alex Aguirre, Specialistläkare, Studierektor neurologi SkaS-Skövde 

3. Joanna Ciesielska, Specialistläkare, avdelningsansvarig 

4. Tomas Kobayashi, Specialistläkare. 

5. Daniel Almaguer Morales, BT/ST i Neurologi 



6. Rouslan Nabo, ST läkare i Neurologi  

 

Kontaktpersoner:  

• Ni kan ringa Rouslan Nabo 0767-150 533 alt 0500-432282 eller mejla 
(rouslan.nabo@vgregion.se), alternativt kan ni kontakta Alex Aguirre 0734-164 548 alt 
0500-432253 som är tidigare kandidatansvarig om ni har frågor eller om ni behöver hjälp 
med något!  

 

Litteratur:  

• Grundläggande är boken ”Neurologi” av Dag Nyholm och Joacim Burman, upplaga 6 
(2020).  

• ”Akut neurologi” av Johan Malm, Lars Johan Liedholm.  
• https://www.gu.se/neurovetenskap-fysiologi/nih-strokeskala-nihss, här kan man titta 

både 5 och 20 min film om NIHSS, Stroke skala.  
• Filmer om rutinnervstatus finns på Canvas i modulen VFU (VFU-neurologi/VFU-

förberedelser) 
•  Svenska Neurologföreningen https://neurologforeningen.org/  

 

 

Med vänliga hälsningar  

Rouslan Nabo 

Kandidatansvarig T8  

ST-läkare i Neurologi 

Skaraborgs Sjukhus i Skövde  

Tfn 0500-432282  

Mobil 0767-150 533 

 

Red 250721 


