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Schemainformation T5 

 

 

 

Ledstatus 
 
 
Dikteringstips 
 
 
Läkemedel vid reumatisk 
sjukdom 
 

Praktisk undervisning med handledare där ni får öva ledstatus på 
varandra.  
 
Medicinsk sekreterare berättar om sin roll på mottagningen och lär ut 
vad som är bra att tänka på när man dikterar journal.   
  
Sjuksköterska berättar om sin roll på mottagningen och berättar om 
läkemedelsbehandling vid reumatisk sjukdom.  
 

RA-instruktörer 
 

Ni träffar och undersöker 1-2 patienter med RA (proffspatienter).  

Handstatus, handträning och 
hjälpmedel. 
 
Ryggstatus 
 

Undervisning med arbetsterapeut.  
 
 
Undervisning med fysioterapeut, som lär ut ryggstatus och pratar om 
träning vid reumatisk sjukdom.  

  
Mottagning Läkare 
 
Mottagning TEAM 
 

Ni går med en läkare på reumamottagningen.  
 
Ni går med läkare, fysioterapeut, arbetsterapeut, undersköterska 
eller sköterska på mottagningen.  
 

Studentmottagningen 
 

Vid studentmottagningen kommer ni att genomföra ett 
mottagningsbesök (återbesök). Ni tar självständigt upp anamnes och 
genomför relevant statusundersökning (ca 30 minuter). Sedan 
rapporterar ni anamnesen och statusfynden till handledaren. 
Handledaren får därefter möjlighet att komplettera anamnes och 
göra om statusundersökningen. Tillsammans med handledaren 
diskuterar ni lämplig utredning och behandling och kommunicerar 
handläggningen till patienten. När besöket är avslutat dikterar ni en 
journalanteckning. Ni förväntas få Feedback på journalanteckningen 
när den är utskriven. Kom överens med er handledare när det skall 
ske.   
 

Remissgenomgång 
 
 
 
 

I samband med remissgenomgång får ni träna förmågan att utreda 
en patient med ledbesvär. Detta görs genom att diskutera remisser 
som kommer till oss – differentialdiagnoser, tolkning av lab- och 
röntgensvar, indikation för reumatologisk utredning.   
 
 

Förberedelser sjukskrivning 
(Självstudier) 
 
 
 

Vg se separat information om Virituella sjukhuset, under fliken 
”Gemensam information”.  
 
 



 2025-01-31 

Virtuella sjukhuset  
(Skövde och SU)  

Genom att ronda vår virtuella vårdavdelning kommer ni att förstå 
hur en avdelningsrond fungerar, vilken typ av patienter som läggs in 
på en reumatologisk vårdavdelning och hur vi utreder och behandlar 
dessa patienter. 
 
 

Introduktion till forskning (SU) Syftet med detta moment är att ni tidigt under utbildningen ska få 
möjlighet att komma i kontakt med forskningen. Ni kommer att 
introduceras till forskning inom reumatologi och gå igenom de olika 
projekten som pågår samt reflektera över de olika metoderna som 
används.  

  
 

 

 


