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Syfte 

Att belysa etik i den medicinska vardagen och ge ST-

läkaren verktyg för reflektion och analys.  

 

Mål 

Delmål a2 och STa4  (Socialstyrelsen)  

 

Den specialistkompetenta läkaren ska (delmål a2 och 

STa4): 

• uppvisa kunskap om innebörden av 

medicinsk-etiska principer samt kunna 

identifiera etiska problem och analysera 

dessa på ett strukturerat sätt 

 

   och ska (delmål a2): 

• kunna hantera värdekonflikter i det dagliga 

arbetet 

• kunna bemöta människor som individer och 

med respekt oberoende av kön, 

könsöverskridande identitet eller uttryck, 

etnisk tillhörighet, religion eller annan 

trosuppfattning, funktionsnedsättning, 

sexuell läggning och ålder 

 

Innehåll 

Kursen förklarar innebörden av medicin-etiska 

principer samt ger verktyg för att identifiera och 

analysera etiska problem i det dagliga arbetet på ett 

strukturerat sätt. Belyser etiska underlag för hjärt- 

och lungräddning samt jämställd och jämlik vård.   

 

Arbetsformer 

Föreläsningar. Deltagarnas egna inskickade 

fallbeskrivningar och etiska analyser diskuteras i 

mindre grupper. Etisk praktikuppgift på 

hemmaklinik/vårdcentral. 

 

Examination 

Aktivt deltagande under kursen. För att få kursintyg 

krävs även att du skickar in patientfall och etisk 

analys via Lärportalen senast en vecka innan 

kursdagen, att du svarar på kursutvärderingen och att 

du lämnar in praktikuppgiften senast 3 månader efter 

kursdagen. 

 

Behörighet 

ST-läkare. 

 

 

Kurslitteratur 

(förslag på litteratur att fördjupa sig i)  

Lynöe, N. Juth, N. (2009) Medicinska etikens ABZ. 

Författarna och Liber AB. ISBN 9789147413400 

 

Sandman, L. Kjellström, S. (2013) Etikboken: Etik för 

vårdande yrken. Studentlitteratur AB. ISBN 

978914405933 

 

Statens Medicinsk Etiska Råd www.SMER.se   

 

Svenska läkarsällskapet/etik www.sls.se  

 

Etiska riktlinjer för hjärtlungräddning 

riktlinjer20maj2021.pdf (sls.se) 

 

Sveriges läkarförbund/ etik www.slf.se   

 

World Medical Association / Ethics www.wma.net  

 

Senaste version av SOSFS 2011:7 Socialstyrelsens 

föreskrifter och allmänna råd om livsuppehållande 

behandling - Socialstyrelsen 

 

Barnskyddsteam Västra Götaland - Vårdgivarwebben 

Västra Götalandsregionen (vgregion.se) 

 

 

Övrigt 

Efter kursen sker en utvärdering av utbildningen där ST-

läkarnas erfarenheter och synpunkter inhämtas. Detta 

sker i form av en enkät. Utvärderingens främsta syfte är 

att bidra till förbättringar av kursen. 
 

http://www.smer.se/
http://www.sls.se/
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https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20117-om-livsuppehallande-behandling/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20117-om-livsuppehallande-behandling/
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