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Kursschema 2023 

Grundläggande kurs i forsknings- och utvecklingsmetodik  
primär och nära vård Skaraborg och Skaraborgs Sjukhus 
Tillfälle 1: Ons 11 januari, kl. 08.30−16.30 Lokal: Regionens hus, Billingen  

08.30−09.30 Introduktion till kursen Kursledning, alla 

09.30−10.00 Kaffe  

10.00−11.00 Vetenskapsteori Kristina Bengtsson Boström 

11.00−12.00 Kvalitativa metoder Susanne Andersson 

12.00−13.00 Lunch  

13.00−14.00 Forskningsprocessen Susanne Andersson &  
Ann-Catrin André Kramer 

14.00−15.00 Forskningsetik Per Hjerpe   

15.00−15.30 Kaffe  

15.30−16.30 Kvantitativa metoder del 1 Ann-Catrin André Kramer 

 
Tillfälle 2: Tors 12 januari, kl. 08.30−16.45 Lokal: Skaraborgs Sjukhus (SkaS), 
Insikten 1, 2, 3, 4, 5 

08.30−09.15 Registerforskning Tobias Andersson  

09.15−09.45 Kvantitativa metoder del 2 Salmir Nasic 

09.45−10.15 Kaffe  

10.15−11.45 Kvantitativa metoder del 2 Salmir Nasic 

11.45−12.45 Lunch  

12.45−13.45 Projektarbete (delad grupp) Marcelo Ayala & Sofia Dalemo 

13.45−15.15 
Introduktion till projektarbete 
(delad grupp) Lärare på båda kurserna 

15.15−15.45 Kaffe  

15.45−16.15 Introduktion till projektarbete 
(delad grupp) Lärare på båda kurserna 

16.15−16.45 Muntlig utvärdering, tid för frågor  
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Tillfälle 3: Ons 1 februari, kl. 08.30−16.30 

Grupp I Lokal: Regionens hus, Billingen 

Grupp II Lokal: Regionens hus, Hökensås 
Grupp I 
08.30−09.30  Litteratursökning  AnnCatrin Ekelund 

09.30−10.00 Kaffe  

10.00−11.00 Litteraturgranskning  Rajna Knez & Sofia Dalemo 

11.00−12.00 Evidensbaserad medicin Marcelo Ayala 

12.00−13.00 Lunch  

13.00−15.00 Excel (för mer vana användare) Anna-Lena E-son Loft & Mikael 
Åberg 

15.00−15.30 Kaffe  

15.30−16.30 Excel (för mer vana användare) Anna-Lena E-son Loft & Mikael 
Åberg 

Grupp II 
08.30−09.30  Excel (för mer ovana användare) 

Anna-Lena E-son Loft & Mikael 
Åberg 

09.30−10.00 Kaffe  

10.00−12.00 Excel (för mer ovana användare) Anna-Lena E-son Loft & Mikael 
Åberg 

12.00−13.00 Lunch  

13.00−14.00 Litteratursökning  AnnCatrin Ekelund 

14.00−15.00 Litteraturgranskning Rajna Knez & Sofia Dalemo 

15.00−15.30 Kaffe  

15.30−16.30 Evidensbaserad medicin Marcelo Ayala 
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Tillfälle 4: Tors 2 februari, kl. 08.30−16.30 Lokal: Skaraborgs Sjukhus (SkaS), 
Insikten 1, 2, 3, 4, 5 

08.30−09.30 Förbättringsarbete Svante Lifvergren 

09.30−10.00 Kaffe  

10.00−11.00 Förbättringsarbete Svante Lifvergren 

11.00−12.00 Epidemiologi Johan Svensson 

12.00−13.00 Lunch  

13.00−14.00 Epidemiologi Johan Svensson 

14.00−14.30 Juridik − GDPR (delad grupp) Tobias Andersson & representant 
från SkaS 

14.30−15.00 Kaffe  

15.00−16.00 Gruppdiskussioner projekt 
(delad grupp) Lärare på båda kurserna 

16.00−16.30 Muntlig utvärdering, tid för frågor  

 
SkaS-tillfälle: Tors 30 mars, kl. 08.30–16.00 Lokal: Cassiopeja höger 

08.30−09.30  Statistik Marcelo Ayala 
09.30–10.00 Kaffe  

10.00–12.00 Statistik Salmir Nasic 
12.00–13.00 Lunch  

13.00–16.00 Handledning Marcelo Ayala & Rajna Knez 

 

Tillfälle 5: Tors 20 april, kl. 08.30−16.30 Lokal: Regionens hus, Billingen  

08.30–12.00 Scientific Writing 
(Skaraborgs Sjukhus) Alexandra Krettek 

12.00−13.00 Lunch  

13.00−16.30 Scientific Writing 
(Primärvård) Alexandra Krettek 
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SkaS-tillfälle: Tors 11 maj, kl. 08.30–16.00 Lokal: Cassiopeja höger 

08.30−09.30  Hälsoekonomi Reza Javid 
09.30–10.00 Kaffe  

10.00–12.00 Projektarbete Personal från FoU 
12.00–13.00 Lunch  

13.00–16.00 Projektarbete Personal från FoU 

 
SkaS-tillfälle: Tors 1 juni, kl. 08.30–16.00 Lokal: Luna och Sirius 
Individuell handledning med egen handledare – tidsbokning via doodlelänk. 
 

SkaS-tillfälle: Tors 14 september, kl. 08.30–16.00 Lokal: (ej bokad ännu) 

08.30−16.00 Handledning Marcelo Ayala & Rajna Knez 

 

Tillfälle 6:  

Ons 4 oktober, kl. 08.30−16.00 Lokal: Regionens hus, Billingen 

08.30−16.00 Retorik/Presentationsteknik 
(hela gruppen) Jonna Nyberg 

Tors 5 oktober, kl. 08.30−16.00 Lokal: Skaraborgs Sjukhus: Insikten 1, 2, 3 

08.30−16.00 Praktiska övningar (halva gruppen) Jonna Nyberg 

Fre 6 oktober, kl. 08.30−16.00 Lokal: Skaraborgs Sjukhus: Insikten 1, 2, 3 

08.30−16.00 Praktiska övningar (halva gruppen) Jonna Nyberg 

 
Tillfälle 7: 

Ons 22 november, kl. 08.30−16.30 Lokal: Regionens hus, Billingen 

08.30−16.30 Avslutning – presentation av 
projekt Kursledning, alla 

Tors 23 november, kl. 08.30−16.30 Lokal: Skaraborgs Sjukhus, Insikten 1 

08.30−16.30 Avslutning – presentation av 
projekt Kursledning, alla 
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Kursledning och föreläsare 

Alexandra Krettek Professor, Dekan Högskolan i Skövde 

Anna-Lena E-son Loft Forskningskoordinator FoU-centrum SkaS 

Ann-Catrin André Kramer Med dr, tandhygienist FoU tandvård & primär och nära 
vård Skaraborg 

AnnCatrin Ekelund Bibliotekarie Med biblioteket SkaS 

Johan Svensson Professor, överläkare FoU-centrum SkaS 

Jonna Nyberg Retorikkonsult Retorikverkstaden 

Kristina Bengtsson Boström Professor, distr. läkare FoU primär och nära vård Skaraborg 

Marcelo Ayala Docent, överläkare Ögonkliniken, SkaS 

Mikael Åberg FoU-koordinator FoU primär och nära vård Skaraborg 

Per Hjerpe Med dr, FoU-chef FoU primär och nära vård Skaraborg 

Rajna Knez Docent, överläkare Barnkliniken, SkaS 

Salmir Nasic Biostatistiker FoU-centrum SkaS 

Sofia Dalemo Med dr, distr. läkare FoU primär och nära vård Skaraborg 

Susanne Andersson Docent, universitetslektor FoU primär och nära vård Skaraborg 

Svante Lifvergren Med dr, utvecklingschef Stab, SkaS 

Tobias Andersson Med dr, distr. läkare Närhälsan Norrmalm VC 

 

 

Sidhänvisningar från boken ”Forskningsmetodikens grunder” (5:e upplagan) 
Tillfälle 1 Kap 2. Vad är vetenskap? (s.17-47). Kap 3. Forskningsprocessen (s.49-86). 

Tillfälle 2 Kap 1. Introduktion (s.11-15). Kap 4. Tekniker för att samla information 
(s.87-138).  

Tillfälle 3 Förslag: Evidensbaserad medicin i Sherlock Holmes fotspår. Författare: 
Jörgen Nordenström, Gustaf Edgren. Nordic Medical Publications, 2019. 
(Tillhandahålls ej, finns att låna på bibliotek). 

Tillfälle 4 Förslag: Grunderna i epidemiologi av Anders Ahlbom, Staffan Norell, 
Studentlitteratur, 3 upplagan. (Tillhandahålls ej, finns att låna på bibliotek). 

Tillfälle 5 Material Jonna Nyberg. 

 

https://www.adlibris.com/se/sok?filter=publisher%3ANordic%20Medical%20Publications

