
 

 

Ledarskap i vården 
 

Datum: 2026-09-10 - 2026-09-11 + 2026-10-21 
 
Tid: kl. 08.30 – 16.30 
 
Plats:    Skaraborgs Sjukhus Skövde, Kosmos, Cassiopeja 
 

 
Utbildningen vänder sig till ST-läkare som utbildas enligt SOSFS 2015:8, eller 

HSFL-FS 2021:8 inom delmål Ledarskap 

Ledarskapsutbildningen är en praktisk utbildning, där övningar och 

reflektioner/diskussioner varvas med teori och pågår under 2 +1 dag  

 

Förberedande frågor inför träff 1:  

- Hur uppfattar du ditt egna ledarskap?  

- Vad skulle du vilja utveckla i ditt ledarskap?  

 

Under dagarna kommer vi att fokusera på följande områden: 

• Effektiv Kommunikation & feedback 
• Chef- och ledarskap av i dag - Läkaren som ledare 
• Handledarskap och coaching i teori och praktik 
• Utmanande situationer 
• Utveckling av det personliga ledarskapet 

 
 

För intyg krävs full närvaro och aktivt deltagande i samtliga moment.  

 
 

Välkommen! 
 
Malin Sjöberg och Angela Jönsson 
Kursledare 
 


