Valkommen till kurs i medicinsk etik

Datum: 2026-01-14
Tid: KI. 08.30 — 16.30
Plats: Cassiopeja, Kosmos, Skaraborgs sjukhus Skévde

Kursen innehaller nedanstdende moment, som kravs for godkand kurs.

1. Lamna in ett eget etiskt patientfall, dar du sjalv varit fundersam
kring handlaggning eller behandling ur etisk synpunkt, senast den
7 januari. Instruktion i bilaga ("Instruktion fér berattelse/etisk
fallbeskrivning).

2. Forelasningar om etiska principer, etik och HjartLungR&addning,
livsuppehallande behandling, aldre och barn och ungdom.
Etisk analys — varfor och hur.

3. Grupparbete med genomférande och redovisning av etisk analys,
med inskickade fall som utgangspunkt

Bilagor:

Instruktion for etisk fallbeskrivning (se nedan)
Etikquiz (se nedan)

Facit etikquiz

Kontakta skas.st.uthildning@vgregion.se om ni har praktiska fragor infor
kursen.

Valkommen!

Marianne Engelhart, Bjérn Havel, Mia Engstrém, Godfried van Agthoven,
Jon Hessman

Halltider:
Formiddagskaffe/the  09.30
Lunch 12.30

Eftermiddagskaffe/the 15.00

V€Y visTra
V¥ GOTALANDSREGIONEN


mailto:skas.st.utbildning@vgregion.se

Instruktion for berattelse, etisk fallbeskrivning

Skriv en beréattelse om ett patientfall/patientmdte som du upplevt som
svart ur etisk synvinkel. Det skall vara nagot du sjalv varit med om. Garna
nara i tiden. Det kan vara en situation som du uppfattat mindre bra
handlagt eller att det varit olika meningar om utredning och behandling,
eller mindre lyckade patientkonsultationer.

Beskriv vad och varfor du tyckte det var svart. Avsluta berattelsen med att
formulera den etiska fragestélliningen. T.ex. Ar det ratt att ...

Kan man avsta... Bér man...

Lamnain fallet i Larportalen snarast, absolut senast den 7 januari
2026.

Fallen kommer att bli lasta av respektive grupphandledaren i forvag.
Darfor behdver vi dem i tid.

| grupparbetet kommer var och en muntligt f4 beratta om sitt fall och
tillsammans gar vi igenom de skriftligt formulerade etiska
fragestallningarna. Gruppen valjer ut ett fall till etisk analys utfér denna
och redovisar resultatet for alla 6vriga deltagare.



Etikquiz

Quizet om etik ska fungera som en paminnelse om vad a@mnet innehdaller.
Du kan lésa och ratta det sjalv.

Kryssa for det eller de svar som &r réatt. Fler &n ett svar kan alltsa vara ratt
pa nagra av fragorna.

Fraga 1

| inledningen till Lakarforbundets etiska regler fran 2012 star det
att ” Den som valt lakarens yrke har atagit sig en svar och
ansvarsfull uppgift, som kraver goda kunskaper och vilja att
folja de etiska krav som léakaren genom artusenden erkant vara
normgivande. Det fértroende och den handlingsfrihet som
tilkommer lakaren grundar sig pa ...

A. ... vetenskap och beprdvad erfarenhet
a. ... de personliga egenskaper och det kunnande som
|akaren besitter
B. ... dennes stravan att alltid ha patientens héalsa som det
framsta malet
C. ... principen om manniskors lika varde
D. ... empati, omsorg och respekt




Fraga 2

Att respektera patientens autonomi i praktiken innebar att
tillgodose en beslutskompetent patients ratt att ...

A. ... saga nej till en erbjuden behandling och utredning

B. ... valja mellan olika tankbara behandlingsalternativ

C. ... faindividuellt anpassad information

D. ... krava en viss behandling och utredning, oavsett
beréknad nytta for patienten och kostnader for sjukvarden

E. ... alltid informeras sa 6ppet och arligt som det gar om
risker och prognos

Fraga 3

Att definiera och vardera beslutskompetens ar svart. Vilka
formagor brukar man havda att en patient ska ha for att
betraktas som beslutskompetent?

Foérmaga att...

.. ta emot information

.. beddma information

.. forsta konsekvenserna av sitt stallningstagande
.. ta stallning

.. meddela sitt stallningstagande

moow»




Fraga 4

| var tid har begreppet paternalism fatt en dalig klang - men det
inbegriper samtidigt viktiga grundprinciper inom medicinen.
Vilka?

A. Att alltid ha patientens basta for 6gonen

B. Att patienter som ar lika med avseende pa diagnos och
prognos ocksa bor behandlas (och bemotas) pa likartat
satt

C. Att anvanda resurser pa ett rattvist satt

D. Att utga fran en humanistisk manniskosyn i motet med
patienten

E. Att undvika det som kan skada

Fraga 5

Man refererar ofta till de fyra etiska principerna nar etiska fragor
inom hélso- och sjukvarden diskuteras eller analyseras. Ibland
talar man aven om en "nyttoprincip” som innefattar tva av
principerna. Dessa behdver vagas mot varandra vid
stallningstaganden om en atgard ar till nytta eller inte for
patienten. Vilka tva principer handlar det om?

A. Inte skada - Autonomi
B. Inte skada - Rattvisa
C. Gora gott — Inte skada
D. Gora gott - Autonomi
E. Autonomi - Rattvisa




Fraga 6

Vilket av nedanstadende pastaenden stammer inte for
livstestamenten eller varddirektiv?

A.

Med utgangspunkt fran autonomiprincipen bér man som
regel respektera de onskemal en tidigare
beslutskompetent person gett uttryckt fér nar han/hon inte
langre ar beslutskapabel

. Den ar svart att avgéra om den viljeyttring som en

beslutskompetent person tidigare i livet formulerat t.ex.
angaende livsuppehallande behandling fortfarande galler
nar hon/han inte langre ar beslutskompetent

. Ett problem &r hur vardpersonal ska tolka det som star i

varddirektiv eftersom formuleringarna ofta ar allméant
skrivna

. Sjukvarden kan bortse fran ett skriftligt formulerat

livstestamente med 6nskemal att avsluta livsuppehallande
behandling eftersom denna typ av varddirektiv inte ar
juridiskt bindande i Sverige

. I manga fall &r livstestamenten/varddirektiv till stor hjalp

for sjukvarden

Fraga 7

Vilket av nedanstaende pastaenden dverensstammer inte med
den moralfilosofiska teorin dygdetik?

>

mo oW

Det centrala ar karaktarsegenskaperna hos personen
som utfér handlingen

Forebilder spelar en stor roll for utvecklingen av dygder
Personen ska strava till att utveckla ett forhallningssatt
som gor att hen per automatik utfér goda handlingar
Det handlar mycket om att hitta en gyllene medelvag
Konsekvenserna av en handling har en avgdrande
betydelse for om handlingen ska anses rétt eller fel




Fraga 8

Riksdagen har gett ut riktlinjer for prioriteringar inom halso- och
sjukvarden. En etisk plattform utgor grunden for hur den
gemensamma halso- och sjukvarden ska prioritera vad som ska
goras for skattemedlen. Vilka ar de tre etiska grundprinciperna
for prioriteringar?

A. Behovs och solidaritetsprincipen
B. Manniskovardesprincipen

C. Ansvarsprincipen

D. Kostnadseffektivitetsprincipen
E. Omsorgsprincipen

Fraga 9

Vad menas med "den dolda kursplanen” eller "hidden
curriculum?

A. Den kunskap och de fardigheter som lararna vager in
beddmningen av en examination utan att studenterna har
informerats om detta.

B. Diskrepansen mellan malformuleringar i
kursplan/studiehandledning och den undervisning som i
verkligheten ges under kursen.

C. Studenternas egna varderingar av vad som &r viktigt att
kunna och som paverkar narvaron under och
engagemanget for vissa kurser/utbildningsmoment

D. Det som studenten lar sig i den kliniska miljén, och som i
mycket hég grad kan bidra till professionell utveckling,
men ocksa till att studenten tar efter icke-onskvarda eller
oreflekterade beteenden.

E. Samtliga av ovanstaende alternativ betraktas som delar
av "den dolda kursplanen”.




Facit etikquiz

Fraga 1
B

Fraga 2
A B, C

Fraga 3
A B,CDE

Fraga 4
A E

Fraga 5



