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Syfte

Kursen syftar till att ge deltagaren grundldggande
kunskap och beredskap for att kunna agera
medicinskt och organisatoriskt vid allvarliga
handelser med manga skadade. Den ska dven ge
forstaelse for sjukvardens roll i katastrofsituationer,
bade nationellt och globalt, samt formaga att
samverka med olika aktorer i sadana lagen.

Mal
Delmal ¢/STc (Socialstyrelsen) — Katastrofmedicin

Den specialistkompetenta lakaren ska beroende pa
specialitet:

e kunna leda det medicinska arbetet
prehospitalt och vid katastrof- och
masskadesituationer (del av detta delmal
berdrs)

¢ ha kunskap om katastrofmedicinska
arbetsprinciper vid medicinska katastrofer -
ha kunskap om den lokala katastrofplanen
och dess struktur samt vilka arbetsuppgifter
som aligger vederborande

¢ ha goda kunskaper i katastrofmedicin

¢ ha kunskap om katastrofmedicinskt arbete
och katastrofmedicinsk organisation

Innehall
Kursen omfattar principer for triage, prehospital och
sjukhusbaserad sjukvardsledning, resursfordelning

samt samverkan mellan olika vardnivaer och aktorer.

Deltagarna far 6va pa omhandertagande i scenarier
med stort skadeutfall och begrénsade resurser.
Psykosocialt stod, etik i katastrofsituationer och en

oversikt av den svenska krisberedskapen ingar ocksa.

Arbetsformer

Deltagares egna inskickade forberedelsefragor samt
forberedande instudering (motsvarande ca en halvdag).
Forelasningar. Gruppdvning.

Examination

Aktivt deltagande under kursen. For att fa kursintyg
kravs aven att du skickar in svar pa forberedelsefragor
senast en vecka innan kursdagen samt att du svarar pa
kursutvarderingen.

Behorighet
ST-lakare.

Kurslitteratur

Obligatorisk lasning:

”Krisberedskap och Katastrofmedicinsk
Beredskapsplan” (for Skaraborgs Sjukhus)

Regional riktlinje “Krisberedskap och
katastrofmedicin 2024-2028”

Lokalt “Atgirdskort” for ditt verksamhetsomréde

Rekommenderad lasning:
Lenngyvist, Sten (2009), Katastrofmedicin. Liber AB.
ISBN 9789147084814

Ovrigt

Efter kursen sker en utvardering av utbildningen dar
ST-l&karnas erfarenheter och synpunkter inhdmtas.
Detta sker i form av en enkét. Utvarderingens framsta
syfte &r att bidra till forbattringar av kursen.



