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Samordnad individuell plan SIP 

 )SIP بي إي اس( بالتنسیق الفردي المخطط
 

یجعلك تشارك بصورة أكبر في تخطیط الإجراءات اللازمة بعد مغادرتك المستشفى.  )SIP(اس إي بي  بالتنسیقالمخطط الفردي إن 
جمیع المعنیین بالأمر للتوصل إلى تنسیق أفضل ویصبح من الواضح من ھو  )SIP(اس إي بي  بالتنسیقالمخطط الفردي یساعد 

ات المتعلقة باستمرار رعایتك ویعطي صورة شاملة ومكتملة بالنسبة لك وللمقربین منك ولمقدمي الرعایة الطرف الذي یقوم بالإجراء
ما من الأمور التي تعتبر مھمة بالنسبة لك ویتم عقده في أغلب دائ)SIP(اس إي بي  بالتنسیقالمخطط الفردي لك. ینطلق اجتماع 

 الأحیان بعد خروجك من المستشفى,
 

 )SIP(اس إي بي  بالتنسیقالمخطط الفردي المراجعة ھي أول خطوة تجاه 
تكون عن طریقك قیامك سویا مع المسؤولین عن رعایتك والموظف  )SIP(اس إي بي  بالتنسیقالمخطط الفردي إن أول خطوة تجاه 

(اس إي  بالتنسیقالمخطط الفردي معاملتك من البلدیة سویا باتخاذ قرار من ھم الأطراف الذین سیشاركون في اجتماع  المسؤول عن
الصحة سیال شنستن، مركز الرعایة . على سبیل المثال مكن أن یكون ھؤلاء المقربین لك، إدارة الخدمات الاجتماعیة سو)SIPبي 

البلدیة التي تقیم . ولكي یكون بمقدور كاسّانفورد سنترالن، مركز التأھیل، المدرسة أو مكتب التأمینات الاجتماعیة فورسیكرینجس 
تقوم بشكل فیجب أن تقوم بتقدیم طلب للحصول على الإجراءات ویتم عمل ذلك أیضا خلال اجتماع المراجعة. تقدیم الدعم لك  فیھا

 مبسط بوصف ما ھي الاحتیاجات التي تشعر أنك بحاجة إلیھا. 
 أدناه یجدر بك التفكیر بھا.ولكي تتمكن من تجھیز نفسك قبل اجتماع المراجعة ھناك عدد من الأسئلة في النص 

 
 موعد ومكان عقد اجتماع المراجعة

 
 التاریخ: ......................................

 
 .......................................الوقت: 

 
 اجتماع عن طریق وصلة فیدیو 
 اجتماع شخصي في المكان ھنا في القسم 

 
 قبل اجتماع المراجعة حولھاأسئلة یجدر بك التفكیر 

 
 ھل كان یصعب علیك تنفیذ بعض الأعمال الیومیة قبل دخولك المستشفى؟ ما ھي؟  •

 
 سیكون من الصعب علیك أن تعملھا بعد خروجك من المستشفى؟ ما ھي؟الیومیة  الأعمالھل تعتقد أن بعض ھذه   •

 
 ھل یوجد أي شيء معین تفكر بھ بعد خروجك من المستشفى؟ •

 
 ھذه الأمور تعتبر مھمة بالنسبة لي: •

 
 ترید أن یتم عقد ھذا الاجتماع؟  في أي مكان) SIPالمخطط الفردي بالتنسیق (اس إي بي إذا قمنا بحجز موعد لاجتماع  •

 
تم عقد الاجتماع ھنا في العیادة أو عند أحد المقربین الیك الأحیان یكون منزلك ھو المكان الأفضل ولكن یمكن أن ی في أغلب •

 أو ما یشابھ ذلك.
 

 )؟SIPالمخطط الفردي بالتنسیق (اس إي بي ما ھي الأسئلة التي تود التحدث ھنا خلال اجتماع  •
 

 )؟SIPالأطراف التي ترى أنھا یجب أن تشارك في اجتماع المخطط الفردي بالتنسیق (اس إي بي  من ھي •
 

 ؟)SIPالمخطط الفردي بالتنسیق (اس إي بي اجتماع  من اللازم عقد حسب رأیك اذكر ما ھو السبب الرئیسي الذي یجعل •


	المخطط الفردي بالتنسيق (اس إي بي SIP)

