
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

Tigrinja 
 
Samordnad individuell plan SIP 

 
 
ብሓባር ዝግበር ውልቃዊ መደብ (ሲፕ) 
ሓደ ብሓባር ዝግበር ውልቃዊ መደብ (ሲፕ) ስራሕ፤ ንስኻ ኣጸቢቕካ ኣብቲ መደብ ንኽትሳተፍ ካብ ሆስፒታል 
ምስወጻእካ ዝግበረልካ ሓገዝ እዩ። ሓደ ብሓባር ዝግበር ውልቃዊ መደብ (ሲፕ) ኣብዚ ኩሎም ዝሳተፉ ምእንቲ ንዓኻ 
ጽቡቕ ክኸውን ከምዘለዎ፤ እዚ ጉዳይ ስራሕ ድማ ካብ ሆስፒታል ሓዊኻ ናብ ገዛኻ ምስመጻእካ ይግበር። 
 
ርክብ ወይ ውዐል እታ ቀዳመይቲ ስጉምቲ ናይ ኤስኣይፒ እያ 
 
እታ ናይ መጀመርያ ስጉምቲ ናይ ኤስኣይፒ ፤ ንስኻን፤  እቲ ድልዱል ርክብካን፤ኣብ ኮሙንካ ዘሎ ሓለፊን ርክብ ኣኼባ 
ይግበር። ኣብዚ ኣኼባ እዚ ድማ ንስኻትኩም ኣየኖት ሰባት  ኣብ ኤስኣይፒ ክሳተፉ ከምዘለዎም ትውስኑ። እቶም 
ዝሳተፉ ድማ ንኣብነት ቀረባ ትፈልጦ ሰብ ወይ ዘመድ፤ማሕበራዊ ኣገልግሎት፤ክፍሊ ክንክን ጥዕና፤ክፍሊ ጽገና፤ቤት 
ትምህርቲ ወይ ድማ ውሕስነት ካሳን ይሳተፉ። ምእንቲ እቲ  እትቕመጦ ኮሙን ኣድላዪ ሓገዝ ክገብረልካ ምምልካት ናይ 
ሓገዝ ኣብዚ ርክብ እዋን ትመልኦ። ብሓጺሩ እቲ ዘድልየካ ሓገዛትኣብሪህካ ትገልጽ።  
ምእንቲ ናብ እዚ ኣኼባ ተቐሪብካ ንኽትመጽእ፤ ቁሩብተይ ሕቶታት ንኽትሓስበሉ ንልእኽ። 
 
ሰዓትን፤ ቦታን ናይ ርክብ 
 
ዕለት…………………………………………. 
 
ሰዓት………………………………………….. 
 
  ኣኼባ ብቪድዮ 
 
  ኣኸባ ብኣካል ኣብ እዚ ክፍሊ መቐበል ሕሙማት 
 
 
ሕቶታት ኣብ እዋን ርክብ ወይ ውዑል 
 

• ብቕድሚ ኣብ ሆስፒታል ምዕቋብካ ንመዓልታዊ ስራሓትካ ንኸይተካይድ ዘሸግረካ ነገር  ኔሩ ድዩ? ኣየኖት? 
 

• ካብ ሆስፒታል ምስወጻእካ ገሊኣቶም መዓልታዊ ስራሓት ንኽትገብር የሸግረካ ድዩ? ኣየኖት? 
 

• ካብ ሆሰፒታል ምስወጻእካ ዘተሓሳስበካ ነገር ኣለካ ድዩ? 
 

• እዚ ንዓይ ኣድላዪ እዩ። 
 

• ቆጸራ ምስ እንገብር ኣበይ ክንራኸብ ትደሊ፤ ኣብ ገዛኻ እቲ ዝበለጸ እዩ፤ ወይ ኣብ መቐበሊ ሕሙማት ቦታ፤ 
ኣብ ናይ ቀረባ ሰብካ ወይ ዘመድ ወዘተ 

 
• ኣብ ኣኼባ እዋን እትሐቶም ሕቶታት እንታይ እዮም? 

 
• ኣብዚ ኣኼባ እዚ ኣየኖት ሰባት  ክሳተፉ ትደሊ? 

 
• ቀንዲ ምኽንያት ናይ እዚ ኣኼባ እዚ ንምግባር ንምንታይ የድሊ? 

 


