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Checklista för akut- och jourmottagning  

Inventering för beredskap inför misstänkt fall av Ebola eller annan 

viral hemorragisk feber (VHF) 

Rutin Viral hemorragisk feber (VHF) t.ex. Ebola, Marburg, Lassa och Krim-Kongo 

 

Identifiering av misstänkt fall 

☐ 
Patienter med infektionssymtom (Ex; feber, kräkning, diarré) tillfrågas att 

kontakta personal och ska inte gå in i väntrum. 

☐ 
Patienter med infektionssymtom enligt ovan tillfrågas om reseanamnes inom 21 

dagar före feberdebut. 

 

Lokaler/flöden 

☐ Avsett vårdrum för isolering av patient med misstänkt VHF har utsetts. 

- I första hand, vårdrum som kan nås utifrån. 

- Beakta att utrustning kasseras om ett misstänkt fall senare bekräftas. Förvara 

därför så lite utrustning som möjligt på detta rum, alternativt i stängda skåp. 

☐ 
Angränsande vårdrum eller tillräckligt stor avskild yta där på- och avklädning har 

utsetts. Detta utrymme är säkrat från annan passage. 

 

Skyddsutrustning & avfallshantering 

☐ 
Skyddsutrustning finns enligt Lathund - Skyddsutrustning som kan användas vid 

viral hemorragisk feber (VHF). 

☐ Minimilager av skyddsutrustning har beräknats. (beroende på typ av verksamhet) 

☐ Behållare med tillbehör för smittförande avfall finns tillgängligt att avdela. 

 

Information/utbildning 

☐ Personal vet var man hittar rutinen. 

☐ Ledningsansvariga är uppdaterade i innehållet i rutinen. 

☐ Scenarieträning för personal utförs, inklusive på- och avklädning av 

skyddsutrustning se bilaga 1 i rutinen. 

 

  

https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/su9992-381335686-201/surrogate/V%c3%a5rdhygien%20%e2%80%93%20Viral%20hemorragisk%20feber%20(VHF).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas8540-1125353190-913/surrogate/Lathund%20%e2%80%93%20Skyddsutrustning%20som%20kan%20anv%c3%a4ndas%20vid%20viral%20hemorragisk%20feber%20(VHF).pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas8540-1125353190-913/surrogate/Lathund%20%e2%80%93%20Skyddsutrustning%20som%20kan%20anv%c3%a4ndas%20vid%20viral%20hemorragisk%20feber%20(VHF).pdf

