Tipspromenad 7
Multiresistenta bakterier (MRB)

Dokumentet innehaller 12 fragor, tipstalonger och de ritta svaren. Frdgorna
ar inskrivna pa sarskilda ark, fardiga for att skrivas ut.

Har ni fr&gor, hor garna av er till oss pa Vardhygien! Tel: 0500-43 20 84.

Mail: vardhygienskaraborg@vgregion.se
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Fraga 1

Vad betyder antibiotikaresistens?

1 Bakterier har utvecklat
motstandskraft mot antibiotika

X Att vissa antibiotika ar effektivare
mot bakterier

2 Gammal skrbéna, nu finns nya
. . - o . . .
antibiotika sa inga resistenser finns
kvar
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Fraga 2

Vad menas med att en bakterie ar
multiresistent?

1 Den ar resistent mot flera sorters
antibiotika som ger basta
behandlingseffekten

X Den gar vanligtvis inte att behandla
med antibiotika

2 Den ar resistent mot
desinfektionsmedel
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Fraga 3

Vad ar en allmanfarlig sjukdom?

1 Dddlig sjukdom

X Sjukdomar som endast finns utanfor
Europa

2 Allmanfarlig sjukdom ar
samhallsfarlig, anmalningspliktig till
smittskydd och ibland
smittsparningspliktig

Sida 4



Vardhygien, Skaraborgs Sjukhus 2024 Sida 5

Fraga 4

Var forkommer multiresistenta bakterier
(MRB)?

1 Endast pa sjukhus/vard- och
omsorgboenden i Sverige och
utomlands

X Endast pa sjukhus utomlands

2 MRB forkommer bade i samhaéllet och
i vard och omsorg
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Fraga 5

Vad ar meticillinresistent Staphylococcus
aureus (MRSA)?

1 Det ar resistenta bakterier som
smittar genom fekal/oral
kontaktsmitta

X Det ar resistenta hudbakterier som
ofta ger upphov till svarlakta sar
och bodlder

2 Resistens som alltid sprids fran
djur, framst fran hundar och
grisbesattningar
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Fraga 6

Hur bér patienter vardas med MRSA
bararskap i sluten varden?

1 I eget rum med egen toalett och
dusch

X Kan alltid samvardas da fa
riskfaktorer forekommer

2  Flera MRSA-barare kan samvardas
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Fraga 7

Vad ar Vancomycinresistenta enterokocker
(VRE)?

1 Tarmbakterier
X Hudbakterier

2 Bakterier i blodbanan
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Fraga 8

Vad utmarker VRE?

1 Att VRE &r sa vanlig och 6kar mest
av alla MRB

X Att man maste anvdnda bade
alkoholbaserat
ytdesinfektionsmedel och
klorpreparat vid stadning

2 Ihardigheten, tal torka, éverlever
lange i miljon, svar att stdda bort
och svar behandlad.
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Fraga 9

Vad ar ESBL-CARBA?

1 Enzymresistens som koloniserar
tarmbakterier och miljobakterier

X Enzymresistens som koloniserar
hudbakterier

2 Enzymresistens som koloniserar
enbart tarmbakterier
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Fraga 10

Vilka screenodlas for ESBL-CARBA?

1 All personal som arbetat utomlands
o
under senaste aret

X Screenodling for ESBL-CARBA gors
bara da utbrott av ESBL-CARBA
forekommer

2 Patienter som under senaste aret
vardats utomland pa sjukhus,
institution, vardboende eller fatt
poliklinisk behandling. Vistas i omrade
dar ESBL-CARBA forkommer rikligt.
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Fraga 11

Vad skiljer ESBL fran de andra MRB?

1 Inget alls
X Ingen smittsparningsplikt

2 ESBL ar ovanligare an MRSA, VRE
och ESBL-CARBA
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Fraga 12

Vad har MRSA, VRE, ESBL barande
bakterier gemensamt?

1 Smittskyddslagen har samma
stadgar for alla

X Alla gar att avddéda med
alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel

2 Alla behandlas effektivast med
Vancomycin
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Tipspromenad 7, facit
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