Sidhuvud februari 2026

Fysiska forutsattningar for basala
hygienrutiner

Riktlinjer for slutenvdrdsavdelningar, dagvard och éppenvardsmottagningar.

1. Flaskor/behallare med handdesinfektionsmedel ska finnas latt tillgangliga:
e P3 toaletter
e Vid alla tvattstall
e P3 alla vdrdrum (om mer &n en patient i rummet, kan
flaskor/behallare finnas placerade pa vardbadden)
e P3 alla undersdknings-/behandlingsrum

Flaskor/behallare med handdesinfektionsmedel kan med fordel dven finnas
latt tillgangliga:

e I korridoren pa utsidan av varje vardrum och underséknings-
/behandlingsrum

e I avdelningskoket

e I nara anslutning till forrad

e [ nara anslutning till patientmatsal

e [ nara anslutning till andra patientanvanda gemensamhetsutrymme

e I anslutning till enhetens in- och utgang.

Vid behov kan en s3 kallad droppbricka komplettera handsspritsutrustningen
for att undvika spill av handsprit pa golv.

P& enheter med patienter med stor risk fér missbruk far hansyn tas till
placering av handsprit.

Den fasta handspritsutrustningen kan erséttas av sma flaskor handsprit som
bars i arbetsdrakten.

2. Handskar ska finnas latt tillgangliga:
e P§, elleri direkt anslutning till alla vardrum och underséknings-
/behandlingsrum.
e I dvriga rum dar man kan utsatta sig fér att med sina hander
komma i kontakt med kroppsvatskor eller annat biologiskt material
(ex skéljrum)

3. Engangsforklade av plast ska finnas latt tillgédngliga:

e P3, elleri direkt anslutning till alla v@rdrum och underséknings-
/behandlingsrum.



Klicka eller tryck har for att ange text.
e I dvriga rum dar man kan utsatta sig for att arbetskladerna kan

komma i kontakt med kroppsvatskor eller annat biologiskt material
(ex skdljrum)

4, Information till patienter och nérstaende angaende vikten av att félja
basala hygienrutiner bér finnas pa alla slutenvardsavdelningar, dagvard och
oppenvardsmottagningar.
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