
Workshop - basala hygienrutiner

Fyll i formuläret enskilt

Diskuteras påståendena och svaren i mindre grupper

Redovisning, diskussion och reflektion gemensamt

Påstående Alltid Aldrig Beror på situationen I vilka situationer är det svårt att följa

Jag bär kortärmad arbetsdräkt vid alla patientkontakter basala hygienrutiner?

Jag bär smycken på händer och underarmar vid  

patientarbete

Jag glömmer sprita händerna före patientkontakt

Jag spritar händerna efter patientkontakt

Jag spritar händerna när jag tar ut rent gods ur Hur skulle det vara lättare att göra rätt?

diskdesinfektorn

Jag tvättar alltid händerna med tvål och vatten före

handdesinfektion

Jag säger till en kollega som inte följer basala

hygienrutiner eller inte är korrekt klädd

Jag använder handskar när jag provtar/sätter en nål

Jag spritar händerna efter handskanvändning  

Jag använder plastförkläde/skyddsrock vid bäddning av säng

Jag använder plastförkläde/skyddsrock vid såromläggning

Jag använder samma förkläde till flera patienter

Jag punktdesinfekterar direkt all synlig nedsmutsning 

av kroppsvätskor


