Om- och nybyggnation

Samverkan mellan tekniker, hantverkare
och sjukvard
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Aspergillos -

e Orsakas av en mogelsvamp, Aspergillus, som finns i var miljo

e Svampinfektion

e Kravs i regel nagon annan sjukdom i luftvdgarna eller en
sjukdom eller behandling som kraftigt sanker immunforsvaret
for att drabbas

e Den kliniska sjukdomsbilden kan variera mycket




Aspergillus, mogelsvamp

o Allergisk reaktion

e Invasiv aspergillos
— Kan tranga in via skadad hud

- Mogelsvampen kan fa faste i lungor, bihalor och mellanéra och
orsaka “svampbollar”

— Invasiv aspergillos. Dddligheten ar ofta hog aven om adekvat
behandling satts in tidigt.

Tank pa Aspergillos som en mdjlig diagnos! Tidig behandling kan minska lidande och radda liv.




Aspergillos -

e Smitta sker inte fran manniska till manniska

e Det finns inget vaccin

e Inkubationstiden &r svardefinierad men anges fran nagra
dygn till nagra veckor

e Ar svardiagnostiserad, stélls utifran sjukdomsbild och
provtagning

e Ar inte anmalningspliktig enligt smittskyddslagen
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Byggarbete ska som grundprincip
inte ske i lokaler:

e Dar vardverksamhet pagar och i direkt
angransande lokaler, t.ex. i férrad,
personalutrymmen och skoéljrum.

e Dar man forvarar, bereder eller brukar
medicinteknisk utrustning eller rena,
hoggradigt rena och sterila produkter




Styrdokument

Om- och nybyggnation
Samverkan mellan tekniker, hantverkare och sjukvard

Om- och nybyggnation, samverkan

mellan tekniker, hantverkare och
sjukvard

e Dokumentet ar framtaget i samrad mellan
Forvaltningen for Fastighet, Stod och Service,
projektledare pa lokalenheten SkaS, Intern Service
och Vardhygien

e Dokumentet beskriver de inblandades ansvar

e Malet ar att skydda nedsatta manniskor genom att
forhindra dammspridning i vardmiljé




Planering av byggarbete -

e Sker i god tid mellan projektledare pa Férvaltningen for
Fastighet, Stdd och Service, enhetschef och projektledare pa
lokalenheten SkaS

e Genomgang av checklista, bilaga 1

e Samverkansdokument fylls i, bilaga 2
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Projektledare pa lokalenheten Ska$S

e Ska beddma omfattning av aktuellt

- byggprojekt for att i samrad med
EoE ienter som ar ‘“ ] o
| kansliga for aspergilos Vardhygien, Trygghetscentralen, medicinskt
/7 och byggdamm bor ta _ ~ ] Ny ]
IS, Blterrgtteia gty ansvarig och Forvaltningen for Fastighet,
Stéd och Service kunna foresld alternativa
vagar. Framkomlighet maste sakerstéllas.
e Tillse tydliga skyltar fér alternativa vagar, i

Contralraception

= text/bild




Projektledare pad lokalenheten SkaS

e Kontakta enhetschef infér aktuellt byggprojekt sa att
enhetschef kan férbereda sina ansvarsomraden infor
planeringstraff med Forvaltningen for Fastighet, Stod och
Service.

e Samverka med Intern Service gallande ombyggnation.

e Ansvara for att vid behov informera andra enheter eller
funktioner om byggverksamheten.
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Enhetschef/lokalansvarig

Ska vid projektering ange om speciella férhallanden
foreligger pa enheten, sasom

e kanslig verksamhet (exempelvis patienter med kraftigt
nedsatt immunforsvar)

e kanslig utrustning

e smittrisk for hantverkare




Enhetschef/lokalansvarig -

e Kan verksamheten evakueras till andra lokaler utan fysisk
kontakt med byggarbetet?

e Kan varden/behandlingen av extra skdra patienter ske pa
annan plats under byggprocessen?

e Kan byggarbetet forlaggas till tider da vardverksamhet
normalt inte bedrivs i lokalerna?




Enhetschef/lokalansvarig

e Informera hantverkare om skyddsatgérder,
som handdesinfektion, handskar, forklade,
andningsskydd...

e Smittrening skall vara utférd sa att
hantverkare kan arbeta riskfritt

e Smittfarligt material plockas undan




Enhetschef/lokalansvarig

e TdGmMma lokalen pa all utrustning och liknande
som ar kansligt for byggdamm, utrustning som
inte gar att flytta tdcks med plast eller lakan.

e Informera personalen om att byggarbetsplatser
ar forbjudna omraden och att avsparrningar
skall respekteras.




Forvaltningen for Fastighet, -
Stod och Service
e FOra dialog med enhetschef

e Informera utforare (entreprendr) om
skyddsatgarder i projektet for att forhindra
spridning av byggdamm samt fortlopande
kontrollera att dessa efterlevs.

e Informera arbetsledare/hantverkare om vikten

av att endast vistas inom det omrade som
kravs for att utfoéra arbetet.




Forvaltningen for Fastighet, -
Stod och Service

e Bedoma behov av byggstadning gallande utforande,
kvalitet och omfattning. Normalt kravs utdkad
stadfrekvens i byggomradet samt angransande utrymmen.
(Daglig frekvens liksom storstadning efter byggprojekt).

e Bestallning av utokat stad ska vara avtalat i god tid fore
byggstart.




Forvaltningen for Fastighet, -
Stod och Service
e Bedoma lampliga transportvagar for exempelvis

hantverkare, byggmaterial, rivningsmassor och
avfall. Bér inte berdra aktiva vardlokaler.

e Anvand helst yttre bygghissar. Om detta inte ar
mojligt, forsok avdela en hiss som enbart
anvands for byggtransport som kan vara
avstangd for ovrig verksamhet. Tillse tydlig
skyltning

Bygg vard e Rivningsmassor transporteras i slutna system, till
exempel vagnar, under tidpunkt nar patientflodet
ar litet.




SForvaltningen for Fastighet,

Stod och Service

e Undersdka om ingrepp i forsorjningssystem
dven kan paverka lokaler som inte &r
involverade i sjalva byggarbetsplatsen,
meddela berdrda.

e Kontrollera om det finns hal ovan undertak
som kan orsaka dammspridning mellan rum

e Avskarma byggarbetsplats mot ovrig
verksamhet, till exempel dammavskiljande
vagg eller tat barriar/ inplastning som vid
asbestsanering. Ansvarar for att riva dessa
efter arbetets avslutning.
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Tva daliga exempel pa inplastning dar -

det finns risk for dammspridning
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Ett mycket gott exempel!
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« Stangda ddrrar, aven tejpade dorrar
« Tatt inplastat och tejpat

. Flera lager av plast i ingangen till byggarbetsplatsen
. Troskel vid ingangen
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Forvaltningen for Fastighet, -
Stod och Service

"Dammskydd”

e Bedoma om extra "dammskydd” behdvs for fasader, balkonger
och fonster som vetter mot byggarbetsplatsen.

e Restriktioner mot att &ppna fonster och att vistas pa balkonger
och uteplatser.

e Tatade fonsterlister, heltigentejpade fonster och balkongdodrrar,
inplastad fasad.
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Forvaltningen for Fastighet, -
Stod och Service

"Dammskydd”

e Bevattna marken runt bygget, bevattna rivhingsmassor, bygga
ett avskarmande plank mellan bygget och fasad som vetter
mot bygget.

e Personal som tar raster utomhus ska vara ombytta till privata
klader for att undvika att mogelsporer och andra
mikroorganismer fastnar pa arbetskldderna och férs vidare.




Forvaltningen for Fastighet,
Stod och Service

e Ta stallning till hur vattenledningssystemet paverkas.
Stillastaende vatten under en vecka eller mera innebaér risk
for tillvaxt av Legionella och andra vattenlevande
mikroorganismer.

e FOlj spolrutin under byggtiden, se styrdokument
Legionella- férebyggande atgérder.

e Genomfor rejal renspolning innan drifttagning.
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https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/skas9729-602154698-8/surrogate/Legionella%20-%20f%c3%b6rebyggande%20%c3%a5tg%c3%a4rder.pdf

Entreprenor/hantverkare -

e Arbeta med stangda dorrar

- e Efterstrava undertryck i rummet (blockera
| tilluft, franluft skyddas med planfilter).
lASla Sker i samrad med driftavdelningen eller
projektledare pa Forvaltningen for

— Fastighet, Stod och Service.

||l Tank pa att tryckférhallanden &ndras vid
Oppet fonster!

(%

Fotot ar taget genom en branddorr



Entreprenor/hantverkare

‘84 ¢ Anvand alltid utrustning/verktyg som
minskar dammspridning, t.ex. borrmaskin
med dammsugare.

e Alla rivhingsmassor skall laggas i vagnar och
vara val dvertéckta t.ex. med vata lakan
under uttransport. Obs, torka av hjulen vid
invandig transport!




Entreprenor/hantverkare

e I arbetsomradet dammsuga och vattorka minst efter varje
avslutad arbetsdag. Utfor utokad stadning vid behov

e Byte av vata lakan/klibbmattor/vata mattor. Sakerstall
rutiner for regelbundet byte.




Entreprenor/hantverkare

e Tillse att arbetsomradet inte utdkas. Material/avfall
far inte stallas utanfor arbetsomradet

e Markera med tydlig skylt att byggprojekt pagar




Stadorganisation

e Tillser att utférd lokalvard &r av tillrackligt
god kvalitet i sjukhusmiljo. Kan vara annan
organisation an Intern Service.




Vill du veta mer?
Bestk Vardhygiens hemsida!

Statsida / yglen / n - Sjukhus / Byggnation, férrad och transport

Virdhygien - sjukhus Byggnation, forrad och

v

Skaraborgs Sjukhus

Startsida  Avdelningar och mottagningar  Patienthos oss  Jobba hos oss  Om Skaraborgs Sjukhus  Utbiidning  Vardgivare Smitta tra ns po rt

Basal hygien SJUKHUS. Hér finns vardhygieniska rekommendationer vid ny- och
ombyggnation samt vid férradshantering och transport

Startsida / Vardglvare / Vardhyglen / Vardhyglen - sjukhus

Vardhygien - sjukhus

Smitta

Hygienombud
Egenkontroll

Rengbring, desinfektion och avfall
Basal hygien

Byggnation, férrad och transport

Hygienombud

Egenkontroll Kontakta vardhygign
enkontrol

Rengoring, desinfektion och avfall Styrdokument

Vardhygien har en radgivande funktion, dar malet &r att forebygga

Byggnation, fdrrad oct

uppkomst och spridning av véardrelaterade infektioner. Pa den har sidan
finns information for dig som arbetar pa Skaraborgs Sjukhus. Vid fragor
ar du valkommen att ringa, telefon: 0500 - 43 20 84

Kontakta vadiygien
Renovering, ny- och ombyggnation o

Styrdokumen
Véardhandboken ger dvergripande riktlinjer for arbetet inom halso- och = Vardhygieniska aspekter vid ny-och ombyggnation, renovering (BOV)
sjukvarden. De regionala dokumenten &r ett komplement till

Vardhandboken

= Samverkan mellan tekniker, hantverkare och sjukvard

Minimera

Ring oss garna vid fragor, telefon 0500-43 20 84
eller skicka mail till vardhygienskaraborg@vgregion.se



Sammanfattning: -

Skydda nedsatta manniskor fran byggdamm genom att:

e FOrbereda byggarbeten i god tid
e FOlja dokumentet

e Reagera och agera vid eventuella brister




Avslutning:

Om alla hjélps at har vi mdjlighet att skydda patienterna!
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