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Till dig som fått kontantbidrag för 
merkostnad vid glutenfri kost  

Nedan finns information till dig som vårdnadshavare för barn som fått 

förskrivning av kontantbidrag för att täcka merkostnaden vid inköp av 

glutenfria livsmedel.  

När er vårdgivare förskrivit kontantbidrag och skickat in förskrivningskvitto 

för glutenfri kost kommer ni som vårdnadshavare att få bidraget utbetalt 

för ett år i taget. Utbetalning sker via Swedbank, har ni en annan bank 

måste ett konto vara anmält till Swedbank. Detta kan göras på 

www.swedbank.se/kontoregister eller på ett bankkontor. OBS ni behöver 

inte öppna ett konto i Swedbank utan endast registrera ett konto om det 

finns hos annan bank. Om inget konto är anmält kommer pengarna att 

skickas via ett utbetalningskort. Detta kan medföra att en avgift tas vid 

inlösen. Utbetalning görs via enheten för sjukresor i Västra  

Götalandsregionen, observera att det därför kan benämnas ”ersättning” i 

kontoutdraget.  

Bidragets storlek är beroende av barnets ålder vid förskrivningstillfället och 

ska täcka merkostnaden för glutenfria produkter jämfört med vanlig mat 

vid inköp i butik. Utbetalning sker för ett år i taget och behöver förnyas 

årligen genom kontakt med förskrivande vårdgivare.  

För frågor om utbetalning: lmn.regionservice@vgregion.se  
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